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Mili Jihocesi, vazeni zdravotnici,

Zdravotnickd zachranna sluzba JihoCeského kraje odvadi svou praci s maximalni
profesionalitou — ¢tyfiadvacet hodin denné, sedm dni v tydnu. Stale pfipravend
pomoci komukoli z nas, bez rozdilu. Jako hejtman i Iékaf vim, jak naroéna,
odpovédna a ¢asto psychicky i fyzicky vyCerpdvajici prace na zachrance je. Proto
si hluboce vazim profesionality, nasazeni a lidského pfistupu vsech, ktefi se
podileji na zachrané Zivotd v nasem kraji.

Kazdy vyjezd, kazda pomoc v krizové situaci, kazdé rozhodnuti v terénu — to vse
bylo aje vysledkem tymového Uusili, odbornosti a odhodlani poskytovat tu
nejlepsi moznou prednemocni¢ni neodkladnou péci.

JihoCesky kraj se snaZi vytvaret podminky pro jeji dalsi rozvoj — at uz jde o modernizaci vozového parku,
zazemi nebo podporu personalu. v prlibéhu uplynulého roku jsme podporovali modernizaci technického
vybaveni, obnovu vyjezdovych stanovist i dalSi rozvoj vzdélavani persondlu ajeho efektivni vyuZiti.
Hleddme nové pfilezZitosti, jak Celit zménam, eliminovat neefektivity a pfipravit se na budouci pfileZitosti.
Vsechny tyto investice nejsou samoucelné — jejich cilem je vytvofit kvalitni podminky pro praci zachranaru
a zajistit, Ze se Jihocesi i navstévnici kraje mohou spolehnout na rychlou, Uc¢innou a odbornou pomoc
v kazdé situaci.

Dalezitou roli v ¢innosti zadchranky hraje i spoluprace s ostatnimi slozkami integrovaného zachranného
systému, s jiho¢eskymi nemocnicemi. Diky této soucinnosti dokazeme efektivné zvladat nejen kazdodenni
provoz, ale i mimoradné udalosti, které si vyZzaduji rychlou a koordinovanou reakci.

Dékuji vsem, ktefi se podileji na fungovani jihoceské zachranky za profesionalitu i lidsky pfistup. Jihocesky

kraj bude i nadale vytvaret podminky pro to, aby nase zdravotnicka zachrannd sluzba mohla plnit své
poslani na nejvyssi Urovni a aby patfila mezi stabilni a dlivéryhodné pilife jiho¢eského zdravotnictvi.

Dékuji za spolupraci a preji vam vse dobré.

MUDr. Martin Kuba
hejtman Jihoceského kraje
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Vazené damy, vazeni panové,

Zdravotnickd zachranna sluzba Jihoceského kraje byla v roce 2024 jiz dospélou
a neustdle se rozvijejici organizaci. Tato vyroCni zprava pfindsi nejen prehled
klicovych cinnosti a vysledk( nasi organizace, ale také odraz kazdodenniho
nasazeni, které nasi zaméstnanci vénuji zachrané zdravi a Zivota ob&and. Celili
jsme nejen béinym urgentnim stavim, ale i mimoradnym situacim, které si
vyzadaly rychlé a efektivni reakce. Neustdle pracujeme na zlepSovani nasich
procesl, modernizaci vybaveni a vzdélavani nasich tym0, abychom byli schopni
poskytovat co nejkvalitnéjsi péci.

Jsem hrdy na to, Ze jsme v loriském roce ziskali prestizni ocenéni Angels Diamond Status za péci o pacienty
s cévni mozkovou piihodou. Tento mezinarodni certifikdt je dOkazem toho, Ze poskytujeme
pfednemocnicni péci na Spickové urovni a Ze cely systém — od pfijmu vyzvy k vyjezdu aZ po nemocnicni
|é¢bu — funguje v dokonalé soucinnosti.

Pokracdovali jsme ve vystavbé novych vyjezdovych zakladen, které umozni rychlejsi a efektivnéjsi pokryti
Uzemi kraje a zlepsi zazemi pro nase posadky. Moderni infrastruktura je klicem ke kvalitni pé¢i — nejen pro
pacienty, ale i pro pracovni podminky zachranatu, které si zaslouzi maximalni podporu.

Dékuji véem zaméstnancUm nasi organizace za jejich oddanost, obétavost akazdodenni Usili. Mé
podékovani patfi i naSim dualezitym partnerlim — zdravotnickym tymUm nemocnic na uzemi celého
JihoCeského kraje a kolegiim z ostatnich slozek IZS. Pravé vyborna spoluprace s HZS J¢K a Policii se vyrazné
projevila napfiklad pfi sou¢innostnim cviceni IZS na nové otevieném Useku ddlnice D3, které ovéfilo nasi
pfipravenost na rozsahlé mimoradné udalosti. Provérili jsme nejen taktiku a koordinaci, ale i schopnost
rychlé reakce v prostredi, kde kazda vtefina rozhoduje.

Zavérem bych rad podékoval Jihoceskému kraji ajeho predstavitelim za trvalou podporu rozvoje
pfednemocnicni neodkladné péce v regionu.

v

Vérim, Ze i v pristich letech budeme pro nase ob¢any symbolem jistoty, odbornosti a lidského ptistupu.

MUDr. Marek Slaby, MBA, LL.M.
reditel ZZS Jihoceského kraje
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1. PROFIL ORGANIZACE

ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA
JIHOCESKEHO KRAJE

B. Némcové 1931/6

370 01 Ceské Budéjovice

IC: 48199931

@ www.zzsjck.cz

@1zzs_jck.cz

nZdravotnickazachrannasluzbaJihoceskehokraje

Zdravotnickd zachrannd sluzba JihoCeského kraje jako samostatnd prispévkovad organizace zfizena
JihoCeskym krajem tvofi jednotny funkéni, organizacni a hospodarsky celek s pravni subjektivitou.
Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceského kraje vystupuje v pravnich vztazich svym jménem a nese
odpovédnost z nich vyplyvajici.

Organizaci tvofi:
e reditelstvi;
e zdravotnické operacni stredisko;
e vyjezdové zakladny s vyjezdovymi skupinami;
e pracovisté krizové pripravenosti;
e vzdélavaci a vycvikové stredisko.

Zdravotnickd zachranna sluzba JihoCeského kraje je spolec¢né s ostatnimi
krajskymi  zdravotnickymi  zdchrannymi  sluzbami  ¢lenem  Asociace
I zdravotnickych zachrannych sluzeb CR.



http://www.zzsjck.cz/
http://www.zzsjck.cz/
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VEDENIi ZDRAVOTNICKE ZACHRANNE SLUZBY JIHOCESKEHO KRAJE

REDITEL

NAMESTEK LECEBNE PECE
NAMESTEK OSETROVATELSKE PECE
NAMESTEK EKONOMICKY

NAMESTEK PROVOZNE-TECHNICKY

OBLASTNIi STREDISKA 2ZS J¢K

MUDr. Marek Slaby, MBA, LL.M.
MUDr. René Papousek

Ing. Romana Svobodova

Ing. Renata Tesarikova, MBA

Ing. Miroslav Bene$

0S 228 JCK C.BUDEJOVICE

0S 278 JCK C.KRUMLOV

OS 2ZS JCK J. HRADEC

OS 2ZS JCK PRACHATICE

0S 278 JCK TABOR

0S 2ZS JCK PISEK

OS 2ZS JCK STRAKONICE

LETECKA ZACHRANNA SLUZBA

vedouci lékarka

MUDr. Nadézda Pavlickova

vrchni SZP

Bc. Zdenék Kafka

vedouci lékarka

MUDr. Andrea Stastna

vrchni SZP

Dagmara Anderlova

vedouci lékar

MUDr. Jakub Jan Hajek, MBA

vrchni SZP

Dagmar Chocholova

vedouci lékar

MUDr. Rudolf Hefman

vrchni SZP

Vaclav Sestak, DiS.

vedouci lékarka

MUDr. NadéZzda Dobrovodska

vrchni SZP

Lukas Kral, DiS.

vedouci lékarka

MUDr. Daniela Chyska

vrchni SZP

Helena Smolova

vedouci lékarka

MUDr. Zuzana Hornychova

vrchni SZP

Mgr. Bc. Antonin Toman, DiS.

vedouci lékar

MUDr. Radek Vik

vrchni SZP

Jan Vavra
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HLAVNIi CINNOST

Zakladnim ukolem Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje je poskytovani pfednemocnicni
neodkladné péce osobam se zavainym postizenim zdravi nebo v pfimém ohrozZeni Zivota na zakladé
tisfiové vyzvy.

Napli cinnosti Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje je dana predevsim znénim zakona
¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé, zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani, provadécimi vyhlaskami k témto zakonlm a souvisejicimi legislativnimi
normami.

DALSi CINNOST

Zdravotnickd zachranna sluzba Jihoceského kraje ddle provozuje a poskytuje:

|ékarskou pohotovostni sluzbu v Blatné,

zubni lékafskou pohotovostni sluzbu v Tabofre,

protialkoholni a protitoxikomanickou zachytnou stanici v Ceskych Budé&jovicich,

dopravni zdravotnickou sluzbu v Pisku a Cimelicich,

prepravu pacientl neodkladné péce,

zdravotnické asistence pfi poradani hromadnych spolecenskych, kulturnich a sportovnich akci.

o O O O O

OBORY ZDRAVOTNICKYCH SLUZEB

Zachranna sluzba

Vyjezdové skupiny rychlé |ékarské pomoci (RLP)
Vyjezdové skupiny rychlé zdravotnické pomoci (RZP)
Vyjezdové skupiny rendez-vous (RV)

o O O O

Vyjezdova skupina letecké zadchranné sluzby (LZS)

Protialkoholni a protitoxikomanicka zachytna stanice (PZS)

Lékarska pohotovostni sluzba (LPS)

o Lékarska pohotovostni sluzba pro dospélé
o Zubni lékarska pohotovostni sluzba
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UKOLY DLE ZVLASTNICH PREDPISU

Zdravotnickd zachranna sluzba Jihoceského kraje plni ukoly dle krizového, havarijniho a obranného
planovani dle Ustavniho zdkona ¢. 110/1998 Sb., o bezpecnosti Ceské republiky, v platném znéni. Tyto
tkoly plIni s ohledem na skute¢nost, 7e ochrana Zivota je nedilnou sou¢asti Bezpe¢nostni strategie CR.

ZDROJE FINANCOVANI

Pfednemocniéni neodkladnd péce poskytovand Zdravotnickou zachrannou sluzbou Jihoceského kraje je
dle seznamu zdravotnich vykonl s uréenymi bodovymi hodnotami hrazena zdravotnimi pojistovnami na
zakladé uzavieného smluvniho vztahu.

Prokazané provozni ndaklady, které nejsou hrazeny vrdmci zdravotniho pojisténi, jsou financovany
z prispévku zfizovatele. Financovani investi¢nich akci je pokryto investicnim prispévkem zfizovatele,
vlastnimi prostfedky a dota¢nimi tituly EU.

Dalsim zdrojem financovani jsou dotacni tituly ze statniho rozpoctu (Uhrada naklad( na pfipravenost
poskytovatele ZZS na feSeni mimoradnych udalosti a krizovych situaci dle zakona ¢. 374/2011 Sb.,
o zdravotnické zachranné sluzbé), pFispévek z fondu zdbrany $kod Ceské kanceldfe pojistitel(l, nadaéni
prispévek Nadace CEZ a dalsi pfijmy (dary, triby z prodeje majetku, trzby za zdravotnické asistence
a Skoleni atd.).
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OBLASTNi STREDISKA a VYJEZDOVE ZAKLADNY 2ZS JCK

Zdravotnickd zachranna sluzba JihoCeského kraje zajistuje svymi silami a prostfedky prednemocnicni
neodkladnou péci pro cely Jihocesky kraj ama jednu z nejhustsich siti vyjezdovych zakladen v Ceské
republice. Sanitni vozy jsou pripraveny vyjet kzasahu z 33 vyjezdovych zdkladen. Sit zdkladen je
usporadana tak, aby byla naplnéna dikce zakona o zdravotnické zdchranné sluzbé a prednemocnicni
neodkladna péce byla poskytnuta do dvaceti minut od pfijeti tisiové vyzvy.

OBSAZENI VYJEZDOVYCH ZAKLADEN

Zdravotnickd zachranna sluzba Jihoceského kraje je ¢lenéna na 7 oblastnich stfedisek, ktera provozuji
33 vyjezdovych zakladen. Zdravotnicka zachranna sluzba JihoCeského kraje déle zajistuje provoz vyjezdové
zakladny Letecké zachranné sluzby v rezimu 24/7.

Na vyjezdovych zakladnach je vdennim provozu 56 vyjezdovych skupin, z toho 40 rychlé zdravotnické
pomoci (RZP), 5 rychlé lékarské pomoci (RLP), 11 rendez-vous (RV).

Nocni_provoz zajistuje 50 vyjezdovych skupin, ztoho 35 rychlé zdravotnické pomoci (RZP), 5 rychlé
lékarské pomoci (RLP), 10 rendez-vous (RV).

Q Oblastni stifedisko
Q Vyyezdove zakladay

(T O Letecka zichranna slukba
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ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA — OBSAZENIi ZAKLADEN VYJEZDOVYMI SKUPINAMI

Tabulka 1 — Prehled vyjezdovych zdkladen a vyjezdovych skupin

OBLASTNI
STREDISKO

v

4

CESKE BUDEJOVICE

v

KRUMLOV

JINDRICHOV HRADEC

[T]
o
=
<
I
Q
=
a

STRAKONICE

VYJEZDOVA ZAKLADNA

Ceské Budéjovice - B. Némcové

Ceské Budéjovice - Vitava
Ceské Budéjovice - Prazska
Plana u Ceskych Budéjovic
Kaplice

Tyn nad Vitavou

Trhové Sviny

Temelin —JETE

T2 Lctecka zichranna sluzba 4

Cesky Krumlov

Frymburk

Vyssi Brod

Horni Plana
Jindfichav Hradec
Dacice

Trebon

Suchdol nad Luznici
Kunzak

Pisek

Milevsko
Cimelice

Prachatice
Vimperk
Volary

Vacov
Lhenice

Strakonice
Blatna
Vodnany
Tabor

Sobéslav

Veseli nad LuZnici
Mlada Vozice
Oparany

2x RV
3x RZP
1x RZP
1x RZP
1x RZP
1x RZP
1x RLP
1x RLP
1x RZP
1xRLP
1x RV
2x RZP
1x RZP
1x RZP
1x RZP
1x RV
3x RZP
1x RZP/RV
1x RV
1x RZP
1x RZP
1x RZP
1x RV
3x RZP
1x RLP
1x RZP
1x RV
2x RZP
2xRZP
1x RZP
1x RZP
1x RZP
1x RV
3x RZP
1x RLP

1x RZP

1x RV

3x RzZP
1x RZP
1x RZP
1x RZP
1x RZP

NOCNi SMENA

2x RV

3x RZP
1x RZP
1x RZP
1x RZP
1x RZP
1x RLP
1x RLP
1x RZP
1xRLP
1x RV

2x RZP
1x RZP
1x RZP

1x RV
2x RZP
1x RZP/RV
1x RV
1x RZP
1x RZP
1x RZP
1x RV
2x RzZP
1x RLP
1x RZP
1x RV
2x RZP
1x RZP
1x RzZP
1x RZP
1x RZP
1x RV
2x RZP
1x RLP

1x RZP

1x RV

2x RZP
1x RZP
1x RZP
1x RZP
1x RZP

VOZIDLO PRO
MIMORADNE
UDALOSTI

—_
()
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2. VYJEZDOVA CINNOST

Zdravotnickd zachranna sluzba Jihoceského kraje v roce 2024 uskutecnila celkem 83 290 vyjezdl. Data
dostupnd ze zdroji Asociace zdravotnickych zachrannych sluieb CR Fadi ZZS JEK v celorepublikovém

vrv

méritku na Sestou pozici vZebricku poctu vyjezdd. V meziroénim srovnani srokem 2023 doslo
v nasledujicim roce skutec¢né jen k minimalnimu narlstu poctu vyjezda.

Nasledujici graf zachycuje vyvoj poctu vyjezdl za uplynulé desetileté obdobi.

Graf 1 — Prehled poctu vyjezdu ZZS JCK v letech 2014-2024

Pfehled poctu vyjezdt ZZS Jck v letech 2014 - 2024
90 000

86 524

83014 83290

83778 3034
81795
81011 80711 80 625
80 000 79 348
75 220
70 000 I
60 000

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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KATEGORIE VYJEZDU 2zS JCK v ROCE 2024

Z celkového poctu 83 290 vyjezdu bylo osetfeno celkem 69 718 pacientu.

6 758 pacientll ve vékové kategorii 0 — 18,99 let

27 760 pacient ve vékové kategorii 19 — 64,99 let

@
ﬁ 35 200 pacient ve vékové kategorii nad 64,99 let

V rdmci vybranych sledovanych kategorii vyjezdl se jednalo o:

ﬂ' 2 803 pripadl dopravnich nehod

T

49/4 15 036 pripadd urazt

-

1 590 ptipadd CMP 399 ptipadd AIM

.

489 pripadu, kdy byla provedena KPR.

—_
(\9]



VYJEZDOVA CINNOST OBLASTNICH STREDISEK ZZS JCK

Tabulka 2 — Vyjezdova cinnost ZZS JCK v roce 2024 dle oblastnich stredisek
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Ceské

Cesky

Jindfichtv

. . Pisek Prachatice | Tabor Strakonice | ZZS JCK celkem
Budéjovice Krumlov Hradec

Primdrni RLP 1334 6 21 793 355 332 730 3571

L 19770 6536 9658 6228 6216 10721 6 388 65517
Primarni RZP

L 3241 1099 1956 1361 776 1442 1098 10973
Primarni RV

L 24 345 7 641 11 635 8382 7 347 12 495 8 216 80 061
Primarni celkem
Sekundérni RLP 68 9 30 28 29 70 7 241
Sekunddrni RZP 611 179 493 480 192 493 540 2988

P 679 188 523 508 221 563 547 3229

Sekundarni celkem
Celkem vyjezd 25024 7 829 12 158 8890 7568 13 058 8763 83290

Graf 2 — Vyjezdovd &innost ZZS JCK v roce 2024 — podil v %

Vyjezdova €innost 2ZS JCK - PODIL v %

H Primarni RLP

Primarni RLP
4,3%

H Primarni RZP

Primarni RZP
78,6%

ekundarni.

Sekundarni RLP

M Primarni RV

Primdrni RV
13,2%

LiSekundarni RLP

i Sekundarni RZP
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Graf 3 — Primdrni a sekunddrni vyjezdy OS ZZS JEK v roce 2024

Celkovy pocet vyjezdl oblastnich stiedisek ZZS JEK

Ceské susziovce MMM B 50
ravor | | :: 055
Prachatice _ I 7 568
risek |GGG  J s 50
Jindfichiiv Hradec _ I 12 158
Cesky krumiov || |32
Strakonice _ l 8763

0 5000 10000 15 000 20 000 25 000 30 000

B Primarni RLP M Primarni RZP Primarni RV W Sekundarni RLP  ® Sekundarni RZP

Rocni prace zachranaia v ¢asovych datech

83 290 vyjezdt za rok

UUUU
[ﬂ 6 941 vyjezdli za mésic

228 vyjezdi za den

@m 10 vyjezdi za hodinu

—
N
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Zdravotnické operacni stfedisko ZZS JihoCeského kraje (ZOS ZZS JEK) je centralnim pracovistém zachranné
sluzby, které pracuje v nepretrzitém rezimu.

Pocet operatll ZOS ZZS J¢K se v roce 2024 navysil o 8 operatorli na celkovy pocet 40, z toho v hlavnim
pracovnim pomeéru pracuje 28 operator( s rliznou vysi Gvazku.

V kombinovaném Uvazku — operdtor ZOS /zdravotnicky zachranar vyjezdové skupiny pracuje 5 kolegt.
v pribéhu roku 2024 bylo dale postupné prijato 7 novych kolegll, kteti pozici operatora ZOS ZZS J¢K
vykonavaji vedle vyjezdové cinnosti formou dohody o pracovni Cinnosti. Cely kolektiv odbornych
pracovnikd ZOS dopliiuje 10 kolegl na pozicich asistentd ZOS/administrativnich pracovnik(. Operatofi ZOS
pracuji ve dvanacti hodinovych sménach a v kazdé sméné je 6 operatord.

Hlavni ¢innosti ZOS:

pfijem a vyhodnoceni tisfnovych volani,

pfevzeti a vyhodnoceni vyzev a vyrozuméni ptijatych vyzev od zakladnich sloZek integrovaného
zachranného systému a od orgdn( krizového fizeni,

vydavani pokyn( vyjezdovym skupindm na zakladé prijatych tisfiovych vyzev,

poskytovani instrukci k zajisténi prvni pomoci prostfednictvim sité elektronickych komunikaci,
poskytovani prvni pomoci do pfijezdu vyjezdové skupiny na misto udalosti,

spoluprdce s ostatnimi zdravotnickymi operacnimi stfedisky a operacnimi a informacnimi stfedisky
integrovaného zachranného systému, koordinace cinnosti pomocnych operacnich stredisek,
zajistovani komunikace mezi poskytovatelem zdravotnické zachranné sluzby a poskytovateli akutni
[GZkové péce,

koordinace predavani pacientld cilovym poskytovateldm akutni [0zkové péce, koordinace
a zabezpeceni prepravnich ¢innosti v ramci transplantacniho programu, preprava léku, krve a jejich
derivatli nebo odbornikd potfebnych k poskytovani neodkladné péce,

organizace vuréeném vyssim uUzemnim celku nékterych specializovanych cinnosti, zejména
sekundarnich vykonu,

koordinace prepravy pacientl neodkladné péce mezi poskytovateli zdravotnich sluzeb, doprava
nemocnych a ranénych v podminkach PNP ze zahranici do Ceské republiky a vyzadani souéinnosti
pfi hromadnych nestéstich a katastrofach, tfidéni pfijatého tisrnového volani dle naléhavosti.
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STUPNE NALEHAVOSTI VYZVY:

l. stavy, kde doslo kselhani ¢i bezprostfedné hrozi selhdni zdkladnich Zivotnich funkci nebo
mimoradné udalosti s hromadnym postizenim osob.

Il. stavy, kde pravdépodobné hrozi selhani zdkladnich Zivotnich funkci - prohlubovani chorobnych
zmén nebo stavy, které bez rychlého poskytnuti odborné pomoci zplsobi trvalé chorobné zmény.

[l stavy, u kterych bezprostredni riziko ohroZeni zdkladnich Zivotnich funkci nehrozi, ale nelze je
vyresit jinak nez aktivaci vyjezdovych skupin ZZS.

V. stavy, které nezahrnuji podminky pro I-lll (nevyZaduji poskytnuti ZZS), ale operdtor ZOS rozhodne
o vyslani vyjezdové skupiny.

Vedle hlavni ¢innosti se operacni strfedisko ajeho operatofi podileji na adaptacnim procesu novych
zaméstnancl v pribéhu stazi na ZOS. Ddle participuji na vzdélavani studentl oboru Zdravotnicky
zachranar a Zdravotnicky zachranar pro urgentni medicinu v prlbéhu jejich odborné praxe na ZOS. Stejné
tak se vénuji i frekventant@im kurzG Ridi¢ vozidla ZZS pfi jejich povinné praktické vyuce na operaénim
stfedisku.

Néktefi operatoti dale plsobi i na Vzdélavacim a vycvikovém stredisku, skupiné pro reseni nasledkd
mimoradnych udalosti a v intervencni Cinnosti zachranné sluzby. v pribéhu roku se vSichni operatofi
aktivné vzdélavaji, ucastni se odbornych konferenci a seminaru.

V roce 2024 se ZOS aktivné ucastnilo taktickych cviceni (TC): TC Boletice 2024, TC Statni hrad a zamek
JindfichQv Hradec 2024 a TC Délnice D3.

Lt 3
. GSS m

IDRAVOTNICKA ZACKIANHA SLUIBI
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AN



*Aoéesk y kraj
- .

Operatofi ZOS JEK v roce 2024 pfijali na tisnovou linku 155

™~ celkem 106 384 volani z toho:

c\'} 97 243 tisfiovych vyzev ptfimo na linku 155
CI ¢~ 155

/ ﬂ 112 9 141 tisnovych vyzev predanych z linky 112

V meziro¢nim srovndni ZOS pfijalo 01389 hovoru vice nez vroce predchazejicim. vroce 2024 bylo
realizovano celkem 3 586 sekundarnich prevoz(. Linka 155 pfijala béhem roku 1 095 tisfiovych SMS.
z tohoto poctu bylo vyhodnoceno 12 tisnovych SMS pro primarni vyjezd ZZS JEK. Radiovych relaci se
uskutecnilo celkem 42 532. Celkovy pocet pfichozich volani a fesenych udalosti/pacientt po jednotlivych
mésicich roku zobrazuji data v grafu ¢. 4.

Po cely rok 2024 vedeni ZOS ZZS J¢K intenzivné pracovalo na zlepSovani a inovaci dispecerské aplikace.
V prabéhu roku bylo dokonceno zaloZzni feSeni pro pfipad havarie hlavniho dispecerského systému nebo
neodkladnou evakuaci operacniho stfediska ZZS JEK. Byly vytvoreny aimplementovany technické
podminky umoziujici integraci automatické aktivace Vodni zachranné sluzby. V souvislosti stim byly
pripraveny podminky na integraci automatické aktivace Horské sluzby na zacatku roku 2025. V prabéhu
celého roku vedeni ZOS ZZS JEK aktivné pracovalo na prohlubovani vzajemné mezikrajské a preshranicni
spoluprace.

Graf 4 — Pocet prichozich tisfiovych voldni vs. pocty uddlosti v roce 2024

Potet pfichozich volani x pofet uddlosti/potet pacienti
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4. LETECKA ZACHRANNA SLUZBA

Letecka zachranna sluzba je jiz od roku 1991 nedilnou soucasti Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského
kraje. Stfedisko letecké zachranné sluzby poskytuje odbornou prednemocniéni neodkladnou péci pro
spadovou oblast Jihoceského kraje, zasahuje vSak na vyzadani i v pfilehlych regionech. Volacim znakem
LZS v J¢K je Krystof 13. Provoz je zajistén v nepretrzitém rezimu 24/7 (24 hodin denné, 7 dni v tydnu).

Provoz vrtulniku zajiStuje spole¢nost DSA, a.s. a ke své Cinnosti v soucasné dobé vyuziva stroj EC 135 T2+
s imatrikulaci OK-JIX. Odborny zdravotnicky personal, zdravotnické vybaveni a pfistrojovou techniku
zabezpecuje Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceského kraje. Zakladna LZS JEK se nachazi na jizni strané
leti$té v Plané u Ceskych Budé&jovic.

POCET A STRUKTURA ZASAHU LZS v ROCE 2024

V roce 2023 byl vrtulnik svolacim a2 ‘ .cf
v / ok iy Pardubics,

znakem Krystof 13 vyslan celkem k 746 o //"\ :\\_\ 0ig A
udalostem. Ve 128 pfipadech . s /) '\\‘ Y e
(17,20 %) se jednalo o zasahy v rezimu I e A8 P W o

.. . B . - PR, gyt ~ u e &
nocCnich leth. z celkového poctu akeci we. h o _ v, SN 7 ek
1ZS JEK eviduje 711 (9530 %) ! ™, 3T eA Y
primarnich zdsahG a35 (4,70 %) . S
sekundarnich (mezinemocniénich) %0 2 L % r\O‘.

transportl. V provozu LZS JEK bylo
celkem nalétano 31 776 letovych
minut, tedy 529 hodin a 36 minut.

V ramci mezikrajské spoluprace byl
vrtulnik LZS vroce 2024 vyslan k35
zasahUm na Uzemi sousednich regionu

Sustjke,

(Kraj Vysocina 12 zasahu, Stfedocesky
kraj 14 zasah, Plzensky kraj 8 zdsahl

a Praha 1 zasah).
Analytickd mapa zdsahi LZS Krystof 13 v roce 2024

—_
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OPERACNI RIZENI LZS JEK

Ve spoluprdaci se Zdravotnickym opera¢nim stfediskem ZZS JEK byla i v uplynulém roce naplfiovana
indikac¢ni kritéria pro nasazeni LZS s dlrazem na racionadlni vyuZiti LZS na Uzemi kraje a preferenci
primarnich zasah( v kategorii letd H1/l. Tym LZS byl ddsledné vyuZivan tak, jak je zakotveno
v doporuc¢eném postupu a v ,Indikacnich kritériich pro nasazeni letecké zachranné sluzby” Spole¢nosti
urgentni mediciny a mediciny katastrof Jana Evangelisty Purkyné.

PRIMARNI ZASAHY

Z celkového poctu 711 primarnich zasah( bylo 625 (87,91 %) v kategorii H1/1, kdy je vrtulnik LZS vyslan
zdravotnickym operacnim stiediskem do terénu ihned na zakladé pfijeti tisfiové vyzvy, zbylych 86 zasahu
(12,09 %) jsou lety kategorie H1/Il — LZS je vyzadana pozemni posadkou z mista udalosti na vypomoc ci
nasledny transport na specializované pracovisté.

MEZINEMOCNICNi TRANSPORTY

Mezinemocnicni transporty tvofi vyraznou mensinu zdsahl LZS. Ve vSech 35 pripadech se jednalo
o naléhavé transporty pacienta na vyssi odborné pracovisté.

Na zakladé pozadavku Neonatologického oddéleni nemocnice Ceské Budéjovice a. s. byl do provozu LZS
zafazen transport novorozencli a malych kojencl ve specidlnim inkubatoru AirBORNE. Ve spolupraci
s neonatologickym tymem ceskobudéjovické nemocnice byly provedeny 3 letecké transporty s vyuzitim
tohoto typu inkubatoru.

Graf 5 — Vyvoj poctu zdsaht K13 v letech 2014-2024

Vyvoj poctu zasahi K13 v letech 2014 - 2024

2014 276 125

2015 419 62

2016 35

2017 527 65

2018 50

2019 54

2020 50

2021 41

2022 33
2023 29
2024 35
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SPECIALNi ZACHRANNE PRACE

V roce 2024 byla Leteckd zdchranna sluzba JEK aktivovana k 7 zasahim v nepfistupném terénu. Lanové
techniky byly redlné vyuzity ve tfech pfipadech. Jednalo se o zasahy, kdy bylo potfeba lékare se
zachranarem rychle dopravit k pacientovi v zalesnéném terénu, téZce zranéné zené pfi tézbé dreva a muzi
po padu ve skalnatém terénu. U téchto udalosti bylo vyuZito lanovych technik k dopravé odborného
personalu na misto a nasledné evakuaci pacienta v podvésu pod vrtulnikem.

Od roku 2011, kdy LZS J¢K garantuje pfipravenost posadek ktakové cinnosti, byl vrtulnik aktivovan
k podobnym zasahtim v 77 pripadech a provedl 33 Uspésnych akci.

PERSONALNI ZAJISTENI POSADKY LZS

Na zajisténi provozu zdravotnické ¢asti posadky LZS JEK se vroce 2024 podilelo 13 lékafd a 10
zdravotnickych zachranarl (s kvalifikaci letecky zachranar a TCM — Technical Crew Members - technicky
¢len posadky). Provozovatel vrtulniku zajistil provoz na stanici stfidanim 6 pilotli, 3 technikd a v ramci
vycvikd specialnich ¢innosti i examindtora pro specialni zachranné prace. v rdmci spoluprace s ostatnimi
slozkami 1ZS tym LZS JEK spolupracoval s pfislusniky Hasi¢ského zadchranného sboru.

ODBORNA PRIPRAVA

Odborné zdravotnické kvalifikace zaméstnancl LZS jsou prohlubovany jak v rdmci periodickych Skoleni
Vzdélavaciho a vycvikového strediska ZZS JEK tak i formou celorepublikovych akreditovanych kurzi
a pravidelnou ucasti na odbornych konferencich. Zastupci LZS se také ucastni setkani v pracovnich
skupindch pro LZS CR a opera¢niho fizeni v CR.

LZS se vramci ZZS JEK aktivné podili na zavadéni a vyuzivani novych |éCebnych postupl, pripravka,
pomucek a pfistroji. Nové ma posdadka vrtulniku k dispozici digitaIni hrudni drenazni systém Thopaz+.
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Zdravotnicti letecti zachranafi TCM — Technical Crew Members v roce 2023 absolvovali specialni vycvik na
leteckém simulatoru v némeckém Bonnu. Na Full flight simulatoru ADAC HEMS Academy GmbH spolu
s piloty trénovali lety za nepfiznivych podminek, procvi¢ovali feseni krizovych situaci a nouzové postupy.
Kazdorocné také cely tym LZS absolvuje povinna skoleni posadek HEMS (Helicopter Emmergency Medical
V uplynulém roce vstoupila v platnost nova provozni pfiru¢ka provozovatele vrtulniku vydana na zékladé
pozadavkl Evropské unie. Vyznamné tim vzrostly poZzadavky na ziskani, udrzeni a prohloubeni kvalifikaci
veskerého personalu v provozu Letecké zachranné sluzby. Znacné se zvysila i ¢asova ndrocnost letovych i
neletovych cinnosti pro periodické obnovovani a ovérovani odborné zplisobilosti.

Posadka vrtulniku Krystof 13 se aktivné ucastnila nékolika taktickych cvi¢eni. Pfi soucinnostnim cviceni ve
stfezeném prostoru Jaderné elektrdrny Temelin se otestovala nové vybudovand pfistavaci plocha pfimo
uvnitf aredlu elektrarny. V rdmci taktického cvi¢eni ddlnice D3, jehozZ cilem bylo ovéreni akceschopnosti
sloZzek IZS na novém useku délnice vedoucim z Prahy do Kaplice v misté tunelu Pohurka, si tym LZS J¢K

ovéril moznosti pristavani na dalnici a pfipadné vyuziti lanového podvésu pfi neprijezdnosti daného Useku.

V ramci letovych vycvikovych ¢innosti vSech typa bylo v roce 2024 nalétano pres 57 letovych hodin.

VYCVIK SPECIALNICH ZACHRANNYCH PRACI (SzZP)

Vsichni zdravotnicti pracovnici zafazeni do sluzeb posadky LZS Krystof 13 jsou vycviceni pro zasahy
v nepfistupném terénu za vyuziti lanovych technik a jsou opravnéni provadét vysazeni z vrtulniku za
nizkého zaviseni, slanéni z vrtulniku i zachranu za vyuziti lanového a proménného podvésu pod vrtulnikem.

Cilem pouziti technik SZP je rychlé a bezpeéné dosazeni pacienta zdravotnickymi pracovniky tak, aby mu
pfimo na misté udalosti mohla byt poskytnuta adekvatni odborna prednemocni¢ni neodkladna péce.

p—
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VyZzaduiji-li to okolnosti, je zdravotnickym leteckym zdchrandfem provedena rychla a bezpecna evakuace
pacienta z nepfistupného terénu a nasleduje doprava do cilového zdravotnického zafizeni. Takova ¢innost
vyzaduje trvalou odbornou pfipravu personalu.

V pravidelnych intervalech probihalo mnozstvi opakovacich i rozsitujicich vycvikl, kdy se veskery personal
teoreticky a prakticky skolil v lanovych technikdch, slafiovani, ptepravé v podvésu, modelovych situacich
v nejraznéjsich typech prostredi véetné zadchrany osob z vodni hladiny. V tomto ohledu pokracovala velmi
dobra spoluprace se zachranafi Vodni zachranné sluzby CCK Ceskych Budéjovic, ktefi se nékolikrat zhostili
roli figurantl. Vodni zadchranna sluzba se vroce 2024 na oplatku zhostila role Skolitel(l leteckych
zachranarl na kurzu "Pohyb ve vodé pfi zachrané tonouciho".

VYSKOVE ZACHRANNE DRUZSTVO
Prace ve vySkach a nad volnou hloubkou (PVVH) v podminkach ZzS J¢K

Cilem wvycviku zdravotnickych zachranarl ZZS JEK je zvlddnout poskytovani vysoce odborné
prednemocniéni neodkladné péce i v tézko dostupnych podminkdach za vyuziti lanovych technik, popft. ve
spoluprdci s dalSimi slozkami Integrovaného zachranného systému. V ramci LZS jsou pak lezci s potfebnou
kvalifikaci pro PVVH néasledné Skoleni pro pInéni tloh Specidlnich zachrannych praci za vyuziti vrtulniku LZS
dle Metodiky provozovatele vrtulniku. V ramci VySkového zachranného druzstva ZZS JEK se v roce 2024
pravidelné kazdy mésic Skolilo 16 zdravotnickych zachranar( a 13 Iékaf( v rGzné drovni kvalifikace. Cilem
je, aby na palubé vrtulniku LZS J¢K byli v kazdém okamziku pfitomni minimalné 2 ¢lenové zdravotnické
posadky ovladajici problematiku PVVH za vyuziti lanovych technik dle své kvalifikace. Vycviky PVVH jsou
koncipovany tak, aby maximalné pfiblizily redlné nasazeni zdravotnickych posadek LZS JCK.

)
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5. ODDELENI KRIZOVEHO RIZENi

Oddéleni krizové tizeni (déle jen ,,0KR“) je nedilnou sou&asti organizaéni struktury ZZS Jihoceského kraje,
do které bylo zaclenéno na zakladé prislusnych ustanoveni zakona ¢.374/2011 Sb., o zdravotnické
zachranné sluzbé, ktery nabyl platnosti k 1. lednu 2012.

Soucdsti oddéleni krizového fizeni je Pracovisté krizové pripravenosti, Pracovisté psychosocidlni
intervencéni sluzby a také tym specialnich ¢innosti, tzv. Biohazard tym ZZS Jihoceského kraje, ktery zajistuje
pfipravenost ZZS JihocCeského kraje na reSeni uddlosti s moznym vyskytem vysoce nebezpecnych ndkaz
podléhajicich Mezindrodnim zdravotnickym predpisiim (2005), dale uddlostem s moZnou pfitomnosti
jinych nebezpecnych biologickych, chemickych nebo radiologickych agens.

Hlavni ndplni prace Pracovisté krizové pfipravenosti je zajisténi traumatologické, havarijni a krizové
pfipravenosti ZZS Jihoceského kraje.

Toto je zajistovano zejména prostrednictvim:

e pfipravou doporucenych postupd pro
reSeni mimoradnych udalosti,
mimoradnych  udalosti s hromadnym
postizenim osob a krizovych situaci dle
pfislusnych pravnich predpisi a jejich
implementaci do vnitfnich  predpisl
organizace,

e spoluprace se slozkami integrovaného
zachranného systému a s organy krizového
fizeni pfi pripravé na feSeni mimoradnych
udalosti, mimoradnych udalosti
s hromadnym postizenim osob a krizovych situaci,

o vzdéldvanim zaméstnancl — clend vyjezdovych skupin ZZS Jihoceského kraje v oblasti feseni
mimoradnych udalosti, mimoradnych udalosti s hromadnym postizenim osob a krizovych situaci
v souladu s internimi predpisy a dokumentaci integrovaného zachranného systému,

o vzdélavanim pfrislusnik( a ¢lent zakladnich sloZek integrovaného zachranného systému v oblasti
poskytovani neodkladné prvni pomoci a soucinnosti s vyjezdovymi skupinami ZZS Jihoceského
kraje.

()
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Spoluprace se slozkami integrovaného zachranného systému, organy krizového Fizeni a poskytovateli
akutni lGzkové péce na tzemi Jihoceského kraje

Spolupriace se slozkami IZS byla v prvni poloviné roku 2024 zamérena zejména na oblast ochrany mékkych
cild a ndcvik postupl dle STC 14/1ZS AMOK — Gtok aktivniho stfelce. Druha €ast roku byla vénovdna
pfedevSim pripravam na otevieni dvou Usekd dalnic D3 a D4. Vyznamnou udalosti roku 2024 byla
Olympidda déti a mladeZe (Cerven 2024), na jejiz organizaci se ZZS JihoCeského kraje podilela v oblasti
zdravotnického zajisténi. OKR ZzS JEK koordinovalo &innosti ZZS Jihoceského kraje v ndvaznosti na dalsi
zucastnéné slozky IZS a zastupovalo organizaci v pfipravném Stabu.

Vedouci OKR ZZS Jihogeského kraje byl v Gvodu roku 2024 jmenovén do meziresortni pracovni skupiny,
kterd byla ustanovena za Ucelem pripravy nové typové cinnosti slozek I1ZS pro spole¢ny zasah, kterd je
zaméfena na zasah v piipadé mimoradné udalosti na Zeleznici a nese oznaceni STC 15B/IZS. Soucasné
s timto dokumentem byla aktualizovana jiz platna STC15/1ZS. Nasledné bylo OKR ZZS Jihoéeského kraje
zapojeno i do aktualizace STC 04/1ZS, ktera upravuje &innost slozek IZS v pfipadé letecké nehody.

Standartné pokracovala spoluprace s poskytovateli akutni [iZkové péce na Uzemi Jihoceského kraje. Tito
poskytovatelé byli zapojeni do vybranych cviéeni sloZzek I1ZS, s cilem pokracujiciho nacviku spoluprace pfi
zajisténi ndvaznosti PNP aneodkladné nemocniéni péce v podminkdch mimoradnych udalosti
s hromadnym postizenim osob.

Vyznamnym milnikem uplynulého roku bylo spole¢né pracovni setkani zastupct ZZS Jihoceského kraje se
zastupci vSech poskytovatell akutni lGzkové péce, ktefi byli zastoupeni vedoucimi pracovniky zejména
urgentnich pfijmd, oddélenich Urazové chirurgie a pracovnikli odpovédnych za krizovou pfipravenost.
Cilem tohoto pracovniho setkdni byla predevSim vzajemnd vyména nazor(l a zkuSenosti s cilem
zefektivnéni spoluprace.

Spoluprace s ostatnimi poskytovateli zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) v ramci sjednoceni postupli
a materidlniho vybaveni pro feSeni mimoradnych udalosti a krizovych situaci

Diky vzajemné spolupraci s pracovniky, ktefi zajistuji plnéni Ukold traumatologické, havarijni a krizové
pfipravenosti u dal3ich poskytovateld ZZS napfti¢ celou Ceskou republikou, byla v kalenda¥fnim roce 2024
Uspésné aktualizovana Tridici a identifikaéni karta (TIK), jejiz nova podoba byla v zavéru roku schvalena
véemi odpovédnymi organizacemi (Ministerstvo zdravotnictvi CR, AZZS CR, SUMMK CLS JEP).

V ramci podzimniho setkani pracovnikd Pracovist krizové pripravenosti poskytovatel( ZZS byla zahajena
spoluprace v oblasti tymu specializovanych cinnosti (v podminkach ZZS Jihoceského kraje Biohazard tym).
Cilem pro rok 2024 bylo sezndmeni se s ¢innostmi a podminkami fungovani téchto tyma u jednotlivych
poskytovatell ZZS a vydefinovani si dalSiho smérovani spoluprace.
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Odborné vzdélavani vyjezdovych skupin ZZS Jihoceského kraje na feSeni mimoradnych udalosti
s hromadnym postiZzenim osob

Zakladnim ¢lankem procesu zvySovani traumatologické, havarijni a krizové pripravenosti ZZS Jihoceského
kraje je pravidelné periodické vzdélavani ¢lenl vyjezdovych skupin ve vySe uvedené problematice. Toto
vzdélavani probihd tradicné na jednotlivych oblastnich stfediscich ZZS Jihoceského kraje pod vedenim
lektorl — ¢lenl Pracovni skupiny pro feseni nasledkd MU dle jednotné osnovy Skoleni. Obsahové byla tato
Skoleni v kalendarnim roce 2024 zamérena na problematiku organizace zdravotnického zdsahu ana
spojeni zasahujicich sloZek 1ZS pfi spole¢ném zasahu. Soucasti obsahové naplné Skoleni bylo dale také
pokracovani v nacviku obsluhy vozidla pro feSeni nasledkli mimoradnych uddlosti, ato zejména na
vyjezdovych zakladndach, kde jsou tato vozidla dislokovana. Stejnym zplisobem jsou pravidelné vzdélavani
také pracovnici zdravotnického operacniho stfediska, jejichz Skoleni je zaméreno na problematiku
operacniho fizeni pfi feSeni mimoradnych udalosti.

TAKTICKA CVICENI

Priprava a soucinnost p¥i cvi¢enich sloZek I1ZS a organa krizového Fizeni

Navazujicim ¢lankem vzdélavani je Gcast na taktickych cvi¢enich sloZzek 1ZS a jinych praktickych nacvicich
s cilem praktického procviceni si osvojenych postupl, véetné zapojeni ZOS ZZS Jihoceského kraje. Jedna se
predevsim o taktickd cviceni slozek 1ZS, ktera jsou poradana v souladu s § 17 zakona ¢. 239/2000 Sb.,
o integrovaném zachranném systému, v platném znéni. Cilem taktickych cviceni je zejména procviceni
postupl jednotlivych sloZzek I1ZS a vzajemné spoluprace pfi spoleénych zasazich.

V kalendafnim roce 2024 byla realizovana tato soucinnostni takticka cviceni:

L5
7T

..... e y : W TC AMOK — rozvodna Kotin (25.04.2024)

Taktické cvi¢eni slozek 1ZS zaméfené na
problematiku tzv. ochrany mékkych cil(i. Cilem
této aktivity bylo procvic¢it soucinnost
a spolupraci zakladnich slozek 1ZS na taktické
a operacni Urovni dle platné dokumentace
slozek 1ZS, zejména pak STC 14/1ZS. Cviceni se
uskutecnilo v aredlu elektrorozvodny Kocin
ajeho namétem byl datok ozbrojeného
pachatele se stfelnou zbrani.
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TC Boletice 2024 (02.05.2024)
Namétem taktického cviceni, kterého se zucastnila vedle zakladnich sloZek IZS také vojenska hasi¢ska

jednotka pusobici ve Vojenském ujezdu Boletice, byla dopravni nehoda vojenského vozidla s civilnimi
vozidly (osobni automobil a autobus).

TC Varna Vodnany 2024 (14.05.2024)
V ndvaznosti na vydani nové typové

¢innosti sloZzek 1ZS pti spole€ném zdsahu,
konkrétné STC 17A/IZS, bylo zrealizovano
taktické cvieni slozek 1ZS v ramci
procviceni postupl dle vySe uvedené
typové Ccinnosti. Jako misto kondani byl
vybran opustény objekt, ktery simuloval
mozny squat vyuZivany jako ilegdlni
drogova laboratot, kde doslo k nehodé pfi
vyrobnim procesu ndavykovych Ilatek se
zranénim nékolika osob.

TC AMOK Nemocnice Ceské Bud&jovice (14.05.2024)
Ve stejny den, kdy probihalo cvi¢eni ve Vodnanech, probihal druhy spolecny ndcvik slozek IZS, ato

v prostorach Nemocnice Ceské Budé&jovice. Toto taktické cvi¢eni slozek 1ZS bylo zaméfeno rovné? na oblast
ochrany mékkych cill, tentokrat v prostoru zdravotnického zafizeni. Ndmétem uvedeného cviceni byl
vstup osoby se stfelnou zbrani do prostor pavilonu T1 ¢eskobudéjovické nemocnice.

TC Zachrana zavalenych osob z taborského podzemi (03.06.2024)
Soucinnosti taktické cvi¢eni zdakladnich slozek 1ZS, které bylo

tematicky zaméreno na spolecny zdsah pfi zachrané osob z obtizné
pristupnych prostor. Podle pfipraveného scénarfe doslo kzavalu
nékolika osob v podzemnich chodbach, pfi kterém doslo k jejich
zranéni.

TC ENGEL Kaplice 2024 (19.06.2024)
Taktické cvi¢eni sloZek I1ZS realizované v arealu strojirenského vyrobniho zavodu v Kaplici, jehoz ndmétem

byl vybuch s naslednym pozarem v jedné ze skladovacich hal se zranénim vétsiho poctu osob. Do cviceni
byly zapojeny vSechny zakladni slozky 1ZS.
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TC Hrad a zamek Jindfichlv Hradec 2024 (24.09.2024)
Svym rozsahem nejvétsi taktické cviceni r. 2024se uskutecnilo v prostorach Statniho hradu a zamku

JindfichGv Hradec. Namétem cviceni byl nalez podezielého pfedmétu obsahujiciho nastrazny vybusny
systém s jeho naslednym vybuchem. V disledku simulovaného vybuchu bylo zranéno nékolik desitek osob.
V ramci tohoto cviceni byla procviCovdna také soucinnost s oddélenim urgentniho pfijmu nemocnice
Jindfichlv Hradec.

TC Zachrana a evakuace osob z kostelni véze Pisek (13.11.2024)

V ramci nacviku zdchrany osob z obtizné pfistupnych mist bylo usporadano taktické cviéeni slozek 1ZS

v Pisku, kde byla simulovana nahla zdravotni indispozice turisty na ochozu kostelni véze, kterd mu
znemoznila opustit turistickou trasu standartni cestou a bylo nutné provést jeho zachranu za vyuziti
lanovych technik.

TC Dalnice D3 (09.12.2024)

-4

Taktické cviceni bylo realizovdn v ndvaznosti na dokonceni
dalni¢éniho tunelu Pohirka pred jeho uvedenim do
provozu vramci vystavby dalnice D3. Namétem
pfipraveného cvi¢eni byla dopravni nehoda nékolika
vozidel uvnitf télesa tunelu se zranénim vétsiho poctu
. 0sob s cilem ovéreni soucinnosti slozek I1ZS pfi zasahu na
dalnici dle STC 08/1ZS aovéfeni provozuschopnosti
bezpeénostnich technologii instalovanych v dalni¢nim
tunelu. Soudasti cvicéeni bylo i ovéreni dostupnosti pro
vrtulniku LZS vcetné nacviku pfiblizeni na uréené plochy
pro jeho pfistani.

TC Dalnice D4 (14.12.2024)

Taktické cviéeni sloZek IZS s mezikrajskou spolupraci, do kterého se zapojily slozky zachranného systému
z Jihoceského a Stfedoceského kraje vramci spole€ného nacviku zasahu u dopravni nehody nékolika
vozidel na dalnici D4 v Useku Lety (JEK) — Zaluzany (S¢K). Kromé spoluprace na taktické drovni byla
procviCovana také spoluprace operacnich stredisek vSech zucastnénych slozek véetné vyzadani
a koordinace vzajemné mezikrajské spoluprace.

Dale bylo realizovdno jedno instrukéné metodické zaméstnani poradané ve spolupraci s Hasi¢skym
zachrannym sborem JE Temelin, jehoZz namétem byla dopravni nehoda uvnitf stfezeného prostoru jaderné
elektrarny a hlavnim cilem nacviku bylo provéreni nejenom spoluprace s tamni jednotkou pozarni ochrany,
ale také spoluprace pfi zajisténi prioritniho prijezdu sanitnich vozidel do stfeZzeného prostoru elektrarny.
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Resené mimoradné udalosti s hromadnym postizenim osob

Mimoradna udalost s hromadnym postizenim osob je definovana vyhlaskou ¢. 240/2012 Sb., kterou se
provadi zakon o zdravotnické zachranné sluzbé, jako udalost, pfi které je postizeno na zdravi 15 a vice osob
anebo uddlost, na jejiz feSeni je potreba vyslat nejméné 5 vyjezdovych skupin.

Za kalendarni rok 2024 neni evidovadna Zadnd udalost, kterd spliuje legislativni podminky pro vyhlaseni
(aktivaci) postupli dle Traumatologického planu ZZS Jihoceského kraje.

BIOHAZARD TEAM

Zakladem Biohazard tymu ZZS Jihoceského kraje je stala clenska zakladna, kterd je tvorena 8 nelékarskymi
zdravotnickymi pracovniky z fad zdravotnickych zachranari a fidi¢G-zachranar(, ktefi jsou soustavné
odborné vzdélavani v oblasti fenoménu CBRN (chemickd, biologicka, radiologickd a jadernd agens) a jsou
vybaveni specidalnim materidlnim atechnickym vybavenim, které umoziiuje poskytovat odbornou
prednemocniéni neodkladnou péci
osobdm s podezienim na vyskyt vysoce
nebezpecnych nemoci, které podléhaji
Mezindrodnim zdravotnickym predpistim
(2005) nebo osobam s moznou
kontaminaci vySe uvedenymi agens.

Clenové Biohazard tymu ZZS Jihoceského
se pravidelné setkdvaji a nacvicuji postupy
specifické pro zdsahy s vysokym stupném

ochrany zasahujicich osob. Pro kalendarni
rok 2024 byla pfiprava zamérena zejména
na vzdéldvani v oblasti dekontaminace
a zasahu u pacienta S moznou

kontaminaci radioaktivnimi ldtkami. Ve
spolupraci s Nemocnici Ceské Budéjovice probéhl nacvik predani takto postizného pacienta na uréend
pracovisté (urgentni prijem, ARO). DalSim z realizovanych nécvik( byl soucinnosti nacvik s FN Bulovka
v Praze, kterd je urcena pro pfijem osob, u nichz bylo vysloveno podezieni na vyskyt tzv. vysoce
nebezpecné ndkazy (hemoragicka horecka Ebola, apod.).

Cilem tohoto nacviku bylo sezndmeni se s provozem FN Bulovka a procviceni si postupu pfi transportu
pacienta z Ceskych Budéjovic do tohoto zdravotnického zafizeni ajeho nasledné predani na Klinice
infekénich, tropickych a parazitarnich nemoci.

o0
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Kromé pravidelnych vycvik( absolvovali ¢lenové tymu navstévu kolegl ZZS Kraje Vysocina, kde se seznamili
s ¢innosti tamniho Biohazard tymu avramci zacinajici spoluprace probéhla vyména zkuSenosti
a seznameni se s materialnim a technickym vybavenim obou tym.
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ZZS Jihoceského kraje poskytuje psychosocialni intervencéni péci svym zaméstnancim z fad nelékarskych
zdravotnickych pracovnik( (NLZP) a Iékar(l. Péci o dusevni zdravi zaméstnancl upravuje zakon ¢. 374/2011
Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé a Metodické doporuceni Ministerstva zdravotnictvi pro poskytovani
psychosocialni podpory ve zdravotnictvi, jehoZ ucelem je definovat a zajistovat péci o zaméstnance
systematicky napfic zdravotnickymi zafizenimi. Tato péce je realizovdna prostfednictvim PEER podpory po
nadlimitnich profesnich udalostech, cozZ je v pripadé ZZS J¢K 6 specidlné vycvicenych zachranar(, ktefi
oslovuji, nabizeji a pracuji s kolegy, ktefi prosli ve své praci nadlimitni udalosti, kterou maze byt napriklad:
umrti ¢i nedspésna KPR ditéte, hromadné postiZzeni osob a mimoradné udalosti, dopravni nehody sanitnich
voz(, napadeni zdravotnického persondlu, zranéni/umrti kolegy a jiné, svou povahou vybocuijici, stresujici
a zatéZujici udalosti souvisejici s vykonem prace.

Dalsi oblasti ¢innosti SPIS
tymu  ZzS  ICK  je
poskytovani prvni
psychické pomoci o tzv.
sekundarné zasazené,
kterymi v podminkach ZzS
mohou byt pfibuzni obéti,
svédkové udalosti ¢i laici
poskytujici na misté prvni
pomoc. Intervencni sluzba,
jak se této Cinnosti také rika,
byla na ZZS JEK spusténa
4. 5. 2016 aod té doby je
posadkami ZZS J¢K na misté
udalosti nabizena, jako
nedilnd soucast cinnosti
775 JCK.

Prvni psychickou pomoc sekundarné zasazenym poskytuje psycholog ZZS JEK a 10 intervent( zfad

zdravotnickych zachranard, ktefi absolvovali akreditovany vycvik v Narodnim centru oSetfovatelstvi
a nelékarskych zdravotnickych obor( (NCO NZO) v Brné.

Interventi drZi pfisluzby na telefonu v reZzimu 24/7. Indikaci k jejich aktivaci je pfitomna symptomatologie
akutni reakce na stres na strané zasazenych. v podminkach zachranné sluzby se nejcastéji jednda o blizké
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pozlstalé. Interventi pak mohou poskytovat prvni psychickou pomoc v nasledujicich pripadech: nahla
umrti, umrti nebo tézké poranéni ditéte, sebevraida blizkého, umrti pfi dopravni nehodé a jinych
narocnych Zivotnich udalosti.

Mohou byt taktéz vyuzivani v pfipadé mimoradnych udalosti s hromadnym postizenim osob na Zadost
velitele zasahu. Uzce pfitom spolupracuji s ostatnimi psycho — intervenénimi slozkami 1ZS (HZS a PCR)
Mimo této primarni ¢innosti se Ucastni také taktickych cviceni IZS, do kterych jsou zapojeny posadky ZZS
JEK. v lonském roce se krizovi interventi takto ucastnili taktického cvi¢eni na Statnim hradu a zamku
JindfichQv Hradec, kde aktivné participovali na likvidaci nasledkd mimoradné udalosti.

Dale se tym SPIS ZZS J¢K pravidelné vzdélavd na krajském pracovnim setkdni, tymovych schizkach
a konferencich a akcich pofadanych celostatné SPIS. Clenové SPIS ZZS JEK se aktivné zapojuji do vzdélavani,
prezentovani a Sifeni osvéty nové prichozim zaméstnancim ZZS JEK, studentlm stiednich Skol J¢K a Siroké
verejnosti.

Redi ¢isel se tym SPIS ZZS JEK v lofiském
roce podilel vkategorii PEER -
poskytovani podpory po nadlimitnich
profesnich udalostech:

PEER - udalosti celkem 19
Zucastnénych osob celkem 22
Nabidek podpory celkem 11
Dalsi ¢innosti celkem 3

Vzdélavani 37

Kategorie Prvni psychické pomoci
INTERVENT

PPP - uddlosti celkem 21
Pocet oSetfenych celkem 60
Dalsi ¢innosti celkem 6
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7. VZDELAVACI A VYCVIKOVE STREDISKO

Vzdélavaci a vycvikové stredisko zajistuje vzdélavaci, vycvikovou a metodickou cinnost v oblasti
pfednemocnicni neodkladné péce a poskytovani prvni pomoci.

v

Dle § 9 odst. 2 pismena e) zakona ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé je zfizeno jako
organizacni soucast Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje.

Za Cinnost stfediska odpovida jeho vedouci, ktery spolupracuje se dvéma koordinatory Vzdéldvaciho
a vycvikového strediska. Na provozu stfediska se dale podili dvaceticlenny lektorsky sbor, ktery je sloZzen
z nelékarskych zdravotnickych pracovnikli aje strategicky rozmistén po celém Jihoceském kraji.
Organizacné je Vzdélavaci a vycvikové stfedisko za¢lenéno pod Utvar ndméstka lé¢ebné péce.

Hlavnim dkolem Vzdélavaciho a vycvikového strediska je zvySovani urovné odbornych znalosti

a praktickych dovednosti zdravotnickych pracovnik(l Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje.

n‘aném -
Lfgﬂ g
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Cinnost stfediska je rozdélena do nékolika sekci:
» vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovnikd; ¢lent vyjezdovych skupin;
» vzdélavani nelékafskych zdravotnickych pracovnikli, operator( zdravotnického operacniho
strediska;
vzdélavani lékarl zapojenych do vyjezdové Cinnosti;
vzdélavani fidi¢l zdravotnické dopravni sluzby;
vzdélavani zaméstnanc(l protialkoholni zachytné stanice;
organizace a administrace adaptacniho procesu;
schvalovani a administrace zadosti o provedeni vyzkumného Setteni;

VYV YV V VY

spoluprdce s oddélenim krizového fizeni na vyuce prvni pomoci a ndcviku odbornych ¢innosti
sloZzek integrovaného zachranného systému;

Y

sprava registru automatizovanych externich defibrilator(i a projektu Casné kardiopulmonalni
resuscitace a ¢asné defibrilace v Jiho¢eském kraji;

zajistovani vzdélavacich akci pro zaméstnance ZZS JCK;

zajistovani vzdélavacich a osvétovych akci pro verejnost a ostatni zajemce;

organizace a administrace exkurzi;

YV V V

knihovni sluzby pro zaméstnance.
CINNOST VZDELAVACIHO a VYCVIKOVEHO STREDISKA v ROCE 2024

Zvysovani odbornosti nelékarskych zdravotnickych pracovnika
V ramci celoZivotniho vzdélavani organizovalo Vzdélavaci a vycvikové stiedisko v roce 2024 tfi stézejni
druhy Skoleni pro zaméstnance Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje:

1. Periodické $koleni nelékarskych zdravotnickych pracovnikd, uréeno pro éleny vyjezdovych skupin

V roce 2024 bylo ve 39 terminech proskoleno celkem 458 nelékarskych zdravotnickych pracovnik, ¢len(
vyjezdovych skupin.
Tematicka ndpln skoleni byla nasledujici:
» teoretickd Cast: EKG v pfednemocnicni neodkladné péci, algoritmus ABCDE + ALS (Advanced Life
Support) a vybrané vnitini predpisy;
» prakticka ¢ast: kardiopulmonalni resuscitace dospélého pacienta a kardiopulmonalini resuscitace
détského pacienta.

2. Periodické skoleni nelékafskych zdravotnickych pracovniki; uréeno pro operatory zdravotnického

operacniho strediska

V roce 2024 bylo v 6 terminech proskoleno celkem 31 nelékarskych zdravotnickych pracovnik(; operatord
zdravotnického operacniho strediska.
Tematickd napln skoleni byla nasledujici:
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blok 1: cévni mozkovad prihoda, intoxikace vybranymi latkami a vybrané vnitfni predpisy;

blok 2: rozsifena resuscitace déti do 18 let véku, dité jako volajici na linku 155, elektromobilita
a mozZna rizika pro zasahujici zachranné slozky;

blok 3: simulované hovory na tisnovou linku.

3. Periodické Skoleni Iékaru

V roce 2024 bylo ve 3 terminech proskoleno celkem 62 Iékard, ktefi se podileji na vyjezdové Cinnosti.
Tematicka ndpln Skoleni byla nasleduijici:

>

YV YV VYV

bolest na hrudi a dusnost v prednemocnicni neodkladné péci;
zdravotnické operacni stfedisko;

specifické situace v pfednemocnicni neodkladné péci;

paliativné relevantni pacient v prednemocniéni neodkladné péci;
k éemu ne/slouzi intervenéni sluzba;

mimoradna udalost.

Zvysovani kvalifikace lektor Vzdélavaciho a vycvikového strediska

Lektofi Vzdélavaciho a vycvikového strediska absolvovali v roce 2024 nékolik vysoce specializovanych

certifikovanych kurz(:

>

Kurz Advanced Life Support (ALS) Provider; vtomto kurzu si Ucastnici osvoji teoreticky
i prakticky postupy pouzivané k efektivni Ié¢bé nahlé zastavy obéhu a kritickych stav(, které mohou
srdecni zastavu zpUsobit a poskytnout spravnou péci nemocnym se zastavou obéhu ve specifickych
situacich.

Kurz Advanced Stroke Life Support (ASLS) Provider; jezaméfen na prednemocniéni
a nemocni¢ni neodkladnou péci o pacienty s akutni cévni mozkovou pfihodou. Diky simulaénim
tréninkim  vysvétluje  principy  ochrany  penumbry, zvlddani péce o pacienty
s ischemickou CMP, pacienty se stroke mimics ¢i tranzitorni ischemickou atakou.

Kurz European Paediatric Advanced Life Support (EPALS) Provider; tento kurz je uréen viem
zdravotnickym pracovnikiim, u kterych lze predpokladat, Ze se mohou podilet na zajisténi kriticky
nemocného ditéte v prvnich 30 aZ 60 minutdch, at jiz v nemocnici nebo v pfednemocniéni péci.
Kurz KPR/AED Provider; je uréen laickym i profesionadlnim zachrancim a vénuje se zakladni
neodkladné  resuscitaci  (v€etné provadéni umélého dychani zust do  Ust)
a bezpecné obsluze automatizovaného externiho defibrilatoru (AED).

Kurz Pre-Hospital Trauma Life Support (PHTLS); kurz je uren pro nelékafe i Iékafe, pracujici
v prednemocnic¢ni neodkladné péci, ve kterém ziskaji teoretické znalosti a praktické dovednosti
v akutni péci o poranéné pacienty.
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Adaptacni proces nelékaiskych zdravotnickych pracovniku
Od 1. ledna 2019 je Vzdélavaci a vycvikové stfedisko povéreno kompletni realizaci adaptacniho procesu
v organizaci Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceského kraje.

V roce 2024 absolvovalo adaptacni proces celkem 27 nelékafskych zdravotnickych pracovnik(;
7 tidica vozidla zdravotnické zachranné sluzby, 10 zdravotnickych zachranard zaclenénych do vyjezdové
¢innosti a 10 operator( zdravotnického operacniho strediska.

Béhem adaptacniho procesu se nové nastupujici nelékarsky zdravotnicky pracovnik zaclefiuje do nového
pracovniho prostredi, ziskdvd nové znalosti a dovednosti, seznamuje se s vnitfnimi predpisy organizace

4l b

a dalSimi souvisejicimi dokumenty, prostfedim
a pracovnim tymem. Mél by také zahajit formovani pocitu
zodpovédnosti, samostatnosti a sounalezitosti k ZZS JEK.

Adaptacni proces se vztahuje i na stdvajici zaméstnance
ZZS JEK, kteri prerusili vykon povoldni na dobu 12 aZ 24
mésicld, popripadé na dobu delsi nez 24 mésicl. Do
adaptacniho procesu pfichazeji také zaméstnanci, ktefi se
pfipravuji na vykon jiné pracovni pozice (typicky fidi¢
vozidla ZZS po zvyseni kvalifikace prechazi na pracovni
pozici zdravotnicky zachranaf apod.).

Délka adaptacniho procesu je zdavisla na znalostech,
dovednostech aschopnostech konkrétniho castnika
adaptacniho procesu a soucasné se muze liSit v zavislosti
na vysi pracovniho Uvazku zaméstnance.

| Adaptacni proces je navrzen jako uceleny plan, ktery je
" rozdélen do jednotlivych modull a blok(. Soudasti je
vyuka a nacvik odbornych dovednosti (zejména teseni
akutnich stav(, kardiopulmonalni neodkladna resuscitace
dospélych i déti, prvotni oSetfeni novorozence, hodnoceni

EKG, atd.), seznameni se s pfistroji apomuickami
pouzivanymi ve vyjezdové ¢innosti véetné podrobného seznameni s vybavenim sanitniho vozu, vnitfnimi
predpisy organizace, ¢innosti zdravotnického operaéniho stfediska. Soucdsti adaptacniho procesu je
rovnéz vyuka reSeni udalosti s hromadnym postizenim osob, odborna praxe na vyjezdové zakladné
oblastniho stiediska Ceské Budéjovice a na zdravotnickém operaénim stredisku 2ZS J¢K. Ridi¢i vozidla ZZS
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se Ucastni nacviku bezpeéné jizdy na vycvikovém polygonu Ustfedniho Automotoklubu CR v Ceskych
Budéjovicich a absolvuji rovnéz jizdu sanitnim vozidlem v béZném provozu pod dohledem lektora.

Adaptacni proces ndsledné probihd i na pfislusSném oblastnim stfedisku ZZS JEK, kde se novému
zaméstnanci dle potfeby vénuje jeho Skolitel, obvykle lektor Vzdélavaciho a vycvikového strediska.

Po celou dobu je o pribéhu adaptacniho procesu vedena fadna dokumentace v Planu adaptacniho
procesu nelékarskych zdravotnickych pracovnikd.

Cilem adaptacniho procesu je provéfit, zhodnotit, popfipadé rozsitit schopnosti, znalosti a dovednosti
nelékarskych zdravotnickych pracovnikld pfi uplatfiovani jejich teoretickych i praktickych dovednosti
a nalezeni nejvhodnéjsiho uplatnéni.

Adaptacni proces je ukoncen zavérecnym pohovorem s Ucastnikem a prokdzanim jeho teoretickych i
praktickych znalosti ¢i dovednosti v rozsahu pracovniho zarazeni nelékarského zdravotnického pracovnika.
O ukonceni adaptacéniho procesu provadi povéreny pracovnik Vzdélavaciho a vycvikového strediska zapis
a seznami Ucastnika adaptacniho procesu s hodnocenim.

Adaptacni proces je od roku 2023 k dispozici i pro nové nastupujici lIékare vyjezdovych skupin ZZS J¢K.
V roce 2024 tuto moznost vyuZilo celkem 5 Iékara.

FIRST RESPONDER

Casna kardiopulmonalni resuscitace a ¢asna defibrilace v Jihoceském kraji, registr automatizovanych
externich defibrilatord

Od srpna 2017 vyuziva Zdravotnickd zachranna sluzba Jihoceského
kraje vindikovanych pfipadech, zejména v pripadé nahlé zastavy
obéhu, vyzddanou prvni pomoc pravidelné sSkolenymi first
respondery z fad spolupracujicich slozek integrovaného zachranného
systému.

Pravidelné Skoleni pro rok 2024 bylo napldnovano pro obvodni
oddéleni Policie Ceské republiky vJihoceském kraji, zdravotniky
Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky v Jiho¢eském kraji

a Jednotky sboru dobrovolnych hasi¢i a¢leny Vodni zachranné
sluzby Ceského &erveného kfize zapojenych do projektu: ,Casnd kardiopulmonalni resuscitace a ¢asna
defibrilace v Jihoceském kraji“.
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V roce 2024 bylo celkem progkoleno 102 policist(i z 10 obvodnich oddéleni Policie Ceské republiky v ramci

10 termind. Pro zdravotniky z fad profesiondlnich hasic¢i bylo usporaddno celkem 5 termin( Skoleni,

b&hem nichz absolvovalo $koleni 46 &lenti Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky v Jihogeském
kraji. z fad jednotek sboru dobrovolnych hasi¢t obci bylo v roce 2024 proskoleno celkem 360 hasicli ve 22
terminech. V ¢ervnu 2024 bylo lektorem Vzdélavaciho a vycvikového stiediska ZZS J¢k rovnéz proskoleno

22 €lentl Vodni zachranné sluzby Ceského éerveného kfize ze zakladny ModFin.

Subjekty zapojené do projektu

Hasi¢sky zachranny sbor Jiho¢eského kraje (JPO 1) — celkem 20x: Blatna, Ceské Budé&jovice —
Prazska tiida, Ceské Budéjovice — Suché Vrbné, Cesky Krumlov, Dacice, Frymburk, JindfichGv
Hradec, Kaplice, Kfemze, Milevsko, Pisek, Prachatice, Sobéslav, Strakonice, Tabor, Trhové Sviny,
Trebon, Tyn nad Vitavou, Vimperk a Vodnany.

Jednotky pozarni ochrany (JPO 11.) — celkem 4x: Ceské Velenice, Mirovice, Suchdol nad LuZnici
a Velesin.

Jednotky pozarni ochrany (JPO Ill.) — celkem 17x: Bechyné&, Cerna v Posumavi, Dolni Bukovsko,
Horni Plana, Hofice na Sumavé, Jistebnice, Kardasova Recice, Malonty, Mlad4 VofZice, Netolice,
Nova Bystfice, Nova Pec, Nova Vcelnice, Nové Hrady, Slavonice, Volary a Zliv.

Policie Ceské republiky — celkem 10x: OOP Cimelice, OOP Hlubokad nad Vitavou, OOP Horni
Vltavice, OOP Lipno nad Vltavou, OOP Lisov, OOP Protivin, OOP Radomysl, OOP Veseli nad LuZnici,
OOP Volyné a OOP Zvikovské Podhradi.

Horska sluzba Ceské republiky — celkem 5x: Kramolin, Kubova Hut, Kvilda, Nova Pec a Zadov.
Vodni zachranna sluzba Ceského éerveného kiize — celkem 3x: Lipno — Dolni Vltavice, Lipno —
Modfin a Orlik.

Aktivované jednotky a pocet jejich aktivaci v roce 2024

Hasi¢sky zachranny sbor Jihoceského kraje (JPO 1): celkem 29 aktivaci; Blatna 2x, Ceské Budé&jovice
3x, Dacice 4x, Frymburk 1x, Jindfichtv Hradec 1x, Kaplice 1x, KfemzZe 4x, Milevsko 2x, Sobéslav 2x,
Strakonice 1x, Trhové Sviny 1x, Tabor 1x, Tyn nad Vitavou 1x, Vimperk 2x a Vodiiany 3x.

Jednotka sboru dobrovolnych hasicti obce (JPO 11): celkem 16 aktivaci; Ceské Velenice 4x, Mirovice
4x, Suchdol nad LuzZnici 4x a VeleSin 4x.

Jednotka sboru dobrovolnych hasi¢ti obce (JPO IlI): celkem 51 aktivaci; Bechyné 6x, Cerna
v Podumavi 2x, Dolni Bukovsko 1x, Horni Plana 1x, Hofice na Sumavé 1x, Jistebnice 3x, Kardasova
Recice 5%, Malonty 1x, Netolice 5x, Nova Bystfice 5x, Nova V&elnice 8x, Nové Hrady 10x a Slavonice
3x.

Obvodni oddéleni Policie Ceské republiky: celkem 29 aktivaci; Cimelice 1x, Hluboka nad Vitavou
5x, Lipno nad Vltavou 2x, LiSov 3x, Protivin 4x, Radomysl| 6x, Volyné 4x a Zvikovské Podhradi 4x.
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* Horska sluzba Ceské republiky: celkem 2 aktivace; Kramolin 1x a Zadov 1x.

* Vodni zachranna sluiba Ceského ¢erveného kfize: celkem 2 aktivace; Dolni Vlitavice 2x.

Graf 6 — Pocet aktivaci jednotlivych subjekti v roce 2024

Pocet aktivaci jednotlivych subjektti v roce 2024
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V roce 2024 doslo ke 129 aktivacim first responderd (FR) vJihoceském kraji. U 13 pacientl doslo
k obnoveni spontanniho obéhu. Nejvétsi rozdil v ¢ase dojezdu first responder na misto zdsahu oproti
prvni posadce Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje Cinil 13 minut. V priméru dorazili first
respondefi na misto zdsahu o 5 minut dfive nez posadky Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje.

CELKOVY POCET AKTIVACI FR 129

- pacient dosaZeny FR 124
= pied ptijezdem ZZS 87
= pozd&ji/zaroven se ZZS 37

- pacient nedosaZeny FR 5

Ze statistik dale vyplyva, Ze v roce 2024 byli
first respondefi na misté zasahu ve 21
pfipadech soucasné s posadkou
Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského
kraje. V16 pripadech dorazila jako prvni
posadka Zdravotnické zadchranné sluzby

JihoCeského kraje a v 5 pfipadech byli first respondefi odvolani jesté pred dosazenim mista zasahu.

V celkem 19 pfipadech byl na misté zasahu first respondery detekovan defibrilovatelny rytmus a podan

alespon jeden defibrilacni vyboj pomoci automatizovaného externiho defibrilatoru.

W
o0



*Aoéesk y kraj
- .

K 31. prosinci 2024 bylo v JihoCeském kraji zaregistrovano celkem 246 automatizovanych externich
defibrilator(i, které jsou evidovany v databazi zdravotnického operacniho stfediska Zdravotnické
zachranné sluzby Jihoceského kraje.

Vyzkumna Setfeni student

Zdravotnickd zachranna sluzba Jihoceského kraje umoZniuje provadéni vyzkumu v ramci bakaldrské nebo
diplomové prace

Realizace vyzkumného Setfeni je po schvaleni umoznéna formou elektronického dotazniku, rozhovory
s pracovniky ZZS JCK, nebo formou kazuistik. Vzdélavaci a vycvikové stredisko v roce 2024 posoudilo
a zpracovalo celkem 47 zadosti od studenta.

Iniciativa Angels — spoluprace na zachrané Zivoté

Kazdych 30 minut celosvétové jeden pacient s cévni mozkovou prihodou, ktery mohl byt zachranén, umird
nebo zlstane trvale invalidni, protoze byl Ié¢en v nesprdvné nemocnici. Spolecné pracujeme na tom,
abychom to zménili, a proto je ZZS JE¢K zapojena do iniciativy Angels. Vzdélavaci a vycvikové stiedisko
analyzuje kazdy vyjezd k pacientovi s cévni mozkovou prihodu a zaroven probiha kazdorocné skoleni

Vv

zaméstnancl zamérené na cévni mozkovou prihodu. V roce 2024 ZZS J¢K opét ziskala nejvyssi diamantové
ocenéni za péci o pacienty s cévni mozkovou pfihodou. Cenu pro Zdravotnickou zdchrannou sluzbu
JihoCeského kraje prevzal vdénské Kodani Bc. Michal Rozum, DiS., MBA, vedouci Vzdéldvaciho
a vycvikového strediska ZZS JEK.
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Metodické cvi¢eni zdravotnickych zachrannych sluzeb Ceské republiky

V kvétnu 2024 se zucastnili lektoti Vzdélavaciho a vycvikového stfediska metodického cviceni, které bylo
pfipraveno Zdravotnickou zachrannou sluzbou Stfedoceského kraje. v ramci tohoto metodického cvic¢eni
lektofi VVS absolvovali deset naroc¢nych disciplin - Sélista, Potrubi, Patrani, Sibyla, Pod pefinkou, Vzhiru
do oblak, Strelnice, Sanitka, Tma a hluk a Mimoradna udalost. VSemi soutéZnimi etapami se prolinalo velmi
aktualni téma — bezpecnost. Bezpecnost posadek, bezpecnost pacienta, bezpecnost vybaveni.

Mezinarodni metodické cviceni Salvator Il.

Lektofi vzdélavaciho a vycvikového strediska absolvovali v fijnu 2024 mezinarodni metodické cvic¢eni
v Regensburgu s nazvem Salvator Il., které pfipravila Zdravotnicka zachranna sluzba Plzeriského kraje ve
spolupraci s Bavorskym ¢ervenym kfizem. Hlavnim cilem tohoto projektu je rozvoj spoluprace zavedenim

S
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digitalizovanych nastroju a zdokonaleni prace zachrannych slozek u pacientll v pfeshrani¢nim kontextu.
Spole¢nd metodickd cviceni jsou jednim z prostfedkll dosaZeni téchto cill, odstranuji prekazky
v komunikaci a harmonizuji standardy a postupy.

Ve v

Soutéz Jihoceska sestficka

V soboru 5. Fijna 2024 se v Nemocnici Cesky Krumlov, a.s. uskuteénil jiz 9. roénik soutéze Jihoceska
sestficka. Lektofi Vzdélavaciho a vycvikového stfediska na této soutéZi zajistovali disciplinu s nazvem:
,Priteli chvdtej, SOS”, kterd byla zamérena na kardiopulmondlni resuscitaci v nemocni¢nim prostredi
s vyuZitim automatizovaného externiho defibrilatoru. Soucasti této soutéze byl rovnéz doprovodny

v

program, kde si mohli soutézici prohlédnout vozidlo rychlé zdravotnické pomoci aseznamit se

s jeho vybavenim a praci zachranaru.

Soutéz Medik roku

V sobotu 20. dubna 2024 se v Nemocnici Prachatice, a.s. uskutecnil jiz 8. ro¢nik soutéze Medik roku.
Soutézilo zde celkem 15 tym( studentt 4. az 6. ro¢nikl |ékarskych fakult z univerzit v Brné, Hradci Krdlové,
Plzni, Praze a Olomouci. Pfipraveno bylo celkem 13 disciplin, které mély za Gkol provéfrit teoretické znalosti
a praktické dovednosti medika.

Lektori Vzdélavaciho avycvikového strediska zde predstavili budoucim lékarkam a lékarfim praci na
zdravotnické zachranné sluzbé a vybaveni, které ke své praci ve vyjezdové cinnosti béziné pouzivaji.
Zaroven byla pfitomnym medikdm nabidnuta moZznost odborné staze u Zdravotnické zdchranné sluzby
Jihoéeského kraje.
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OSVETOVA CINNOST PRO VEREJNOST
Den linky 155

Kazdoro¢né na 15. kvétna pfipada celostatni akce s ndzvem Den linky 155, kterd je vénovana vSem
operdatorkam, operatordm, zachranarkam a zachranarim ve vyjezdové ¢innosti.
Datum 15. 5. bylo zvoleno symbolicky, s odkazem na zdravotnickou tisfiovou linku 155. Béhem této akce
je verejnost seznamovdna s fungovanim zdravotnického
operacniho stfediska v Jiho¢eském kraji, jsou ptipravené
statické ukazky vozového parku a nedilnou soucasti této
akce je rovnéz osvétova cinnost v poskytovani prvni
pomoci. Akce se uskutecnila pred hypermarketem
Globus v Ceskych Budé&jovicich.

Svétovy den zachrany Zivota si kaZdorocné
pfipomindame dne 16. fijna za ucelem zvyseni povédomi
laické verejnosti o pfiznacich srdecni zastavy a vyznamu
dvou jednoduchych krok(i nezbytnych pro zachranu

lidského Zivota. Prvni krok spociva v pfivolani

zdravotnické zachranné sluzby a druhy krok v ¢asném zahajeni nepfimé srdecni masaze. V roce 2024 se
tato akce uskute¢nila pied hlavni branou na Vystavisté v Ceskych Budéjovicich a byla primarné zacilena na
mateiské, zakladni a stiedni $koly z Ceskych Budéjovic.

[\
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adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K

Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K; ¢lenové vyjezdovych skupin
Skoleni KPR na oblastnich stfediscich ZZS J¢K

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Nova Pec

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Volary

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni ¢innost, OM Protivin

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komer¢ni Skoleni, Jesle mésta Pisku

exkurze; Stfedni $kola obchodni, Ceské Budé&jovice

adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K

Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnikd ZZS JEK; ¢lenové vyjezdovych skupin
Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K; operdtor ZOS

Skoleni KPR na oblastnich stfediscich ZZS J¢K

semindr pro nelékarské zdravotnické pracovniky; EKG v PNP

semindr pro nelékarské zdravotnické pracovniky; Paliativné relevantni pacient v PNP
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; tGcastnici projektu FR, Jistebnice

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Mlada Vozice

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; Ucastnici projektu FR, Veseli nad Luznici
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; uéastnici projektu FR, Volyné

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni Skoleni, MDDr. Komrska, Pisek
gkoleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni $koleni, MS Kunzak

osvétova akce; komeréni ¢innost, ZS a MS Strunkovice nad Blanici

konference; XII. Plzenské dny urgentni mediciny
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adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K

Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnikd ZZS J¢K; ¢lenové vyjezdovych skupin
Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K; operator ZOS

Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnikl ZZS J¢K; zaméstnanci PZS, sebeobrana
Skoleni I1ékarh ZZS JEK

seminar pro nelékarské zdravotnické pracovniky; Porod v PNP

Skoleni KPR na oblastnich stfediscich ZZS JEK

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky I1ZS, HZS JETE

gkoleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky 1ZS, HZS J¢K, Ceské Budé&jovice
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Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky I1ZS, HZS J¢K pro LZS ZZS JEK

$koleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky 1S, Ceské Budéjovice

$koleni prvni pomoci a obsluha AED; Géastnici projektu FR, Ceské Velenice

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, VeleSin

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, LiSov

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Suchdol nad LuZnici
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; zaméstnanci Krajského uradu

exkurze na pracovisti ZZS J¢K v Ceskych Budéjovicich; SOS a VOSZ Ceské Budéjovice
exkurze na pracovisti ZZS J¢K v Ceskych Budéjovicich; DDM, piiméstsky tabor
konference; Krajské pracovni setkani SPIS

adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K

Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnikd ZZS JEK; ¢lenové vyjezdovych skupin
Skoleni nelékafskych zdravotnickych pracovnikd; ZZUM

Skoleni KPR na oblastnich strediscich ZZS JEK

Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik(; zaméstnanci PZS

semindr pro nelékarské zdravotnické pracovniky; EKG v PNP

mezindrodné akreditovany kurz; Advanced Stroke Life Support

mezindrodné akreditovany kurz; Pre-Hospital Trauma Life Support, Hradec Kralové
$koleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky 1ZS, HZS J¢K, Ceské Budéjovice

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky I1ZS, HZS J¢K, Vimperk

gkoleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky 1ZS, PCR SJ JETE

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Hlubokd nad Vltavou
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Nova Bystfice

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Nové Hrady

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Mirovice

gkoleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni $koleni, Klinika EUC, Ceské Budé&jovice
Ucast ZZS JEK na zajisSténi soutéze Medik roku, Nemocnice Prachatice, a.s.

osvétova akce; komercni ¢innost, BeneSovsky mlyn, okr. Pisek

exkurze na pracovisti 2ZS J¢K v Ceskych Budéjovicich; MS Jizerskd, Ceské Budéjovice
exkurze na pracovisti ZZS J¢K v Ceskych Budéjovicich; ZS L. Kuby, Ceské Budé&jovice
exkurze na pracovisti ZZS J¢K v Ceskych Budé&jovicich; MS Papirenskd, Ceské Budé&jovice
konference; 23. Brnénské dny urgentni mediciny

KVETEN

>
>

adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS JEK
Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K; ¢lenové vyjezdovych skupin
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Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS JEK; operdtor ZOS

Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik(; ZZUM

Skoleni KPR na oblastnich strediscich ZZS JEK

seminar pro nelékarské zdravotnické pracovniky; EKG v PNP

mezindrodné akreditovany kurz; European Paediatric Advanced Life Support
mezinarodné akreditovany kurz; Pre-Hospital Trauma Life Support, Hradec Kralové
$koleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky 1S, Ceské Budéjovice

$koleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky 1ZS, HZS J¢K, Ceské Budéjovice

§koleni prvni pomoci a obsluha AED; Géastnici projektu FR, Cernd v Podumavi

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Horni Plana

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; Ucastnici projektu FR, Lipno nad Vltavou

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; uUcastnici projektu FR, Malonty

osvétova akce; Den linky 155, Ceské Budé&jovice

osvétova akce; Den mrtvice, Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

osvétova akce; MS a ZS Lipno nad Vitavou

osvétova akce; ZS Nové Vrato, Ceské Budéjovice

osvetova akce; Obec Stfibrec

exkurze na pracovisti ZZS J¢K v Ceskych Budéjovicich; SZS a VOSZ, Ceské Budéjovice
exkurze na pracovisti ZZS J¢K v Ceskych Budéjovicich; ZS a MS J. S. Baara, Ceské Budé&jovice
exkurze na pracovisti ZZS J¢K v Ceskych Budéjovicich; ZS Griinwaldova, Ceské Budé&jovice
exkurze na pracovisti ZZS J¢K v Ceskych Budéjovicich; MS Staroméstska, Ceské Budéjovice
exkurze na pracovisti ZZS J¢K v Ceskych Budéjovicich; 2§ a MS Tabor

webinaf; Jak poznat pacienta s paliativnimi potfebami béhem tisfiového volani 155
odborné seminare HEMS 2024 — Helicopter Show, Hradec Kralové

konference; SPIS — Intervent 2024

27. ro¢nik mezindrodniho odborného zaméstnani a soutéz pro posadky ZZS — Rallye Rejviz, Kouty
nad Desnou

celorepublikové metodické cviceni; Stfedoceska Putovni 155, BeneSov u Prahy

CERVEN

>
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adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K

Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K; ¢lenové vyjezdovych skupin
dvoudenni kurz; PEACE - Palliative and Emergency Care Essentials, Ceské Bud&jovice
mezindrodné akreditovany kurz; Advanced Life Support Provider — recertifikace
Skoleni KPR na oblastnich stfediscich ZZS JEK

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; tcastnici projektu FR, Cimelice

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Zliv

gkoleni prvni pomoci a obsluha AED; t&astnici projektu FR, VZS CCK
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$koleni prvni pomoci a obsluha AED; VOS, SPS automobilni a technicka, Ceské Budéjovice
osvetova akce; komercni ¢innost, obec BoSice

osvetova akce; komercéni ¢innost, SDH Jankov

osvétova akce; komeréni ¢innost, MS Trhové Sviny

osvétova akce; komercni ¢innost, obec Vitin

osvétova akce; komeréni ¢innost, SDH Zbytiny

osvétova akce; komeréni ¢innost, ZS Fantova, Kaplice

osvétova akce; komeréni ¢innost, ZS a MS Liov

osvétova akce; komeréni ¢innost, Vystavi$té Ceské Budé&jovice

exkurze na pracovisti ZZS J¢K v Ceskych Budéjovicich; ZS Pohdrecka, Ceské Bud&jovice
exkurze na pracovisti ZZS J¢K v Ceskych Budé&jovicich; MS Srubec

exkurze na pracovisti ZZS J¢K v Ceskych Budéjovicich; MS Zacharid$ova, Ceské Budéjovice
exkurze na pracovisti ZZS J¢K v Ceskych Budéjovicich; MS Zeyerova, Ceské Budéjovice
exkurze na pracovisti ZZS J¢K v Ceskych Budéjovicich; SK T¥ebin

XlIl. Odborné sympozium Ceské resuscitaéni rady — Resuscitace 2024, Praha

3. Mistrovstvi Ceské republiky Fidi¢ zdravotnickych zachrannych sluzeb

CERVENEC

SRPEN
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adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K

Skoleni KPR na oblastnich stfediscich ZZS JEK

osveétova akce; komercni ¢innost, LDT OKO, SDH Dolni Tfebonin

osvétova akce; komercni ¢innost, LDT OKO, Doubi

osvétova akce; komercéni ¢innost, LDT Slavkov

exkurze na pracovisti ZZS J¢K v Ceskych Budéjovicich; priméstsky tabor
exkurze na pracovisti ZZS J¢K v Ceskych Budéjovicich; SK CBS, Ceské Budé&jovice

Skoleni KPR na oblastnich sttediscich ZZS J¢K

gkoleni prvni pomoci a obsluha AED; MS E. Pittera, Ceské Budé&jovice
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; MS J. Opletala, Ceské Budé&jovice
osvétova akce; komeréni ¢innost, CK Topinka

osvétova akce; komeréni ¢innost, Junak — Cesky skaut

osvétova akce; komercni ¢innost, LDT Divadla Radar

osvetova akce; komercni ¢innost, LDT Slavkov

osvetova akce; komercni ¢innost, SDH Velesin

exkurze na pracovisti ZZS J¢K v Ceskych Budéjovicich; pfiméstsky tabor

adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K
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Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K; ¢lenové vyjezdovych skupin
adaptacni proces lékar ZZS J¢K

Skoleni KPR na oblastnich stfediscich ZZS J¢K

seminar pro nelékarské zdravotnické pracovniky; EKG v PNP

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Horni Vlitavice
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; Ucastnici projektu FR, Netolice

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; Ucastnici projektu FR, Zvikovské Podhradi
osvétova akce; Den otevienych dvefi na ddlnici D3

osvétova akce; Den s IZS, Lipno nad Vltavou

osvétova akce; Détsky den Pland u Ceskych Budé&jovic

osvétova akce; komercni ¢innost, SDH Lhenice

$koleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky 12S, PCR DO Chotoviny

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komer¢ni ¢innost, Duopet, Drahnétice
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; Zpr. Bechyné

adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS JEK

Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K; ¢lenové vyjezdovych skupin
Skoleni lékart ZZS JEK

Skoleni KPR na oblastnich stfediscich ZZS JEK

osvétova akce; Svétovy den zachrany Zivota, Vystavisté, Ceské Budéjovice
certifikovany kurz; KPR/AED Provider

$koleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky 1ZS, HZS J¢K, Ceské Budéjovice

$koleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky 12S, PCR DI Cesky Krumlov

gkoleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky 1ZS, PCR DI Prachatice

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; Ucastnici projektu FR, Protivin

$koleni prvni pomoci a obsluha AED; Géastnici projektu FR, Kardasova Recice

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komer¢ni ¢innost, Nemocnice JindfichQv Hradec, a.s.
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni ¢innost, THK Dacice

exkurze na pracovisti ZZS J¢K v Ceskych Budéjovicich; ZS Borovany

souté? Jihoceska sestficka, Nemocnice Cesky Krumlov, a.s.

kongres EUSEM, Kodan, Dansko; iniciativa Angels — ocenéni pro ZZS J¢K

23. konference SPIS — PEER, Brno

VIll. Kongres krizového fizeni — Spoluprace slozek 1ZS pfi mimoradnych udalostech

a katastrofach. Lednice u Bfeclavi
XXX. Dostéalovy dny urgentni mediciny, Ostrava
Konference v Prasilech 2024: Mimoradné mimoradné udalosti
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Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K; ¢lenové vyjezdovych skupin
Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS JEK; operdtor ZOS

Skoleni KPR na oblastnich strediscich ZZS JEK

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky IZS, JSDHO Plav

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; Ucastnici projektu FR, Bechyné

$koleni prvni pomoci a obsluha AED; Géastnici projektu FR, Cimelice

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Dolni Bukovsko

gkoleni prvni pomoci a obsluha AED; tG¢astnici projektu FR, Hofice na Sumaveé

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Slavonice

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komercni ¢innost, Nemocnice JindfichQv Hradec, a.s.
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni ¢innost, Agrozet, JindfichGv Hradec
exkurze na pracovisti ZZS J¢K v Ceskych Budéjovicich; MS, ZS a SS pro sluchové postizené, Ceské
Budéjovice

exkurze na pracovisti 2ZS J¢K v Ceskych Budéjovicich; SPS Ceské Budé&jovice

exkurze na pracoviti ZZS J¢K v Ceskych Budé&jovicich; ZS Dolni Bukovsko

Cesko-slovensky kongres Operacniho fizeni ve zdravotnictvi, BeneSov u Prahy

konference XX. Pelhfimovsky podvecer, Pelhfimov

konference; 32. HoderGv den, sympozium anesteziologické a intenzivni péce, Praha

PROSINEC
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adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K

Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K; ¢lenové vyjezdovych skupin
Skoleni KPR na oblastnich strediscich ZZS JEK

gkoleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky 1ZS, Ceské Budé&jovice

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Nova Vcelnice

mezinarodné akreditovany kurz; Advanced Life Support Provider

kurz; Praktické porodnictvi pro zdravotnické zachranare a |ékare, Praha

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky I1ZS, HZS Prachatice

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komercni ¢innost, Nemocnice JindfichQv Hradec, a.s.
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni €innost, Diakonie CCE, Blanka, Pisek
exkurze na pracovisti ZZS JEK v Ceskych Budéjovicich; Ministerstvo pro mistni rozvoj CR —
Eurocentrum Ceské Budéjovice
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Zdravotnickd zachrannd sluzba JihoCeského kraje vramci dalSich cinnosti provozuje Lékarskou
pohotovostni sluzbu pro dospélé v Blatné a Zubni Iékafskou pohotovostni sluzbu v Tabore.

Lékarska pohotovostni sluzba (LPS) poskytuje v nezbytném rozsahu ambulantni pécéi ob¢anim v navaznosti
na sluzby a organizaci zdravotnické zachranné sluzby v pfipadech nahlé zmény zdravotniho stavu, zhorseni
prabéhu onemocnéni vzniklého v dobé mimo pravidelny provoz ambulantnich zdravotnickych zafizeni.
V pfipadé vyskytu infekénich onemocnéni zajistuje i zakladni protiepidemicka opatreni v nezbytném
rozsahu. LPS je vefejnou sluZzbou a neni uréena pro béziné vysetfovaci nebo Ié¢ebné vykony, které lze
vyzadat v dobé bézného denniho provozu zdravotnickych zafizeni.

V LPS jsou oSettovani i pacienti, ktefi nemaji bydlisté ve spadovém Uzemi a nejsou schopni se dostavit ke
svému lékafi. Dale jsou za uhradu oSetfovani samoplatci, za které nehradi poskytnutou zdravotni péci
zdravotni pojistovny.

V roce 2024 bylo v rdmci Lékarské pohotovostni sluzby osetfeno 2 002 pacientd, z toho:

Zubni lékaFska pohotovost Tabor 1 872 pacientd,
Lékarska pohotovostni sluzba Blatna 156 pacientd.

DOPRAVNI ZDRAVOTNICKA SLUZBA

Dopravni zdravotnickd sluZba je provozovdna na dvou vyjezdovych zakladnach ZzZS JEK v Pisku
a Cimelicich a je zaji§fovana celkem 14 sanitnimi vozidly. V roce 2024 bylo dopravni zdravotnickou sluzbou
transportovano 17 869 pacientd, pficemz pocet ujetych km sanitnimi vozidly v ramci této sluzby Cinil
celkem 456 649 km.

PROTIALKOHOLNI a PROTITOXIKOMANICKA ZACHYTNA STANICE

Protialkoholni a protitoxikomanicka zachytna stanice (dale jen zachytna stanice) je zdravotnické zafizeni
zfizené JihoCeskym krajem a provozované Zdravotnickou zachrannou sluzbou Jihoceského kraje na zakladé
smlouvy o zajisténi ¢innosti Protialkoholni zachytné stanice.

Zakladnim dokumentem pro vymezeni zachytné sluzby je zakon ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich
sluzbach ve znéni pozdéjsich predpisti a dalsi souvisejici pravni predpisy, dale zakon ¢. 65/2017 Sb.,
o ochrané zdravi pred skodlivymi ucinky navykovych latek, zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach
a podminkéch jejich poskytovani a pfislusné vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi. Protialkoholni zachytna
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stanice poskytuje nepretrzité sluzby po dobu 24 hodin. Sluzby jsou zajistovany odbornymi zdravotnickymi
pracovniky.

Osoba, kterd neni ohroZena na zZivoté selhanim zakladnich Zivotnich funkci, ale pod vlivem alkoholu nebo
jiné navykové latky nekontroluje své chovani, a tim bezprostfedné ohrozuje sebe nebo jiné osoby, vefejny
poradek nebo majetek, nebo je ve stavu vzbuzujicim vefejné pohorseni, je povinna se podrobit oSetfeni
(véetné odbéru biologického materialu) a pobytu na zachytné stanici po dobu nezbytné nutnou k odeznéni
akutni intoxikace. O pfijeti, propusténi osoby z oSetreni a délce pobytu na zachytné stanici rozhoduje
vyluéné lékar. Vysetfeni a oSetfeni na zachytné stanici je kondano vidy za stanovenou financni Uhradu.
Dopravu, vySetfeni, oSetieni a nasledny pobyt na zachytné stanici hradi oSetfena osoba.

Na Protialkoholni a protitoxikomanické zachytné stanici bylo v roce 2024 osetreno celkem 1 018 klient(.
Souhrnna statistickd data o poctu klientl PZS za uplynulych deset let uvadi nasledujici tabulka.

Tabulka 3 — Pocet klient(i PZS v letech 2014-2024
POCET KLIENTU PZS

HOSPITALIZOVANO AMBULATNE OSETRENO CELKEM
1281 316 1597
1138 400 1538
1081 354 1435
1023 332 1355

989 293 1282
1033 238 1271
693 141 834
944 93 1037
1024 79 1103
990 82 1072
947 71 1018

(94
S



ngéesky krajg

VYSTAVA FOTOGRAFIi ,,KDYZ CAS JE VSIM*“

Zdravotnickd zachranna sluzba Jihoceského kraje usporadala ve spolupraci s Tdborskou méstskou galerii
vystavu fotografii s nazvem Kdyz ¢as je vSim.

V Galerii 140 byla od 17. ledna do 18. Unora 2024 oteviena expozice autentickych fotografii z redlného
prostifedi prace zadchranar( a ukazky profesionalniho vybaveni, které pomaha v boji s Casem pfi zachrané
zdravi a Zivotl pacientl. Autory fotografii byli z velké ¢asti sami zachranafi.

Vystava byla podporena i doprovodnym programem v podobé komentovanych prohlidek a ,Dnem se
zachranafi“ s vyukou prvni pomoci.

MUDr. VRATISLAV NEMECEK PREVZAL V MIKULOVE CENU AzzS CR

Asociace zdravotnickych zachrannych sluzeb CR na zdkladé nominace ZZS JEK ocenila MUDr. Vratislava
Némecka, emeritniho vedouciho |ékare oblastniho stfediska ZZS J¢K v Pisku, za vyznamny celoZivotni
pfinos Zdravotnické zachranné sluzbé Jihoceského kraje a prikladné dlouholeté vedeni oblastniho
stfediska.

Slavnostni pfedani ocenéni probéhlo 18. dubna 2024 v ramci odborné konference Brnénské dny urgentni
mediciny v Mikulové.
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ZDRAVOTNICKA ASISTENCE NA 51. ROCNiKU RALLYE CESKY KRUMLOV

Ve dnech 17. a 18. kvétna 2024 se uskute¢nila 51. Rallye Cesky Krumlov, kterd je zafazena do FIA European
Rallye Trophy, PSG Mistrovstvi CR v rallye a Autoklub Mistrovstvi CR v rallye historickych automobild.
Zdravotnicka zachranna sluzba JihoCeského kraje na akci zajistovala zdravotnickou asistenci.
Pfednemocniéni neodkladnou péci pomohly zajistit tymy ze vSech sedmi oblastnich stfedisek ZZS J¢K.
Dohromady se jednalo o 14 vyjezdovych skupin rychlé lékafské pomoci. Pro koordinaci vyjezdovych skupin
bylo p¥imo ve $tabu Rallye v Ceském Krumlové ziizeno pomocné zdravotnické operaéni stfedisko s jednim
operatorem vyjezdové skupiny ZZS JEK na celé akci posadky celkem odpracovaly 149 hodin a se sanitnimi
vozy v ramci vSech presunt najezdily 1 645 km. Svym rozsahem tak $lo o jednu z nejvétsich zdravotnickych
asistenci ZZS JEK.

RALLYE REJViz 2024

Na mezinarodnim odborném zameéstnani a soutéZi posadek zdravotnickych zachrannych sluzeb RALLYE
REJVIZ se tym oblastniho stfediska ZZS J¢K Jindfichdv Hradec ve sloZeni David Havel, Stanislav Haruda
a FrantiSek Pfeffer umistil na 3. misté v kategorii posadek rychlé zdravotnické pomoci FS.

Tato jiz legendarni akce se konala ve dnech 22.- 26. kvétna 2024 v Koutech nad Desnou. Do kategorie
Narodni soutéZ posddek RZP se pfihldsilo 25 tym(. SoutéZilo celkem v 10 soutéZnich ukolech zamérenych
na resSeni situaci vramci urgentni mediciny a mediciny katastrof ajako tradi¢né také v soutézi ,Zlaté
sluchatko”.

MATTONI 1/2MARRATON CESKE BUDEJOVICE

Zdravotnickd zachranna sluzba JCK v roce 2024 opét zajistovala zdravotnickou asistenci na dvanactém
ro¢niku Mattoni 1/2Maratonu. Operacni stfedisko bylo posileno o jednoho dispecera. Profesionalni
zdravotni péci pro zavodniky zajistoval jeden lékal a osmnact zachranard s péti sanitnimi vozidly
a vozidlem pro reseni nasledk( mimoradnych udalosti.
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Zazemi pro praci zachranard bylo jiz tradicné vytvoreno za pomoci vozidla pro reSeni nasledki
mimoradnych uddlosti a tfi stand pfimo u cile zdvodu na Namésti Pfemysla Otakara Il. Trvale zde byl
pritomen lékaf s tymem zachranarl a jedno sanitni vozidlo. Dalsi ¢tyfi vyjezdové skupiny byly rozmistény
na strategickych mistech podél trati zavodu. Posadky ZZS JEK poskytly péci celkem dvandcti zavodnikim.

DEN S INTEGROVANYM ZACHRANNYM SYSTEMEM v SUCHDOLE NAD LUZNICI

Dne 20. cervence 2024 zachranafi z oblastniho strediska Jindfichiv Hradec podpotfili svou ucasti Den
integrovaného zachranného systému v Suchdole nad LuZnici, ktery se konal pfi pfileZitosti 140. vyroci
zaloZeni suchdolského Sboru dobrovolnych hasicu.

Zachrandti zde prezentovali vybaveni sanitniho vozidla posadek rychlé zdravotnické pomoci, vozidlo
rendez-vous avUlz lveco pro feSeni nasledkd mimoradnych udalosti. Navstévniklm pfriblizili i ¢innost
zdravotnického operacniho stfediska ZZS JEK prostfednictvim simulovaného pracovisté tisnové linky 155.

HANA BROMOVA PREVZALA OCENENi OD PRVNIi DAMY

Prvni ddma pani Eva Pavlovd usporadala na zamku v Lanech setkdni s pfislusnicemi bezpecnostnich
a zachrannych sbord, které za dobu jejich sluzby vyznamné prispély k fungovani téchto slozek.

Slavnostni setkdni s vice nez stovkou Zen probéhlo v patek 30. srpna 2024 a za ZZS JEK pozvani pfijala
kolegyné Hana Bromova z vyjezdové zakladny Tyn nad VItavou. Hanka stala u samého zrodu vitavotynské
zakladny, kterou pomdhala vybudovat, a cely svij profesni Zivot zasvétila zachranné sluzbé.

“Jsou to Zeny s mnoha pfibéhy v ndrocné sluzbé pro nds, pro nasi zemi. Jejich odvaha, obétavost
a schopnost zvladnout narocnou sluzbu i péci o rodinu si zaslouZzi nasi Uctu a podporu,” uvedla na adresu
ocenénych Zen prvni dama.
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DEN S INTEGROVANYM ZACHRANNYM SYSTEMEM NA LIPNE

Tym Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje se vsobotu 7. zafi 2024 zuacastnil Dne
s Integrovanym zachrannym systémem, ktery se konal na Lipné u Stezky korunami stromd. Zdmérem této
jiz tradi¢ni akce je nejen predstaveni prace jednotlivych slozek IZS, ale pfedevsim edukacni a preventivni
¢innost zamérena na rodiny s détmi. Navstévnici zde zdbavnou formou ziskavaji informace o moznych
rizikovych situacich, jak jim predchazet a jak poskytnou potfebnou pomoc. Na stanku ZZS JEK ndvstévnici
pod vedenim lektorl trénovali pfedevsim zaklady laické resuscitace a prvni pomoci.

MEDAILE ZA BEZPECNOST CEPS

Provozovatel prenosové soustavy udélil ocenéni zastupcim bezpecnostnich slozek, ktefi se vyznamné
zaslouzili o Uspésné plnéni cild v oblasti ochrany kritické infrastruktury. Slavnostni akt se uskutecnil 23. 10.
2024 v Mic¢ovné Praiského hradu. Medaile ocenénym predali Vrchni feditel ekonomické sekce
Ministerstva pridmyslu aobchodu Petr Doskar a predseda predstavenstva Martin Durcak spolu
s bezpe&nostnim feditelem Martinem Bilkem ze spole¢nosti CEPS. Za Zdravotnickou zachrannou sluzbu
JihoCeského kraje medaili prevzali MUDr. NadéZzda Pavlickova, vedouci Iékarka Oblastniho stfediska ZZS
JéK Ceské Budé&jovice a Mgr. Petr Svoboda, DiS. et Dis., vedouci oddélenf krizového Fizeni ZZS JEK.
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ODESEL MUDr. JAN TUCEK

Dne 10. prosince 2024 po kratké tézké nemoci zemrel MUDr. Jan Tucek, zakladatel a dlouholety feditel
Zdravotnické zachranné sluzby v Ceskych Budé&jovicich.

Pan doktor cely svij profesni Zivot zasvétil budovani arozvoji zdravotnické zachranné sluzby. Byl
zakladatelem pozemni i letecké zachranné sluiby v Ceskych Budé&jovicich a vyznamné se podilel na
budovani koncepce pfednemocnicni neodkladné péce v Jihoceském kraji. Stal u zrodu oboru zdravotnicky
zachranar a jeho zatazeni mezi uzndvané zdravotnické profese. Zastaval vedouci role v zachranné sluzbé
pres tfi desetileti a aZ do svych poslednich dni zUstaval ¢lenem tymu ZZS J¢K. Jeho neuvéritelnych 54 let ve
sluzbé je pro vSechny inspiraci a vzorem oddanosti a profesionality.

MUDr. Jan Tucek bude navidy zapsan do historie Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje.
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10. EKONOMICKE UKAZATELE

Tabulka 4 — Ekonomické ukazatele (mezirocni srovndni r. 2023 a r. 2024)

UKAZATEL

r. 2023 (tis. Kc)

r. 2024 (tis. K¢)

&Aoeesky krajo

rozdil r. 2024 - r. 2023 (tis. K¢)

Spotfeba materialu
Spotieba energie

Opravy a udrzovani
Cestovné

Ostatni sluzby

Mzdové naklady

z toho: platy zaméstnancl
OON

Zakonné socialni pojisténi
Zakonné socialni naklady
Dané a poplatky

Odpisy

Ostatni naklady
NAKLADY CELKEM
Triby z prodeje sluzeb
Ostatni vynosy

Triby z prodeje majetku
Provozni prispévek

VYNOSY CELKEM

HOSPODARSKY VYSLEDEK

44 072

7 864
20176
5396

25 600
531729
480 446
51282
183 535
18 603
64
61049
8126
906 215
409 828
49 223
2470
445 000
906 520

305

47 686
9482

28 592
6178

26 822
570569
510528
60 040
201 403
14674
61
61745
9903
977 115
438 407
58 508
875

479 500
977 290

175

3614
1618
8416
782
1222
38 840
30 082
8758
17 868
-3 929
-3
696
1777
70900
28 579
9285
-1 595
34 500
70770

-130
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ZAMESTNANCI

Tabulka 5 — Pocet zaméstnanc( ZZS JEK — vyvoj v letech 2014-2024

2014 2015 2016 2017 ‘ 2019 ‘ 2020

Celkovy pocet 534 558 564 575 586 584 593 613 625 634 632
zamestnancu
z lékati | 48 45 43 a1 42 40 44 46 46 49 49
toho:
szp| 268 283 290 301 307 315 320 331 332 335 332
NZP| 166 175 175 175 181 176 171 179 184 186 184
THP aostatni | 54 55 56 58 56 53 58 57 63 64 67

Graf 7 — Struktura zaméstnanct v roce 2024

THP a ostatni
11%

= L ékafi = SZP = NZP THP a ostatni
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MZDOVE NAKLADY
Graf 8 — Mzdové ndklady-vyvoj v letech 2014-2024 (tis. K¢)

Mzdové naklady (platy zaméstnancti + OON)
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Graf 9 — Priimérny mésicni plat-vyvoj v letech 2014-2024 (tis. K¢)

” v

Primérny mésicni plat

70000 66 144 67 227
65 000

60 000
55000
50 000
45000
40 000

35000

30000

25000
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024



NAKLADY

Tabulka 6 —Struktura ndkladd (tis. KC)
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Graf 10 —Struktura ndklad (tis. Kc)

Ostatni naklady
1,7%

Opravy a udrZzovani
2,9%

Sluzby
2,7% — -

Spotreba materidlua
energie
5,9%

Odpisy
6,3%

UKAZATEL 2024 % PODIL
(tis. K&)
OSOBNI NAKLADY 786 646 80,5 %
ODPISY 61 745 6,3 %
SPOTREBA MATERIALU A ENERGIE 57 168 5,9 %
SLUZBY 26 822 2,7%
OPRAVY A UDRZOVANI 28592 2,9%
OSTATNi NAKLADY 16 142 1,7 %
NAKLADY CELKEM 977 115 100 %

Struktura nakladu

(9]
N\



*Aoéesk y kraj
— .

Graf 11 —Spotreba materidlu v letech 2014-2024 (tis. K¢)

Spotieba materidlu
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Graf 12 — Ndklady na cestovné v letech 2014-2024 (tis. Kc)
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Graf 13 —Ndklady na energie 2014-2024 (tis. K¢)
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Graf 14 —Ndklady na opravy a udrZovdni 2014-2024 (tis. Kc)
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VYNOSY
UKAZATEL 2024 % PODIL
(tis. K¢)
PROVOZNIi PRISPEVEK 479 500 49,1 %
TRZBY Z PRODEJE SLUZEB ‘ 438 407 44,9 %
OSTATNI VYNOSY 59 383 6,1 %
VYNOSY CELKEM | 977 290 100,0 %

Graf 15 —Struktura vynosu v roce 2024 (tis. K¢)

Struktura vynosu

Trzby z prodeje sluzeb
44,9%
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Graf 16 — TrZby z prodeje sluZzeb 2014-2024 (tis. K¢)
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Graf 17 — TrZby od zdravotnich pojistoven v roce 2024
Trzby od zdravotnich pojistoven, PPNP*
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Graf 18 — Provozni prispévek v letech 2014-2024 (tis. K¢)
Provozni prispévek
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Graf 19 — Provozni prispévek vs. mzdové ndklady v letech 2014-2024 (tis. K¢)

Provozni prispévek x mzdové naklady
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11. INVESTICNI AKCE ROKU 2024

Sanitni vliz ambulance B, C hydraulicka nositka_8 kusl

Vlz RV systém_2 kusy

PFistupovy systém VZ Ceské Budéjovice

Klimatizace serverovna Plana

Pfistroj pro umélou plicni ventilaci_5 kusl(

Mobilni operacni stfedisko

Ruéni radiostanice Pegas_10 kusu

IT technologie SW

()}
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12. SPONZORSKE DARY

FINANCNi DARY

: G) Obec Vacov poskytla finanéni dar ve vysi 4.000 K¢ na ndkup vybaveni vyjezdové zakladny Vacov.
o

- Petr Vinar poskytl finan¢ni dar ve vysi 6.000 K& na nakup zdravotnického materialu a léka.
- Ing. Jaroslav Slosek poskytl finanéni dar ve vy3i 20.000 K& na nakup vybaveni VZ Prachatice.

Bc. Jaroslav Pastorek poskytl finan¢ni dar ve vysi 24.000 K¢ na ndkup kdvovaru pro zdravotnické
operacni stredisko.

L | |
=JA
M=o e TEEE TS Peja Instalatérstvi s.r.o. poskytla finanéni dar ve vysi 35.000 K¢ na nakup kavovaru
pro zdravotnické operaéni stredisko.

VECNE DARY

Nadacni fond Krystifek vénoval ZZS JCK 560 kust plySové figurky Krystafek
zachranar v hodnoté 100.962,40 Kc¢.

N
@)



	Snímek 1

