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Mili Jihocesi,

otevirdte vyrocni zpravu, ve které se ohlizime za cinnosti Zdravotnické zachranné sluzby
JihoCeského kraje uplynulého roku. Po letech pandemickych byl rok 2023 rokem, kdy jsme mohli
bez omezeni pokracovat ve stabilizaci i rozvoji jiho¢eského zdravotnictvi.

Svou rozlohou je nas kraj jednim z nejvétsich, tomu odpovida i velky pocet vyjezdovych zakladen
a vyjezdovych skupin. Jsem rad, Ze stavajici sit zdchranky vyhovuje pozadavkim pokryti zemi a
minutovému dojezdu, nebot vy, ktefi jste tisiové Cislo zachranné sluzby nékdy volali, nejlépe
vite, jak nekonecné dlouhd se zda kazda minuta pfi ¢ekani na ,,rychlou”.

Optimalni sit je vSak nutno stabilné driet a stale modernizovat. Chceme dal investovat do
modernizace vyjezdovych zdkladen, hledat optimalni prostory pro zdzemi i praci zdravotnikd, at jiz vystavbou novych
zakladen v mistech, které jiz zdaleka neodpovidaji sou¢asnym narok(im na prostorové a technické vybaveni ¢i zvySovanim
komfortu vyjezdovych zakladen stdvajicich. Kazdoroc¢né se také jako zfizovatel podilime na financovani obmény a ndkupu
sanitnich vozidel. Pozitivné vnimam i snahu managmentu Zdravotnické zachranné sluzby JihoCeského kraje, ktery
vyhledava i jiné zdroje financovani, at jiz je to ¢erpani evropskych i jinych do integrovaného zachranného systému cilicich
fondd.

V jihoteském zdravotnictvi téZime z fady vyhod, krajské nemocnice s urgentnimi pfijmy a akutni pééi tvofi patefni sit s
idealnim rozloZzenim po kraji a spolecné s pokrytim Uzemi krajskou zdravotnickou zachrannou sluzbou tvoti robustni a
spolupracujici zdravotni systém. A to se nam jiz mnohokrat osvédcilo.

JihocCesky kraj se kromé investic rovnéz vice nez pUl miliardou korun ro¢né podili na provoznich nakladech Zdravotnické
zachranné sluzby JihoCeského kraje, které nejsou hrazené ze zdravotniho pojisténi. Vyznamny narlst poctu vyjezdl v
poslednich letech a nasledna nutnost personalniho posileni prokazatelné stoji stale vice penéz. Proto mé tési, Zze se mi
v minulém roce povedlo systémovy problém spole¢ny pro viechny zachranky v CR na Ministerstvu zdravotnictvi oteviit.
Vznikem nového thradového kédu se diky tomu struktura financovani zachranky z vefejného zdravotniho pojisténi zvysila.
A to je v pofadku, nebot zdravotni pédi v situacich ohroZeni zdravi a Zivota nema platit vétsim podilem kraj, ale zdravotni
pojistovna. Naopak kraj maze finanéni prostfedky vlozit do jinych projektt pro rozvoj celého regionu.

Dostupnost sluzeb jihoceské zachranky vsak stoji zejména na zdravotnickém personadlu, na lékafich, zachranaftich, fidicich.
Ti vSichni tvofi tym vyjezdové skupiny. Jejich odborné erudici a rychlému Usudku vdécime za zachranu zivota nasich
blizkych. Neni tajemstvim, Ze jsem na jihoCeské zachrance jako Iékar stravil fadu let, tak vim, jak naro¢na ta prace je. Jsou
v prvni linii, pfijizdi k nelehké udalosti, kde jsou na né kladena velka ocekavani, ¢asto do situace plné nervozity, obrovskych
obav z ohroZeni Zivota naseho blizkého. Jsou to praveé lékafi a zachranari, kdo musi za kazdé situace zachovat klid, zapojit
racionalitu, ale neztratit lidskost. Patfi jim mé velké podékovani.

Zavérem mi dovolte vyjadrit podékovani za praci nejen zdravotnikim, ale vSem zaméstnanciim Zdravotnické zachranné
sluzby Jihoceského kraje.

Dékuji za spolupraci a preji vdam jen vse dobré.

MUDr. Martin Kuba
hejtman Jihoceského kraje
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Vazené damy, vazeni panové,

relativné stabilni obdobi roku 2023 bylo pro Zdravotnickou zachrannou sluzbu Jihoceského kraje
prilezitosti k soustfedéné praci nad projekty a dlouhodobymi plany organizace, které se nam diky
podpore Jihoceského kraje dafi realizovat. Investovali jsme do modernizace prostor a socidlniho
zatizeni oblastniho stfediska v Pisku, zapocali jsme projekt vystavby nové vyjezdové zakladny ve
Volarech, finalizujeme projekt vystavby vyjezdovych zakladen v Blatné, Suchdole nad Luznici

Vv

a Vys$im Brodé.

Snazime se drZet krok s vyvojem modernich technologii a jejich vyhod vyuZivat v komunikaci
s operacnim stfediskem nebo navigaci posadek vterénu. Soucasné sledujeme aktudlni trendy avyvoj zdravotnické
techniky, sanitnich vozidel a zdravotnického materialu tak, aby investice do téchto prostfedkd pfindsela predevsim
benefity a komfort pro vSechny nase pacienty bez rozdilu véku.

Troufam si tvrdit, Ze v nasi organizaci dlouhodobé klademe dliraz na celoZivotniho vzdélavani pracovnik(l a véfim, Ze
ziskané znalosti a dovednosti posiluji diagnostickou rozvahu zachranar(i alékar( pti poskytovani prednemocnicni
neodkladné péce asmeérovani pacientd k nejvhodnéjsSimu poskytovateli, zejména vysoce specializované a centrové
zdravotni péce. Jsme soucasti systému a diky vynikajici spolupraci s JihoCeskymi nemocnicemi je pacientim na Uzemi
JihoCeského kraje poskytovana zdravotni péce vysokého standardu.

Zivot, bohuzel, piinasi i udalosti, které provéfuji ,pfipravenost” zachranard. Profesionalni zvladnuti mimoradné udalosti
predstavuje pro nas vsechny vyzvu, na které je treba systémové dlouhodobé pracovat a vénovat pozornost identifikaci
rizik a potencionalnich hrozeb.

Ve spolupraci s dalSimi slozkami 1ZS, a nejen s nimi, jsme se v loniském roce Ucastnili a peclivé vyhodnocovali nacviky
situaci, které bychom si prali, aby se nikdy nestaly. Pfiprava na né je oblasti, které vénujeme velkou pozornost a snazime
se z dotaci na krizovou pfipravenost vybavit posadky vSemi potfebnymi a dulezitymi prostfedky ke zvladnuti operace
naro¢né koordinacné, personalné i logisticky.

Za vSe, co se nam v loriském roce podafilo, nasim zaméstnancim dékuji a povazuji si, Zze vykondvaji svoji praci s
vysokym nasazenim, ve kterém se je snazim spolecné s ostatnimi ¢leny vedeni organizace podporovat.

Za konstruktivni spolupraci, a nejen financni podporu, bych rad vyjadril své diky zfizovateli nasi organizace, Jihoceskému
kraji, koleglim z ostatnich sloZek Integrovaného zachranného systému a managementu, také zdravotniklim nemocnic na
uzemi Jihoc¢eského kraje, ktefi jsou s ndmi v kazdodennim kontaktu.

MUDr. Marek Slaby, MBA, LL.M.
reditel ZZS Jihoceského kraje
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ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA
JIHOCESKEHO KRAJE

B. Némcové 1931/6

370 01 Ceské Budéjovice

IC: 48199931

@ www.zzsjck.cz

@zzs_jck.cz

nZdravotnickazachrannasluzbaJihoceskehokraje

Zdravotnickd zachrannd sluzba JihoCeského kraje jako samostatna prispévkova organizace zfizena

JihoCeskym krajem tvofi jednotny funkéni, organizacni a hospodarsky celek s pravni subjektivitou.
Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceského kraje vystupuje v pravnich vztazich svym jménem a nese
odpovédnost z nich vyplyvajici.

Organizaci tvofi:
e reditelstvi;
e zdravotnické operacni stredisko;
e vyjezdové zakladny s vyjezdovymi skupinami;
e pracovisté krizové pripravenosti;
e vzdéldvaci a vycvikové stredisko.

Zdravotnickd zachranna sluzba JihoCeského kraje je spolecné s ostatnimi
krajskymi  zdravotnickymi  zdchrannymi  sluzbami  ¢lenem  Asociace
I zdravotnickych zachrannych sluzeb CR.



http://www.zzsjck.cz/
http://www.zzsjck.cz/

VEDENi ZDRAVOTNICKE ZACHRANNE SLUZBY JIHOCESKEHO KRAJE
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Reditel ZZS JEK

Ndmeéstek lécCebné péce
Ndméstek osetfovatelské péce
Ndmeéstek ekonomicky

Ndméstek provozné-technicky

MUDr. Marek Slaby, MBA, LL.M.
MUDr. René Papousek

Ing. Romana Svobodova

Ing. Renata Tesarikova, MBA

Ing. Miroslav Bene$

PREHLED PRACOVIST a JEJICH VEDENI

0S 228 JCK C.BUDEJOVICE

0S 2ZS JCK C.KRUMLOV

0S 278 JCK J. HRADEC

OS 225 JCK PRACHATICE

0S 278 JCK TABOR

0S ZZS JCK PISEK

0S 2ZS JCK STRAKONICE

vedouci lékarka
vrchni SZP

vedouci lékarka
vrchni SZP

vedouci lékar
vrchni SZP

vedouci lékar
vrchni SZP

vedouci lékarka
vrchni SZP

vedouci lékarka
vrchni SZP

vedouci lékarka
vrchni SZP

MUDr. Nadézda Pavlickova
Bc. Zdenék Kafka

MUDr. Andrea Stastna
Dagmara Anderlova

MUDr. Jakub Jan Hajek, MBA
Dagmar Chocholova

MUDr. Rudolf Hefman
Vaclav Sestak, DiS.

MUDr. Nadézda Dobrovodska
Lukas Kral, DiS.

MUDr. Daniela Chyska
Helena Smolova

MUDr. Zuzana Hornychova
Mgr. Bc. Antonin Toman, DiS.
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HLAVNIi CINNOST

Zakladnim ukolem Zdravotnické zachranné sluzby JihoCeského kraje je poskytovani prednemocnicni
neodkladné péce osobam se zavainym postizenim zdravi nebo v pfimém ohrozZeni Zivota na zakladé
tisfiové vyzvy.

Napli cinnosti Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje je dana predevsim znénim zakona
¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé, zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani, provadécimi vyhlaskami k témto zakonlm a souvisejicimi legislativnimi
normami.

DALSi CINNOST

Zdravotnickd zachranna sluzba Jihoceského kraje ddle provozuje a poskytuje:

|ékarskou pohotovostni sluzbu v Blatné,

zubni lékafskou pohotovostni sluzbu v Tabofre,

protialkoholni a protitoxikomanickou zachytnou stanici v Ceskych Budé&jovicich,

dopravni zdravotnickou sluzbu v Pisku a Cimelicich,

prepravu pacientl neodkladné péce,

zdravotnické asistence pfi poradani hromadnych spolecenskych, kulturnich a sportovnich akci.

o O O O O

OBORY ZDRAVOTNICKYCH SLUZEB

Zachranna sluzba

Vyjezdové skupiny rychlé |ékarské pomoci (RLP)
Vyjezdové skupiny rychlé zdravotnické pomoci (RZP)
Vyjezdové skupiny rendez-vous (RV)

o O O O

Vyjezdova skupina letecké zachranné sluzby (LZS)

Protialkoholni a protitoxikomanicka zachytna stanice (PZS)

Lékarska pohotovostni sluzba (LPS)

o Lékarska pohotovostni sluzba pro dospélé
o Zubni lékarska pohotovostni sluzba
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UKOLY DLE ZVLASTNICH PREDPISU

Zdravotnickd zachranna sluzba Jihoceského kraje plni ukoly dle krizového, havarijniho a obranného
planovani dle Ustavniho zdkona ¢. 110/1998 Sb., o bezpecnosti Ceské republiky, v platném znéni. Tyto
tkoly plni s ohledem na skute¢nost, 7e ochrana Zivota je nedilnou sou¢asti Bezpe¢nostni strategie CR.

ZDROJE FINANCOVANI

Pfednemocniéni neodkladnd péce poskytovand Zdravotnickou zachrannou sluzbou Jihoceského kraje je
dle seznamu zdravotnich vykonU s uréenymi bodovymi hodnotami hrazena zdravotnimi pojistovnami na
zakladé uzavieného smluvniho vztahu.

Prokazané provozni ndaklady, které nejsou hrazeny vrdmci zdravotniho pojisténi, jsou financovany
z prispévku zfizovatele. Financovani investi¢nich akci je pokryto investicnim prispévkem zfizovatele,
vlastnimi prostfedky a dota¢nimi tituly EU.

Dals$im zdrojem financovani jsou dotacni tituly ze statniho rozpoctu (Uhrada naklad( na ptipravenost
poskytovatele ZZS na feSeni mimoradnych udalosti a krizovych situaci dle zakona ¢. 374/2011 Sb.,
o zdravotnické zachranné sluzbé), pFispévek z fondu zabrany $kod Ceské kanceldfe pojistitel(l, nadaéni
prispévek Nadace CEZ a dalsi pfijmy (dary, triby z prodeje majetku, trzby za zdravotnické asistence
a Skoleni atd.).
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OBLASTNI STREDISKA A VYJEZDOVE ZAKLADNY ZZS JCK

Zdravotnickd zachranna sluzba JihoCeského kraje zajistuje svymi silami a prostfedky prednemocnicni
neodkladnou péci pro cely Jihocesky kraj a md jednu z nejhustsich siti vyjezdovych zakladen v Ceské
republice. Sanitni vozy jsou pripraveny vyjet kzasahu z 34 vyjezdovych zdkladen. Sit zdkladen je
usporadana tak, aby byla naplnéna dikce zakona o zdravotnické zachranné sluzbé a pfednemocnicni

neodkladna péce byla poskytnuta do dvaceti minut od pfijeti tisiové vyzvy.

OBSAZENI VYJEZDOVYCH ZAKLADEN

Zdravotnickd zachranna sluzba JihoCeského kraje je ¢lenéna na 7 oblastnich stfedisek, ktera provozuji
33 vyjezdovych zakladen. Zdravotnickd zachranna sluzba Jihoceského kraje dale zajistuje provoz vyjezdové
zédkladny Letecké zachranné sluzby v rezimu 24/7.

Na vyjezdovych zdkladnach je vdennim provozu 56 vyjezdovych skupin, z toho 40 rychlé zdravotnické

pomoci (RZP), 5 rychlé Iékarské pomoci (RLP), 11 rendez-vous (RV).

Nocni_provoz zajistuje 50 vyjezdovych skupin, ztoho 35 rychlé zdravotnické pomoci (RZP), 5 rychlé
|ékarské pomoci (RLP), 10 rendez-vous (RV).

, e

| A )
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ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA — OBSAZENi ZAKLADEN VYJEZDOVYMI SKUPINAMI

Tabulka 1 — Prehled vyjezdovych zdkladen a vyjezdovych skupin

" VOZIDLO PRO
OBLASTNI VYJEZDOVA ZAKLADNA DENNIi SMENA NOCNi SMENA MIMORADNE
STREDISKO x
UDALOSTI
Ceské Budéjovice - B. Némcové 2x RV 2x RV X
w 3x RZP 3x RZP
§ Ceské Budéjovice - Vitava 1x RZP 1x RZP
S Ceské Budéjovice - Praiska 1x RZP 1x RZP
= Plana u €eskych Budéjovic 1x RZP 1x RZP
é Kaplice 1x RZP 1x RZP
& Tyn nad VIitavou 1x RLP 1x RLP
< Trhové Sviny 1x RLP 1x RLP
Temelin —JETE 1x RZP 1x RZP
Lzs Letecka zachranna sluzba &—¢ 1xRLP 1xRLP
> Cesky Krumlov xRV xRV
= (=] 2x RZP 2x RZP
= Frymburk 1x RZP 1x RZP
'© 2 vyssiBrod 1x RZP 1x RZP
Horni Plana 1x RZP
§ JindFichtv Hradec xRV IxRV X
§ 3x RZP 2x RZP
Dacice 1x RZP/RV 1x RZP/RV
°g . - 1x RV 1x RV
T Trebon
>§ 1x RZP 1x RZP
g Suchdol nad LuZnici 1x RZP 1x RZP
= Kunzak 1x RZP 1x RZP
9 Pisek 1x RV 1x RV
e 3x RZP 2x RZP
= Milevsko 1x RLP 1x RLP
Cimelice 1x RZP 1x RZP
w Prachatice xRV xRV
o 2x RZP 2x RZP
'=<': Vimperk 2xRZP 1x RZP
= Volary 1x RZP 1x RZP
E Vacov 1x RZP 1x RZP
Lhenice 1x RZP 1x RZP
§ Strakonice xRV xRV X
% 3x RZP 2x RZP
E Blatna 1x RLP 1x RLP
i Vodriany 1x RZP 1x RZP
Tibor 1x RV 1x RV X
3x RZP 2x RZP
S Sobéslav 1x RZP 1x RZP
= Veseli nad LuZnici 1x RZP 1x RZP
Mlada Vozice 1x RZP 1x RZP
Oparany 1x RZP 1x RZP

10
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Zdravotnickd zachranna sluzba Jihoceského kraje v roce 2023 uskutecnila celkem 83 014 vyjezdl. Data
dostupnd ze zdroji Asociace zdravotnickych zachrannych sluieb CR Fadi ZZS JEK v celorepublikovém
méritku na Sestou pozici v Zebricku poctu vyjezdd. V meziro¢nim srovnani s rokem 2022 byl v roce 2023
patrny cca 4% pokles poctu vyjezd(. Nasledujici graf zachycuje vyvoj poctu vyjezd(l za uplynulé desetileté
obdobi.

Graf 1 — Prehled poctu vyjezdu ZZS JCK v letech 2013-2023

Piehled poctu vyjezda ZZS JCK v letech 2013-2023

86 524

83778 83034 83014
81795
81011 80 711 I 80625 79343 I

<0, & <0, 7 ?015 "015 20z ?013 2079 ?o?o ?021 ?023 ?023
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KATEGORIE VYJEZDU 2zS JCK v ROCE 2023
Z celkového poctu 83 014 vyjezdu bylo osetfeno: 6 227 pacientl ve vékové kategorii 0-18 let,

59 614 pacient( starSich 18 let.

V rdmci vybranych sledovanych kategorii vyjezdl se jednalo o:

:/q 14 491 pripadl drazi

2 358 pripad(i dopravnich nehod

) 1 513 pripadd CMP '|l 491 pripadi AIM

489 .L pripadU, kdy byla provedena KPR.

12



VYJEZDOVA CINNOST OBLASTNICH STREDISEK 2ZS JCK

Tabulka 2 — Vyjezdova cinnost ZZS JCK v roce 2023 dle oblastnich stredisek

i
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Bugg;;:\fice Kf:;kIZv Ji:crI:i;I;fv Pisek |Prachatice | Tabor | Strakonice lek:v:‘(
Primarni RLP 2062 1 60 699 173 330 845 4170
Primdrni RZP 19 415 6 086 9732 5925 5216 10 591 5757 62 722
Primarni RV 3742 1156 2203 1343 1251 1903 1166 12 764
Primarni celkem 25219 7243 11 995 7967 6 640 12 824 7768 79 656
Sekunddrni RLP 72 0 24 18 25 88 3 230
Sekundarni RZP 670 152 550 464 195 533 564 3128
Sekundarni celkem 742 152 574 482 220 621 567 3358
Celkem vyjezdii 25961 7 395 12 569 8449 6 860 13 445 8335 83014

Graf 2 — Vyjezdovd Cinnost ZZS JEK v roce 2023 — podil v %

Vyjezdova &innost ZZS JEK - PODIL v %

Primarni RLP

H Primarni RLP

Sekundarni RZp

Sekundarni RLP

0,3%

i Primarni RZP

Primarni RV

15,4%

&l Primarni RV LISekundarni RLP

H Sekundarni RZP
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Celkovy pocet vyjezdl jednotlivych oblastnich stfedisek ZZS JEK

strakonice | s 335
racor | N 15
prachatice ||| | | ) 6 360
pisclc | N 5 44
sindrichav Hradec [ N W 12569
Cesky krumiov ||| Y 7 305

0 5000 10 000 15 000 20000 25000 30000

Graf 3 — Primdrni a sekunddrni vyjezdy OS ZZS JCK v roce 2023

B Primarni RZP Primarni RV~ ® Primarni RLP Sekundarni RLP  ® Sekundarni RZP

83 014 vyjezdu za rok

6 918 vyjezdtli za mésic

227 vyjezdli za den

9 vyjezdid za hodinu
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Zdravotnické operacni sttedisko ZZS Jihoceského kraje (ZOS ZZS J¢K) je centralnim pracovistém zachranné
sluzby, které pracuje v nepretrzitém rezimu. Operatofi ZOS pracuji ve 12 hodinovych sménach, v kazdé
sméné je 6 operatord. Pocet operatd v tomto roce Cinil 32, z toho 3 operatofi maji kombinované Uvazky
s vyjezdovou cinnosti, 5 operdtor( Uvazky zkracené.

Hlavni ¢innosti ZOS:

e pfijem a vyhodnoceni tisnovych volani,

v s v

e prevzeti avyhodnoceni vyzev avyrozuméni pfijatych vyzev od zdakladnich sloZek integrovaného
zachranného systému a od orgdn( krizového fizeni,

¢ vyddvani pokynu vyjezdovym skupindm na zakladé pfijatych tisnovych vyzev,

¢ poskytovani instrukci k zajisténi prvni pomoci prostiednictvim sité elektronickych komunikaci,

® poskytovani prvni pomoci do pfijezdu vyjezdové skupiny na misto uddlosti,

e spoluprace s ostatnimi zdravotnickymi operaénimi stfedisky a operacnimi ainformacnimi stfedisky
integrovaného zachranného systému,

e koordinace ¢innosti pomocnych operacnich stredisek,

e zajistovani komunikace mezi poskytovatelem zdravotnické zachranné sluzby a poskytovateli akutni
lGZkové péce,

e koordinace predavani pacientt cilovym poskytovatellim akutni IGzkové péce,

e koordinace a zabezpeceni realizace prepravnich ¢innosti v rdmci transplantaéniho programu, preprava
lék, krve a jejich derivatl nebo odbornik( potfebnych k poskytovani neodkladné péce,

e organizace v ur¢eném vyssim izemnim celku nékterych specializovanych ¢innosti, zejména sekundarnich
vykond,

e koordinace prepravy pacientll neodkladné péce mezi poskytovateli zdravotnich sluzeb,

e doprava nemocnych aranénych vpodminkidch PNP ze zahrani¢i do Ceské republiky a vyzadani
soucinnosti pfi hromadnych nestéstich a katastrofach,

e tfidéni pfijatych tisfovych volani dle ¢tyf stupnid naléhavosti.
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STUPNE NALEHAVOSTI VYZVY:

l. stupen naléhavosti: stavy, kde doslo k selhani ¢i bezprostredné hrozi selhani zakladnich zZivotnich
funkci nebo mimoradné udalosti s hromadnym postizenim osob.

Il. stupen naléhavosti: stavy, kde pravdépodobné hrozi selhdni zdkladnich Zivotnich funkci -
prohlubovani chorobnych zmén nebo stavy, které bez rychlého poskytnuti odborné pomoci
zpUsobi trvalé chorobné zmény.

[l stupen naléhavosti: stavy, u kterych bezprostiedni riziko ohroZeni zakladnich Zivotnich funkci
nehrozi, ale nelze je vyresit jinak nez aktivaci vyjezdovych skupin ZZS.

V. stupen naléhavosti: stavy, které nezahrnuji podminky pro I-lll (nevyZaduji poskytnuti ZZS), ale
operator ZOS rozhodne o vyslani vyjezdové skupiny.

Vedle hlavni ¢innosti se operacni stfedisko ajeho operatofi podileji na vzdélavani studentl oboru
Zdravotnicky zachranaF, stejné tak se vénuji i frekventantim kurz( Ridi¢ vozidla ZZS p¥i jejich povinné
praktické vyuce na operacnim stredisku. Nékteri operatori dale plsobi i na Vzdélavacim a vycvikovém
stredisku, Oddéleni krizového fizeni a v Intervencni sluzbé SPIS.

V prabéhu roku 2023 se vedeni ZOS zabyvalo paléivou otdzkou personalni stabilizace. Po vzoru ZZS
Plzenského kraje byl pfevzat model pomocného operdtora ZOS. Po vytvoreni konceptu pro tuto novou roli
na ZOS a jeho schvaleni, bylo v kvétnu osloveno vedeni Zdravotné-socialni fakulty JihoCeské univerzity,
jejimz prostfednictvim byli osloveni studenti druhého roc¢niku oboru Zdravotnicky zadchranar. Nasledné
v pribéhu podzimu byla vyprofilovana skupina deseti studentll, ktefi byli pfijati na pozici pomocni
operatoti ZOS.

Z0S JEK v roce 2023 pfijalo na tisfiovou linku 155 celkem 104 995 volani, coz je ve srovnani s rokem
predchdzejicim snizeni 0 4,55 %. Radiovych relaci se uskutecnilo celkem 76 889.

Graf 4 — Pocet prichozich tisriovych voldni vs. pocty uddlosti v roce 2023

Pocet prichozich volani x pocet udalosti
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2 000
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leden unor bfezen  duben  kvéten cCerven Cervenec srpen zafi fijen listopad prosinec
I pocCty prichozich tisnovych volani na linku 155 pocty udalosti
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Letecka zachranna sluzba je jiz od roku 1991 nedilnou soucasti Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského
kraje. Stredisko letecké zachranné sluzby poskytuje odbornou prednemocni¢ni neodkladnou péci pro
spadovou oblast Jihoceského kraje, zasahuje vSak na vyzadani i v pfilehlych regionech. Volacim znakem
LZS v J¢K je KrysStof 13. Provoz je zajistén v nepretrzitém rezimu 24/7 (24 hodin denné, 7 dni v tydnu).

Provoz vrtulniku zajiStuje spole¢nost DSA, a.s. a ke své ¢innosti v soucasné dobé vyuziva stroj EC 135 T2+
s imatrikulaci OK-JIX. Odborny zdravotnicky personal, zdravotnické vybaveni a pfistrojovou techniku
zabezpecuje Zdravotnickd zachranna sluzba Jihoceského kraje. Zakladna LZS JEK se nachazi na jizni strané
leti$té v Plané u Ceskych Budé&jovic.

POCET A STRUKTURA ZASAHU LZS V ROCE 2023

V roce 2023 byl vrtulnik s volacim znakem Krystof 13 vyslan celkem k 784 udélostem. Ve 142 ptipadech
(18,11 %) se jednalo o zasahy v rezimu nocnich let(. Z celkového poctu akci LZS J¢K eviduje 755 (96,30 %)
primarnich zdsahd a 29 (3,70 %) sekundarnich (mezinemocnicnich) transportd. V provozu LZS J¢K bylo
celkem nalétano 33 466 letovych minut, tedy 557 hodin a 46 minut.

—

V rdmci mezikrajské spoluprace byl vrtulnik LZS v roce
2023 vyslan k38 zasahim na Uzemi sousednich

h"r. s
@V
=75Pk *16 zasahl : !

: = N

6 zasahd e [ *

regiond.
Kraj Vysocina 16 zasah, Stfedocesky kraj 16 zasahd,
Plzerisky kraj 6 zasah.
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OPERACNI RIiZENI LZS J¢K

Ve spolupraci se Zdravotnickym  operacnim
sttediskem ZZS JEK byla i vuplynulém roce
napliiovdna indikaéni kritéria pro nasazeni LZS s dlrazem na racionalni vyuziti LZS na Uzemi kraje
a preferenci primarnich zasahu v kategorii letd H1/I. Vyjezdova skupina LZS byla disledné vyuzivana tak,
jak je zakotveno v doporuceném postupu av ,Indikacnich kritériich pro nasazeni letecké zachranné
sluzby”“ SUMMK JEP (Spole¢nost urgentni mediciny a mediciny katastrof Jana Evangelisty Purkyné).

Od dubna 2023 vyuziva Zdravotnické operacni stfedisko moznost drivéjsi aktivace posadky LZS formou tzv.
,PREDPOPLACHU". Informace pfichazi na pager, posadka se pfipravi na vzlet a vy¢kava na potvrzeni vyzvy.
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PRIMARNIi ZASAHY

Z celkového poctu 755 primarnich zasahi bylo 646 (85,56 %) v kategorii H1/I, kdy je vrtulnik LZS vyslan
zdravotnickym operacénim stfediskem do terénu ihned na zakladé pfijeti tisfové vyzvy, zbylych 109 zasahu
(14,44 %) jsou lety kategorie H1/Il — LZS je vyzadana pozemni posadkou z mista udalosti na vypomoc ci
nasledny transport na specializované pracovisté.

MEZINEMOCNICNi TRANSPORTY

Mezinemocnicni transporty reprezentuji vyraznou mensinu zasah( LZS i vroce 2023. Ve vSech 29
pripadech se jednalo o naléhavé transporty pacienta na vyssi odborné pracovisté.

Na zakladé pozadavku Neonatologického oddé&leni nemocnice Ceské Budé&jovice a. s. byl do provozu LZS
zarazen transport novorozencll a malych kojencl ve specidlnim inkubatoru AirBORNE. Ve spolupraci
s neonatologickym tymem ceskobudéjovické nemocnice se uskutecnili 4 letecké transporty s vyuZzitim
tohoto typu inkubatoru.

Graf 5 — Vyvoj poc¢tu zdsaht K13 v letech 2013-2023

Vyvoj poctu zasahd K13 v letech 2013 - 2023

2013 202 M primarni
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SPECIALNi ZACHRANNE PRACE

Ve 12 ptipadech byla LZS aktivovana k realizaci zasahu v nepfistupném terénu. Jednalo se o poZadavky na
zasah lékare a leteckého zachranare napf. v zalesnéném nepfistupném terénu ¢i padu horolezce ze skaly.
Lanové techniky byly pfi zasahu vyuzity dvakrat. V obou pfipadech se jednalo o dopravu |ékare i leteckého
zachrandre k pacientovi pfimo na misto vzniku udalosti. Po poskytnuti prednemocni¢ni neodkladné péce
na misté nasledovala evakuace pacienta v podvésu pod vrtulnikem provedend zdravotnickym leteckym
zachranarem.

Od roku 2011, kdy LZS JEK garantuje pfipravenost posadek ktakové &innosti, byl vrtulnik aktivovan
k podobnym zasahtim v 70 pripadech a provedI| 30 uspésnych akci.

PERSONALNI ZAJISTENI POSADKY LZS

Na zajisténi provozu zdravotnické ¢asti posadky LZS JEK se vroce 2023 podilelo 10 zdravotnickych
zachranaru (s kvalifikaci letecky zachranar a TCM — Technical Crew Members - technicky ¢len posadky) a 14
lékarh. Provozovatel vrtulniku zajistil provoz na stanici stfidanim 6 pilotd, 4 technik( a v rdmci vycvika
specialnich ¢innosti i examinatora pro specidlni zdchranné prace. Béhem roku dosdhlo nové kvalifikace
letecky zachranar 6 zaméstnanca ZZS J¢K.

NOVINKY

Od ledna 2023 je ve vrtulniku k dispozici novy lék FIBRYGA (fibrinogen). Jeho aplikace je indikovana
u vybranych traumatizovanych pacientt. Cilem jeho podani je omezeni rozsahlého krvaceni a prevence
vzniku traumatem indukované koagulopatie (poruchy krevni srazlivosti). Tento pripravek byl zatim pouzit
u trech pacientd.

V Unoru 2023 byl do provozu LZS uveden novy typ tabletu pro editaci zdravotnické dokumentace
Toughbook Panasonic s odnimatelnou klavesnici.

Ve druhém pololeti doslo k obnové pfistrojli LIFEPAK 15 vylepSenych o moduly na méreni télesné teploty
a monitoraci invazivniho tlaku.
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ODBORNA PRIPRAVA
Odborné zdravotnické kvalifikace zaméstnancd LZS jsou prohlubovany jak v rdmci periodickych skoleni
Vzdélavaciho a vycvikového strediska ZZS JCK, tak formou akreditovanych kurz( ALS (Advanced Life
Support), ASLS (Advanced Stroke Life Support), PHTLS (Pre-Hospital Trauma Life Support), EPALS
(European Paediatric Advanced Life Support) a pravidelnou ucastni na odbornych konferencich. LZS se
v ramci ZZS J¢K aktivné podili na zavadéni a vyuzivani novych lé¢ebnych postupt, pripravk(i, pomucek
a pfristroju.
Zdravotnicti letecti zachranafi TCM — Technical Crew Members v roce 2023 absolvovali specialni vycvik na
leteckém simuldtoru v némeckém Bonnu. Na Full flight simuldtoru ADAC HEMS Academy GmbH spolu
s piloty trénovali lety za nepfiznivych podminek, procvicovali feseni krizovych situaci a nouzové postupy.
Kazdorocné také cely tym LZS absolvuje povinna skoleni posadek HEMS (Helicopter Emmergency Medical
Posadka vrtulniku Krystof 13 se aktivné ucastnila nékolika taktickych cviceni jako napfiklad TC ,Letecka
nehoda na pfistavaci plose letisté Ceské Budéjovice”, nebo TC sloZek 1ZS ,Hole¢kov 2023“, kdy byl
simulovan stret vlaku s autobusem a velkym poc¢tem zranénych osob.
V ramci letovych vycvikovych ¢innosti vSech typud bylo nalétano bezmala 55 letovych hodin.

VYCVIK SPECIALNICH ZACHRANNYCH PRACI (SzZP)

Vsichni zdravotnicti pracovnici zarazeni do sluzeb posadky LZS Krystof 13 jsou vycviceni pro zdsahy
v nepfistupném terénu za vyuziti lanovych technik ajsou opravnéni provadét vysazeni z vrtulniku za

nizkého zaviseni, slanéni z vrtulniku i zdchranu za vyuziti lanového a proménného podvésu pod vrtulnikem.

i T 1"1 by 13
VN1 ael Viide,
e i, T

Cilem pouziti technik SZP je rychlé a bezpeéné dosaZzeni pacienta zdravotnickymi pracovniky tak, aby mu
pfimo na misté udalosti mohla byt poskytnuta adekvatni odborna pfednemocniéni neodkladna péce.
VyZzaduiji-li to okolnosti, je zdravotnickym leteckym zachranarem provedena rychld a bezpecna evakuace
pacienta z nepristupného terénu a nasleduje doprava do cilového zdravotnického zafizeni. Takova Cinnost
vyZzaduje trvalou odbornou pfipravu personalu.

V pravidelnych intervalech probihalo mnozstvi opakovacich i rozsitujicich vycvikd, kdy se veskery personal
teoreticky a prakticky skolil v lanovych technikach, slafovani, pfepravé v podvésu, modelovych situacich
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v nejriiznéjsich typech prostredi véetné zachrany osob z vodni hladiny. V tomto ohledu pokracovala velmi
dobrd spoluprace se zachranafi Vodni zachranné sluzby, mistni skupinou z Ceskych Budéjovic, ktefi se
nékolikrat zhostili role figurant(. Velké podékovani patfi zejména majiteliim prilehlych pozemku i objekt(
a Povodi Vltavy s. p., bez jejichz vstficnosti asouhlasu by vycviky takového rozsahu nebylo mozné
realizovat.

Zaroven je potreba vyzdvihnout i pfikladnou, a jiz druhym rokem trvajici, spolupraci s JihoCeskym letistém
Ceské Budéjovice a.s., v jeho? aredlu vycviky vétdinové probihaji.

VYSKOVE ZACHRANNE DRUZSTVO

PRACE VE VYSKACH a NAD VOLNOU HLOUBKOU (PVVH) V PODMINKACH ZZS J¢K
Cilem wvycviku zdravotnickych zachranard ZZS JEK je zvladnout poskytovani vysoce odborné

prednemocnicni neodkladné péce i v tézko dostupnych podminkdach za vyuziti lanovych technik, popf. ve
spolupraci s dalsimi slozkami Integrovaného zachranného systému (12S).

V rdmci VysSkového zachranného druzstva ZZS J¢K se v roce 2023 pravidelné 1x mésicné Skolilo Sestndact

zdravotnickych zachranar( a 14 lékara v rlizné urovni kvalifikace. Cilem je, aby na palubé vrtulniku LZS JEK

byli v kazdém okamziku pfitomni minimalné 2 ¢lenové zdravotnické posadky ovladajici problematiku PVVH

za vyutziti lanovych technik dle své kvalifikace.

Vycviky PVVH jsou koncipovany tak, aby maximalné pfiblizily redlné nasazeni zdravotnickych posadek LZS

JEK. S ohledem na specifické podminky se vybiraji lokality jako napf. vySkové budovy, skalni stény,

vytahové Sachty, Zelezné konstrukce atd.

Od poloviny roku 2021 je vyuZivana moznost vycviku zachranar(-lezcl v prostorach Multifukéniho

vycvikového strediska slozek Integrovaného zachranného systému v LiSové.

ZZS JEK se v roce 2023 stala ¢lenem CRAA (Ceskd asociace pro aktivity a prace ve vyskach, z.s.). Ceska

asociace pro aktivity a prace ve vySkach sdruzuje fyzické i pravnické osoby profesné spjaté s problematikou
B )
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prace a zdchrany ve vyskach, nad volnou hloubkou a osobnimi ochrannymi prostfedky proti padu z vysky.

Zabyva se vycvikem a vzdélavanim téchto subjektl a tvorbou odbornych materiald.
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Oddéleni krizové tizeni (déle jen ,,0KR“) je nedilnou sou&asti organizaéni struktury ZZS Jihoceského kraje,
do které bylo zadlenéno na zakladé prislusnych ustanoveni zakona ¢.374/2011 Sb., o zdravotnické

zachranné sluzbé, ktery nabyl platnosti k 1. lednu 2012.

Soucdsti oddéleni krizového fizeni je Pracovisté krizové pripravenosti, Pracovisté psychosocidlni

intervencni sluzbya také tym specialnich ¢innosti, tzv. Biohazard tym ZZS Jihoceského kraje, ktery zajistuje

pfipravenost ZZS Jihoceského kraje na feSeni udalosti s moznym vyskytem vysoce nebezpecnych nakaz
podléhajicich Mezindrodnim zdravotnickym predpisiim (2005), dale uddlostem s moznou pfitomnosti

jinych nebezpecnych biologickych, chemickych nebo radiologickych agens.

Hlavni ndplni prace Pracovisté krizové pfipravenosti je zajiSténi traumatologické, havarijni a krizové

pripravenosti ZZS JihoCeského kraje. Toto je zajistovano zejména prostfednictvim:

pfipravou doporucenych postupl pro rfeseni mimoradnych udalosti, mimoradnych udalosti

s hromadnym postizenim osob a krizovych situaci dle pfisluSnych pravnich predpist a jejich

implementaci do vnitfnich predpist organizace,
spoluprace se slozkami integrovaného
zachranného systému a s organy krizového fizeni
pfi pfipravé na teSeni mimoradnych udalosti,
mimoradnych udalosti s hromadnym postizenim
osob a krizovych situaci,

vzdélavanim zameéstnanci — ¢lend vyjezdovych
skupin ZZS lJihoceského kraje v oblasti feSeni
mimoradnych udalosti, mimoradnych udalosti
s hromadnym postizenim osob a krizovych situaci
vsouladu sinternimi predpisy adokumentaci
integrovaného zachranného systému,
vzdélavanim pfrislusnikd a ¢lenl zakladnich slozek
integrovaného zdchranného systému v oblasti
poskytovani neodkladné prvni pomoci
a soucinnosti s vyjezdovymi  skupinami  ZZS
JihoCeského kraje.
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Spoluprace se slozkami integrovaného zachranného systému, organy krizového fizeni a poskytovateli
akutni lUZkové péce na uzemi Jihoceského kraje
Oblast soucinnosti s Nemocnici Ceské Budé&jovice, a.s., jako?to jednim z poskytovatel( akutni lGzkové péce
na Uzemi Jihoceského kraje, se nesla v duchu pokracujici aktivity v rdmci nastaveni systému ochrany
mékkych cilli v tomto zdravotnickém zafizeni. Uvod roku byl vénovan pfedeviim zhodnoceni dosavadni
spoluprace a vymezeni budoucich cilli. V ramci pokracujici ptipravy postupl na zajisténi zdravotni péce
o pacienta s moznou kontaminaci radioaktivni latkou ¢i pacienta, ktery byl vystaven Ucinkim ionizujiciho
zareni v souvislosti s provozem JE Temelin nebo v dusledku jiné mimoradné uddlosti, byly dokonceny
postupy pro pfijem osob s timto typem postizenim zdravi a v zavéru roku byl uskuteénén i prakticky nacvik.
V rdmci pripravenosti sloZek IZS a organu krizového fizeni, potazmo statu, pro ptipad havarie na JE Temelin
s unikem radioaktivnich latek, participovala ZZS Jiho€eského kraje na cvi¢eni ZONA 2023, které mélo za cil
procvicit a ovéfit pfipravenost na feseni radiacni havarie a schopnost pfedavat informace nejenom v ramci
bezpeénostniho systému Ceské republiky, ale i smérem k vefejnosti.
S ohledem na poZadavky uUstfedni Urovné tykajicich se zefektivnéni spoluprace slozek IZS pfi spole¢ném
zasahu u mimoradnych udalosti vzniklych v souvislosti s provozem na Zeleznici, byl zastupce ZZS
Jihogeského kraje pfizvan do pracovni skupiny vzniklé p¥i MV-GR HZS CR. Ukolem €lend této pracovni
skupiny je aktualizace stavajici dokumentace slozek IZS, a pfedevsim pak zpracovani nové typové ¢innosti
fesici vznik mimoradnych udalosti, pfi kterych dojde ke srazce kolejového vozidla s jinym dopravnim
prostfedkem anebo osobou. Navrhované postupy feseni pro zdravotnickou slozku jsou v rdmci pfipravy
pribézné konzultovany s pracovniky krizové pripravenosti jednotlivych poskytovateld ZZS v CR.

Odborné vzdélavani prislusnikli aclenti slozek 1ZS v poskytovani prvni pomoci a spolupraci
s vyjezdovymi skupinami ZZS Jihoceského kraje

Stejné jako tomu bylo v minulych letech, tak i kalendarni rok 2023 se nesl v duchu intenzivni spoluprace
v oblasti dalSiho odborného vzdélavani mezi ZZS JihoCeského kraje a zakladnimi slozkami IZS, a to zejména
jednotkami pozarni ochrany, které jsou zaclenény do Planu plosného pokryti uzemi kraje jednotkami
pozarni ochrany. V prlibéhu roku probéhlo nékolik Skoleni pfislusnikd a ¢len téchto jednotek pod
lektorskym vedenim ¢lenl Pracovni skupiny pro mimoradné udalosti ZZS Jihoceského kraje, jejichz naplini
byla zejména spoluprace vyjezdovych skupin ZZS lJihoceského kraje ajednotek pozarni ochrany pfi
spoleéném zdsahu u mimorddnych uddlosti, mimoradnych uddlosti s hromadnym postizenim osob
a krizovych situaci. V ramci tohoto odborného vzdélavani byli posluchaci seznameni s nejnovéjsimi
postupy v poskytovani prvni pomoci, postupem vyjezdovych skupin ZZS Jihoeského kraje u vysSe
zminénych uddlosti a vybavenim vozidel ZZS Jihoceského kraje. Velky dliraz byl kladen predevSim na
prakti¢nost a posluchaci méli moznost si prakticky osvojit postupy tfidéni osob postizenych na zdravi za
vyuziti metody START a dalSich souvisejicich ¢innosti.
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Pfiprava a soucinnost pfi cvicenich slozek IZS a organi krizového fizeni
V roce 2023 byla realizovana rfada cviceni a jinych praktickych nacvika.
Jedna se predevsim o taktickd cviceni sloZek IZS, kterd jsou poradana v souladu s § 17 zakona ¢. 239/2000
Sb., o integrovaném zachranném systému, v platném znéni. Cilem taktickych cviceni je zejména procviceni
postupl jednotlivych slozek 1ZS a vzajemné spoluprace pti spolec¢nych zasazich. V uplynulém roce se ZZS
JihoCeského kraje zucastnila celkem 8 taktickych cviceni:

TC Zakladni Skola 2023
Taktické cvi¢eni probé&hlo &ervnu 2023 v prostorach ZS Blatna. Namétem cviceni byl poZar vznikly v jedné

z uéeben, v jeho? disledku doslo ke zranéni nékolika osob. Ukolem cviticich slozek I1ZS bylo provedeni
evakuace Skolského zafizeni, lokalizace a likvidace pozaru a oSetfeni osob, které byly zranény pfi snaze
o uhaseni pozaru a v prlibéhu probihajici evakuace.

TC Leteckd nehoda 2023
TC Letecka nehoda 2023 bylo svym rozsahem jednim z nejvétsich cviceni, kterych se ZZS Jihoceského kraje

U&astnila. Ndmétem tohoto cvieni byla leteckd nehoda dvou letadel v aredlu Letisté Ceské Budéjovice.

Cilem, vedle procvi¢eni spoluprace slozek 1ZS a HZSP Letisté Ceské Budéjovice, bylo ovéreni dojezdovych

¢asl jednotlivych sloZzek do aredlu letiSté. Kromé zakladnich
slozek 1ZS a organizac¢nich ¢lankd Letisté Ceské Budéjovice byla
do cvideni zapojena také Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.
Béhem této spoluprace byla procvi¢ovana pripravenost tohoto
poskytovatele akutni |Gzkové péce na prijem velkého poctu
osob postizenych na zdravi v ramci aktivace tzv. traumaplanu.
Konkrétné byla do cviceni zapojena oddéleni Urazové chirurgie
a oddéleni urgentniho pfijmu.

TC Gmiind

V ramci pokracujici preshraniéni spoluprace byla ZZS Jihoceského kraje pfizvana ke cviceni, které poradali
kolegové z rakouského Gmiindu. Namétem cviceni byla spole¢né feSeni mimoradné udalosti typu dopravni
nehoda vzniklé v dlisledku srazky osobniho vozidla a osobniho vlaku v obtizné pfistupném terénu. Velmi
pfinosné byla mj. také vzajemna vyména zkuSenosti a prezentace techniky a vybaveni pouzivaného ZZS
Jihogeského kraje a Osterreichisches Rotes Kreuz pfi poskytovani pfednemocniéni neodkladné péce.

TC Skola Dacice 2023
Namétem taktického cviceni, které probéhlo v prostorach SS technické a obchodni v Dacicich, bylo

anonymni ohlaseni pfitomnosti zdroje ionizujiciho zareni v prostorach skoly. Cilem cviceni pro zucastnéné
slozky I1ZS bylo procvi¢eni zasahu u mimoradné udalosti s moznym vyskytem radioaktivni latky.
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TC Otava 2023
TC Otava 2023 bylo dalSim z rozsahlych taktickych cviceni slozek IZS, kterého se ZZS Jihoceského kraje
zUcastnila, resp. definovala vlastni zamér a ndmét cviceni. Namétem cviceni, které se uskutecnilo v zari
2023 ve Strakonicich, byla zachrana vétsiho mnozZstvi vodaku, ktefi se topili v okoli tzv. Pétikolského jezu.
Soucasti cviceni bylo i procvi¢eni zachrany osob z vodni hladiny za vyuziti vrtulniku a patrani po utonulych
potapécskymi skupinami. V rdmci mezikrajské spoluprace byla ke cviceni pfizvana také ZZS Plzeriského
kraje, ktera zde byla zastoupena 3 vyjezdovymi skupinami ze Susice a Horazdovic. Jednim z cil( cvi¢eni bylo
také procvicit soucinnost s Nemocnici Strakonice, a.s. pfi hromadném pfijmu osob postiZzenych na zdravi.

TC Nemocnice Ceské Budéjovice 2023

V navaznosti na pokracujici spolupraci s Nemocnici Ceské Budé&jovice, a.s. bylo usporadano taktické cvi¢eni
slozek 1ZS, jehoz namétem bylo ozndmeni o uloZeni ndastrazného vybusného systému ve vstupnim
terminalu nemocnice. Cilem cvi¢eni bylo zejména procvicit spolupraci s persondlem zdravotnického
zafizeni pfi evakuaci vstupniho terminalu apfi vyhleddvani vybudného zafizeni. Ukolem pro ZZS
Jihoceského kraje bylo poskytnuti prednemocniéni neodkladné péce osobam, které se zranily v priibéhu
evakuace, v podminkach a s omezenimi plynoucimi z pfijatych bezpecnostnich opatfeni s ohledem na
mozny vybuch ndstrazného zafizeni.

TC Holeckov 2023
Toto cviceni bylo svym rozsahem nejvétsi ze viech realizovanych

taktickych cviceni, zejména co do poctu figurant(i. Do cviceni se
zapojila témér stovka studentl a zaméstnancl spolec¢nosti GW
Train, ktefi predstavovali zranéné osoby pfi srdZce autobusu
a osobniho vlaku na Zelezni¢nim prejezdu Hole¢kov nedaleko
Netolic. Kromé zakladnich slozek 1ZS byl do cvi¢eni zapojen také
HZSP SZDC a ndmétem cviceni bylo spole¢né fedeni dopravni
nehody v prostoru Zelezni¢niho prejezdu.

TC Silon 2023

Pozar skladu pramyslového objektu s vyskytem nebezpecnych latek a zranénim nékolika osob byl namét
posledniho taktického cviceni, které se uskutecnilo v fijnu 2023. Cilem cvi¢eni bylo procvicit spolupraci
slozek 1ZS pfi mimoradné udalosti, kdy doslo k poZzaru horlavych kapalin s uvolfiovanim toxickych vypart
ze skladovanych kapalin.

Vedle vyse uvedenych taktickych cviceni slozek 1ZS bylo v prabéhu roku realizovano nékolik instrukéné
metodickych zaméstnani. Instrukéné metodicka zaméstnani (IMZ) slouzi v podminkach ZZS Jihoceského
kraje k internim praktickym nacvikdm konkrétnich ¢innosti, zpravidla bez Gcasti jinych slozek 1ZS. V roce
2023 to byly tyto nacviky:
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IMZ Jakobinka
Cilem IMZ Jakobinka bylo procviceni moznych postupl pfi zachrané osoby z ochozu véze. Vychozi situace
v ramci pripraveného scénare byla takovd, Ze neni mozné pro zachranu osoby v ohroZeni Zivota vyuZzit
soucinnost jednotek poZarni ochrany anebo vrtulniku LZS a osobu postizenou na zdravi je proto nutné
transportovat uzkymi vnitfnimi prostory vyhlidkové véze Jakobinka.

IMZ AMOK Nemocnice Ceské Budé&jovice
Toto IMZ bylo usporadano v Uzké spolupraci s Krajskym feditelstvim policie JihoCeského kraje a Nemocnici

Ceské Budéjovice, a.s. v ramci pokracujicich aktivit v oblasti ochrany tzv. mékkych cil&i. Namétembyl Gtok
pachatele ozbrojeného stfelnou zbrani v budové vedeni nemocnice anasledna reakce zaméstnancu
a zU€astnénych slozek 1ZS (ZZS Jihogeského kraje, PCR).

IMZ Radiace

V ndvaznosti na cvi¢eni orgdnd krizového fizeni ZONA 2023, které probéhlo v Fijnu 2023, probéhl prakticky
nacvik ¢lentl Biohazard tymu ZZS Jihoceského kraje ve spolupraci s Nemocnici Ceské Budé&jovice, a.s. Cilem
tohoto ndacviku bylo procviceni spoluprace pfi predani pacienta s potvrzenou vnéjsi kontaminaci
radioaktivni latkou na oddéleni urgentniho pfijmu a oddéleni ARO. Timto byly procvi¢eny postupy dle
Vnéjsiho havarijniho planu JE Temelin tykajici se pfijmu ozarené osoby ve vySe uvedeném zdravotnickém
zafizeni.

V souctu se vyse uvedenych taktickych cviceni a instrukéné metodickych zaméstnani zicastnilo celkem 93
nelékarskych zdravotnickych pracovnikl a 9 |ékard plsobicich ve vyjezdovych skupinach ZZS Jihoceského
kraje.

Odborné vzdélavani vyjezdovych skupin ZZS Jihoceského kraje na feSeni mimoradnych udalosti
s hromadnym postiZzenim osob

V priibéhu roku 2023 probihalo po celém uzemi JihoCeského kraje pravidelné skoleni ¢lenl vyjezdovych
skupin — Iékarskych i nelékatskych pracovnik( v postupech feseni mimoradnych uddlosti, mimoradnych
udalosti s hromadnym postizenim zdravi a krizovych situaci. Personalné bylo toto skoleni zajisténo
a odborné vedeno ¢leny Pracovni skupiny pro feseni nasledklt mimoradnych udalosti. Obsahové byla
Skoleni zamérena zejména na postupy azdsady organizace afizeni zdravotnického zdsahu pfi
mimoradnych udalostech s hromadnym postizenim osob, tfidéni a organizaci odsunu osob postizenych na
zdravi.

Pracovnici oddéleni krizového fizeni zajistovali vramci odborného vzdélavani také jeden z blokd
adaptacniho procesu pro nové zaméstnance ZZS JihoCeského kraje, ktefi jsou prijimani na pozice ¢lend
vyjezdovych skupin. Ukolem tohoto bloku je sezndmeni novych kolegl a kolegyf s problematikou
traumatologické, havarijni a krizové pripravenosti a sezndmeni s postupy mediciny katastrof v rozsahu
internich predpisi a dokumentace IZS pro spole¢ny zasah. Kromé teoretickych prednasek je pro potieby
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adaptacniho procesu vyuzivan také simula¢ni nastroj XVR, ktery umoznuje mj. nacvik reSeni modelové
situace ve virtudlnim prostredi.

Tradi¢né byl na jafe a na podzim 2023 poradan Kurz bezpecné jizdy pro fidi¢e zachrannych slozek. Cilem
tohoto kurzu je prohlubovani dovednosti fidi¢l vozidel ZZS Jihoceského kraje pfi ovladani vozidla za
nepriznivych povétrnostnich a jinych nebezpecénych situacich, se kterymi se fidici zachranné sluzby mohou
pfi vykonu své ¢innosti setkat.

Resené mimoradné udalosti s hromadnym postizenim osob

Mimoradna udalost s hromadnym postizenim osob je definovana vyhlaskou ¢. 240/2012 Sb., kterou se
provadi zakon o zdravotnické zachranné sluzbé, jako udalost, pfi které je postizeno na zdravi 15 a vice osob
anebo uddlost, na jejiz feSeni je potreba vyslat nejméné 5 vyjezdovych skupin.

Oproti predchozim roklm se zdalo, Ze v roce 2023 se ZZS JihoCeského kraje vySe popsana mimoradna
udalost s hromadnym postizenim osob vyhne. Az koncem prosince byla vysldana vyjezdova skupina ZZS
JihoCeského kraje v rdmci asistence jednotkdm pozarni ochrany k pozdru domu s pecovatelskou sluzbou
v obci Vétini. S ohledem na pocet osob, které byly pozarem ohrozeny, rozhodlo ZOS ZZS Jiho¢eského kraje
o aktivaci tzv. traumapldnu a vyhlaseni mimoradné udalosti s hromadnym postizenim osob. V rdmci této
udalosti bylo nakonec nasazeno celkem 9 vyjezdovych skupin, ato véetné vrtulniku LZS. VysSetfeno
a oSetfeno bylo 10 osob. Z tohoto poctu byly 3 osoby transportovany do zdravotnického zafizeni k dalSimu
oSetreni.

Cinnost Biohazard tymu 2ZS Jiho¢eského kraje

Zakladem Biohazard tymu ZZS Jihoceského kraje je stala
Clenskd zakladna, kterd je tvorena 8 nelékarskymi
zdravotnickymi  pracovniky zfad  zdravotnickych
zachranarl aridicG-zachranard, ktefi jsou soustavné
odborné vzdélavani v oblasti fenoménu CBRN (chemicka,
. biologicka, radiologicka a jaderna agens) a jsou vybaveni
specialnim materidlnim a technickym vybavenim, které
umoznuje poskytovat odbornou prednemocniéni
neodkladnou pécéi osobam s podezienim na vyskyt
vysoce nebezpetnych nemoci, které podléhaji

| Mezinarodnim zdravotnickym predpisiim (2005), nebo
osobam s moznou kontaminaci vySe uvedenymi agens.

Kromé pravidelnych setkavani, vjejichz prGbéhu byla provddéna pravidelnd kontrola a udriba
materialniho a technického vybaveni, absolvovali ¢lenové tymu nékolik seminard. Tematicky byly tyto
semindre zaméreny predevsim na novinky v oblasti dekontaminace biologickych a radiologickych agens.

28



I * : V;;'\
=~ Jihocesky kraj

SYSTEM PSYCHOSOCIALNI INTERVENCNI SLUZBY — INTERVENCNIi SLUZBA a PEER PECE

ZZS lJihoCeského kraje poskytuje psychosocidlni intervencni péci primarné zaméstnancim zrad
nelékarskych zdravotnickych pracovnikd (NLZP) a lékar(l. PéCi o dusevni zdravi zaméstnancll upravuje
zakon ¢. 374/2011 Sb., ozdravotnické zachranné sluzbé a Metodické doporuceni Ministerstva
zdravotnictvi pro poskytovani psychosocialni podpory ve zdravotnictvi, jehoz ucelem je definovat
a zajlstovat péci o zaméstnance systematlcky naprl’c zdravotnlckyml zatizenimi. Tato péce je realizovana

i ‘ prostfednictvim tzv. peer(, cozZ je v pripadé
ZZS JEK 5 zachranail specialné vycvi¢enych
k poskytovani prvni psychické azejména
profesni podpory. Peer podpora nema za
ukol suplovat odbornou psychologickou ¢i
psychoterapeutickou péci, ale jde o kroky
" v primarni a sekundarni prevenci.

Peer péce byva nabidnuta po profesné
nadlimitnich udalostech, jakymi jsou Umrti Ci
neuspésnd KPR ditéte, hromadné postizeni
osob amimoradné udalosti, dopravni
nehody sanitnich vozU, napadeni

zdravotnlckeho personalu, zranenl/umrtl kolegy ajiné, svou povahou vybocujici, stresujici udalosti
souvisejici s vykonem prace.

V loriském roce bylo osloveno pres ¢tyri desitky zaméstnancl ZZS JEK po 35 potencionalné nadlimitnich
udélostech. Peer péce byla nabidnuta také koleglim z fad zdravotnického personalu Nemocnice Ceské
Budéjovice, a.s. po napadeni personalu ozbrojenym pacientem.

Druhou oblasti ¢innosti je intervencni péce (prvni psychicka pomoc) o tzv. sekundarné zasazené, kterymi
v podminkdach ZZS mohou byt pribuzni obéti, svédkové udalosti ¢i laici poskytujici na misté prvni pomoc.
Intervencni sluzba byla na ZZS JEK spusténa 4. 5. 2016 a od té doby je posadkami ZZS JEK na misté udalosti
pravidelné nabizena. Prvni psychickou pomoc sekunddrné zasazenym poskytuje psycholog ZZS JCK a 8
interventl z fad zdravotnickych zachranaru, ktefi absolvovali akreditovany vycvik v Brné. Interventi drzi
prisluzby na telefonu v rezimu 24/7. Indikaci k jejich aktivaci je pfitomna symptomatologie akutni reakce
na stres na strané zasaZenych. V podminkach zachranné sluzby se nejcastéji jedna o blizké pozUstalé.
Interventi pak mohou jet poskytovat prvni psychickou pomoc v ndsledujicich pfipadech: nahlé amrti, mrti
B )
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nebo tézké poranéni ditéte, sebevrazda blizkého, imrti pfi dopravni nehodé a jinych naroc¢nych Zivotnich
udalosti. Mohou byt taktéz vyuzivani v pfipadé mimoradnych udalosti na Zadost velitele zdsahu. Mimo této
primarni ¢innosti se Ucastni také taktickych cvic¢eni IZS, do kterych jsou zapojeny posadky ZZS JEK.

V loriském roce se krizovi interventi takto zucastnili cvi¢eni, kde aktivné participovali na likvidaci nasledkd
mimoradné udalosti, konkrétné se jednalo o tato rozsahla cviceni: TC Letecka nehoda 2023, TC Holeckov
2023, TC Otava 2023. V prosinci 2023 po tragické uddlosti na
Filozofické fakulté nabidli krizovi interventi ZZS JEK své sluzby
v rdmci pozdstalostni péée na uzemi jiznich Cech. Jeliko? tato
¢innost spadala pod dikci PCR, sluziby zdravotnickych intervent(
zUstaly nevyuZzity.

Vroce 2023 byla poskytnuta prvni psychickd pomoc po 13
udalostech, pfi kterych bylo osetfeno 31 sekundarné zasazenych.
Jednalo se zejména o nadhla umrti a sebevrazdy blizkého, tragicka
umrti a umrti ditéte.

Clenové SPIS, jak Intervenéni sluzby, tak Peer podpory, se musi
pravidelné vzdélavat. Maji povinnou uUcast na dvou odbornych
celorepublikovych konferencich SPIS aod lonského roku byl

zaveden pravidelny kazdorocni intenzivni workshop poradany

spolecné se Zdravotnickou zachrannou sluzbou Kraje Vysocina. Dvoudenni workshop ma jedno zastresujici
téma, se kterym se pracuje jak formou odbornych prednasek, tak v podobé praktickych peer
a intervencnich nacvik(. Tématem odborného workshopu roku 2023 bylo ,,Prace s vinikem®.
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Vzdélavaci avycvikové stredisko zajistuje vzdélavaci, vycvikovou a metodickou cinnost v oblasti
pfednemocnicni neodkladné péce a poskytovani prvni pomoci.

Dle § 9 odst. 2 pismena e) zakona ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé je zfizeno jako
organizacni soucast Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje.

Za cCinnost stfediska odpovidd jeho vedouci, ktery spolupracuje sodbornym garantem (lékar)
a se dvéma dalSimi koordinatory (nelékafrSti  zdravotniti  pracovnici) Vzdélavaciho
a vycvikového stfediska. Na provozu stfediska se ddle podili dvaceti¢lenny lektorsky sbor, ktery je sloZzen
z nelékarskych zdravotnickych pracovnikli aje strategicky rozmistén po celém Jihoceském kraji.
Organizacné je Vzdélavaci a vycvikové stfedisko za¢lenéno pod Utvar ndméstka lé¢ebné péce.

Hlavnim udkolem Vzdélavaciho a vycvikového strediska je zvySovani urovné odbornych znalosti
a praktickych dovednosti zdravotnickych pracovnik(l Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje.

R —
AMBULANCE
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Cinnost stfediska je rozdélena do nékolika sekci:

» vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovnikd, ¢len( vyjezdovych skupin

» vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovnikli, operatorli zdravotnického operacniho
stfediska
vzdélavani lékarl zapojenych do vyjezdové Cinnosti
vzdélavani fidi¢l dopravni zdravotnické sluzby
vzdélavani zaméstnanc(l Protialkoholni zachytné stanice
organizace a administrace adaptacniho procesu
schvalovani a administrace zadosti o provedeni vyzkumného Setfeni

VV VYV VY

spoluprdce s oddélenim krizového fizeni na vyuce prvni pomoci a ndcviku odbornych ¢innosti
sloZzek integrovaného zachranného systému

Y

sprava registru automatizovanych externich defibrilatoréi a projektu Casné kardiopulmonalni
resuscitace a ¢asné defibrilace v Jiho¢eském kraji

zajistovani vzdélavacich akci pro zaméstnance ZZS J¢K

zajistovani vzdélavacich a osvétovych akci pro verejnost a ostatni zajemce

organizace a administrace exkurzi

YV V V

knihovni sluzby pro zaméstnance

CINNOST VZDELAVACIHO a VYCVIKOVE STREDISKA V ROCE 2023

Zvysovani odbornosti nelékarskych zdravotnickych pracovnika

V ramci celoZivotniho vzdélavani organizovalo Vzdélavaci a vycvikové stiedisko v roce 2023 tfi stézejni
druhy Skoleni pro zaméstnance Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje.

1. Periodické Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnikt; uréeno pro cleny vyjezdovych skupin

V roce 2023 bylo ve 40 terminech proskoleno celkem 466 nelékarskych zdravotnickych pracovnik(, ¢lent
vyjezdovych skupin.
Tematicka ndpln skoleni byla nasledujici:
» teoreticka Cast: trauma, traumaticka zastava obéhu, popaleniny a vybrané vnitrni predpisy
» praktickd c¢ast: kardiopulmonalni resuscitace dospélého pacienta, kardiopulmonalni resuscitace
détského pacienta, trauma a popaleniny

2. Periodické $koleni nelékafskych zdravotnickych pracovniku; uréeno pro operatory zdravotnického

operacniho strediska

V roce 2023 bylo ve 4 terminech proskoleno celkem 32 nelékafskych zdravotnickych pracovnik(, operatort
zdravotnického operacniho strediska.
Tematickd napln Skoleni byla nasledujici:

» blok 1: akutni stavy u déti, popaleniny, prvni oSetfeni novorozence a trauma

» blok 2: naslech a klasifikace simulovanych hovort, nacvik netechnickych dovednosti a slepa mapa
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blok 3: adrenalinova pera, pfipravek Buccolam, obsluha AED, oSetieni novorozence a zastava Zivot
ohrozujiciho krvaceni (prakticky nacvik)

3. Periodické $koleni lékaru

V roce 2023 bylo ve 3 terminech proskoleno celkem 59 Iékard, ktefi se podileji na vyjezdové Cinnosti.

Tematicka ndpln Skoleni byla nasleduijici:

>

>
>
>

cévni mozkova prihoda

akutni stavy v gynekologii a porodnictvi

kardiopulmonalni resuscitace v prednemocniéni neodkladné péci
mimoradnd udalost s hromadnym postizenim osob

Zvysovani kvalifikace lektort Vzdélavaciho a vycvikového stiediska

Lektofi Vzdélavaciho a vycvikového strediska absolvovali v roce 2023 nékolik vysoce specializovanych

certifikovanych kurz(:

>

Kurz Advanced Life Support (ALS) Provider - v tomto kurzu si Ucastnici osvoji teoreticky i prakticky
postupy pouzivané k efektivni [écbé nahlé zastavy obéhu
a kritickych stavi, které mohou srdecni zdstavu zpUsobit, a poskytnout spravnou péci nemocnym
se zastavou obéhu ve specifickych situacich.

Kurz European Paediatric Advanced Life Support (EPALS) Provider - tento kurz je uréen viem
zdravotnickym pracovnikiim, u kterych lze pfedpokladat, Ze se mohou podilet na zajisténi kriticky
nemocného ditéte v prvnich 30 aZ 60 minutdch, at jiZ v nemocnici nebo v prednemocniéni péci.
Kurz Pre-Hospital Trauma Life Support (PHTLS) - kurz je wuréen pro nelékare
i lékare pracujici v pfednemocnicni neodkladné péci, ve kterém ziskaji teoretické znalosti
a praktické dovednosti v akutni péci o poranéné pacienty.

Adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovniku

Od 1. ledna 2019 je Vzdélavaci a vycvikové stiedisko povéreno kompletni realizaci adaptacniho procesu

v organizaci.

V roce 2023 absolvovalo adaptacni proces celkem 36
nelékarskych zdravotnickych pracovnikli, 13 fidi¢l vozidla
zdravotnické zachranné sluzby, 21 zdravotnickych zdchranari
zaclenénych do vyjezdové Cinnosti a 2 operatofi zdravotnického
operacniho strediska.

Béhem adaptaéniho procesu se nové nastupujici nelékafsky
zdravotnicky pracovnik zaclefiuje do nového pracovniho

prostredi, ziskavd nové znalosti a dovednosti, seznamuje se s vnitfnimi predpisy organizace a dalSimi

souvisejicimi dokumenty, prostfedim a pracovnim tymem. Mél by také zahdjit formovani pocitu

zodpovédnosti, samostatnosti a sounalezitosti k ZZS JEK.
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Adaptacni proces se vztahuje i na stavajici zaméstnance ZZS JCK, ktefi prerusili vykon povolani na dobu 12
aZz 24 mésicl, popfipadé na dobu delsi nez 24 mésicd. Do adaptacniho procesu prichazeji také zaméstnanci,
ktefi se pfipravuji na vykon jiné pracovni pozice (typicky fidi¢ vozidla ZZS po zvySeni kvalifikace pfechazi na
pracovni pozici zdravotnicky zachranar — ¢len vyjezdové skupiny apod.).

Adaptacni proces je od roku 2023 uréeny i pro nové nastupujici Iékafe vyjezdovych skupin ZZS J¢K.

Délka adaptacniho procesu je zavisla na znalostech, dovednostech
a schopnostech konkrétniho Gcastnika adaptaéniho procesu
a soucasné se muze liSit v zavislosti na vysi pracovniho Uvazku
" zaméstnance.

Adaptacni proces je navrzen jako uceleny plan, ktery je rozdélen
do jednotlivych modulli ablok(i. Soucasti je vyuka a ndcvik
odbornych dovednosti (zejména FeSeni akutnich stavd,

kardiopulmonadlni neodkladna resuscitace dospélych i déti, prvotni
oSetfeni novorozence, hodnoceni EKG atd.), sezndmeni se s pfistroji a pomlckami pouzivanymi ve
vyjezdové cinnosti véetné podrobného sezndmeni svybavenim sanitniho vozu, vnitfnimi predpisy
organizace a ¢innosti zdravotnického operacniho stfediska. Soucasti adaptacniho procesu je rovnéz vyuka
feSeni udalosti s hromadnym postiZzenim osob, odborna praxe na vyjezdové zdkladné oblastniho stfediska
Ceské Budéjovice a na zdravotnickém operaénim stiedisku ZZS JEK. Ridi¢i vozidla ZZS se ucastni nacviku
bezpeéné jizdy na vycvikovém polygonu Ustifedniho Automotoklubu CR v Ceskych Budéjovicich a absolvuji
rovnéz jizdu sanitnim vozidlem v béZzném provozu pod dohledem lektora.

Adaptacni proces ndsledné probihd i na pfislusném oblastnim stredisku ZZS JEK, kde se novému
zaméstnanci dle potfeby vénuje jeho Skolitel, obvykle lektor Vzdélavaciho a vycvikového strediska.

Po celou dobu je o pribéhu adaptacniho procesu vedena fadna dokumentace v Planu adaptacniho
procesu nelékarskych zdravotnickych pracovnika.

Cilem adaptacniho procesu je provéfit, zhodnotit a popfipadé rozsifit schopnosti a znalosti
nelékarskych zdravotnickych pracovnikl pfi uplatiiovani jejich teoretickych i praktickych dovednosti.

Adaptacni proces je ukonéen zavérecnym pohovorem s Ucastnikem a prokazanim jeho teoretickych i
praktickych znalosti ¢i dovednosti v rozsahu pracovniho zarazeni nelékarského zdravotnického pracovnika.
O ukonceni adaptacniho procesu provadi povéreny pracovnik Vzdélavaciho a vycvikového stiediska zapis
a seznami Ucastnika adaptacniho procesu s hodnocenim.
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Casna kardiopulmonalni resuscitace a ¢asna defibrilace v Jiho¢eském kraji, registr automatizovanych
externich defibrilatori
Od srpna 2017 vyuziva Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceského kraje vindikovanych pripadech,
zejména v pripadé nahlé zastavy obéhu, vyzddanou prvni pomoc pravidelné Skolenymi first respondery
z fad spolupracujicich slozek Integrovaného zachranného systému.

Pravidelné 8koleni pro rok 2023 bylo naplanovano pro véechny jednotky Obvodniho oddéleni Policie Ceské
republiky v Jiho¢eském kraji, pro zdravotniky Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky v Jihoceském
kraji a Jednotky sboru dobrovolnych hasi¢i zapojenych do projektl: ,Preventivni a informacni aktivity —
Skoleni prvni pomoci s AED”.

Celkem bylo v roce 2023 proskoleno 113 policistd z 10 jednotek
Obvodnich oddéleni Policie Ceské republiky v 10 terminech. Na
Skoleni zdravotnik( z fad profesionalnich hasicl bylo vypsano
celkem 5 termint, béhem kterych bylo proskoleno celkem 45
¢lenl Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky

v JihoCeském kraji. Z fad Jednotek sboru dobrovolnych hasic
obce bylo v roce 2023 celkem proskoleno 344 hasicl. V kvétnu

2023 bylo rovnéz proskoleno 22 ¢lent Vodni zachranné sluzby
Ceského Eerveného kfize.

Nové jednotky zapojené v roce 2023 do projektu: od €ervna 2023 JSDHO Cerna v Po$umavi (JPO Ill), od
Fijna 2023 JSDHO Dolni Bukovsko (JPO 1I1) a na konci listopadu 2023 JSDHO Karda3ova Re¢ice (JPO Il1).
Celkovy pocet Jednotek sboru dobrovolnych hasi¢l vyuzivanych jako first responder vzrostl v roce 2023
na 21 jednotek.

Subjekty zapojené do projektu a pocet aktivaci jednotlivych skupin v roce 2023

* Hasiésky zachranny sbor Jihoéeského kraje (JPO 1): celkem 26 aktivaci; Blatnd 2x, Ceské Budéjovice
2x, Dacice 1x, Kaplice 3x, Kfemze 4x, Milevsko 2x, Sobéslav 3x, Trhové Sviny 6x, Tabor 1x a Vodriany
2X.

* Jednotka sboru dobrovolnych hasi¢t obce (JPO 11): celkem 10 aktivaci; Ceské Velenice 1x, Mirovice
4x, Suchdol nad Luznici 2x, VeleSin 2x a Volary 1x.

= Jednotka sboru dobrovolnych hasicti obce (JPO Illl): celkem 41 aktivaci; Bechyné 11x, Horni Plana
1x, Jistebnice 3x, Malonty 2x, Netolice 4x, Nova Bystfice 4x, Novd Vcelnice 3x, Nové Hrady 4x,
Slavonice 8x a Zliv 1x.

* Obvodni oddéleni Policie Ceské republiky: celkem 30 aktivaci; Hluboka nad Vltavou 5x, Horni
Vlitavice 2x, Lipno nad Vitavou 2x, LiSov 3x, Protivin 11x, Radomysl 2x, Volyné 4x a Zvikovské
Podhradi 1x.

* Horska sluzba Ceské republiky: celkem 7 aktivaci; Kramolin 3x, Kvilda 1x, Nova Pec 1x a Zadov 2x.

* Vodni zachranna sluzba Ceského éerveného kiize: celkem 0 aktivaci.
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Graf 6 — Pocet aktivaci jednotlivych subjekti v roce 2023

POCET AKTIVACI JEDNOTLIVYCH SUBJEKTU V ROCE 2023
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Zasahy first responderti v roce 2023

V roce 2023 doslo ke 114 aktivacim first responder( v Jiho¢eském kraji, z tohoto poctu 2 osoby nasledné
prezily bez trvalych nasledkll. Nejvétsi rozdil v ¢asu dojezdu first responderl na misto zasahu oproti prvni
posadce Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje byl 17 minut.
V prlméru jsou first respondefi na misté zasahu o 5 minut dfive neZ posadky Zdravotnické zachranné
sluzby Jihoceského kraje.

Ze statistik dale vyplyvd, Ze v roce 2023 byli first respondefi na misté zasahu ve 4 pfipadech soucasné
s posadkou Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje, ve 13 pfipadech byla na misté prvni posadka
Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje ave 4 pfipadech doslo
k jejich odvolani pred dosazenim mista zasahu.

Ve 13 pripadech byl na misté zasahu first respondery analyzovan pomoci automatizovaného externiho
defibrilatoru defibrilovatelny rytmus.

K 31. prosinci 2023 bylo vJihoCeském kraji zaregistrovano celkem 247 automatizovanych externich
defibrilator(, které jsou zaneseny v databazi zdravotnického operacniho stfediska Zdravotnické zadchranné
sluzby Jihoceského kraje.

Aktivace first respondert v roce 2023

- pacient dosazeny FR 110
= pred prijezdem ZZS 92
= pozdéji/zaroven se ZZS 18
- pacient nedosazeny FR 4
* first responder (FR)
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OSVETOVA CINNOST

Svétovy den zachrany Zivota

Svétovy den zachrany Zivota si kazidoroc¢né pfipomindme 16. fijna za ucelem zvySeni povédomi laické
verejnosti o priznacich srde¢ni zastavy a vyznamu dvou jednoduchych krokl nezbytnych pro zachranu
lidského Zivota. Prvni krok spociva v pfivolani zdravotnické zachranné sluzby a druhy krok v asném
zahdjeni nepfimé srdec¢ni masaze.

Den linky 155

Kazdorocné si 15. kvétna pripomindame spolecnou celostatni akci Den linky 155, ktery je vénovan vSem
operatorkam, operatordm, zachranarkam a zdchranarlim v terénu. Datum 15. 5. bylo zvoleno symbolicky
s odkazem na zdravotnickou tisrovou linku 155. Béhem této akce je vefejnost seznamovana s fungovanim
zdravotnického operacniho strediska v Jihoceském kraji, jsou pripravené statické ukazky vozového parku
a nedilnou soucasti je rovnéz osvétova Cinnost v poskytovani prvni pomoci.

PREHLED VZDELAVACICH AKCi
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adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K

Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnikl ZZS JEK; Elenové vyjezdovych skupin
Skoleni KPR na oblastnich strediscich

semindr Novorozenec v PNP

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Volary

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; Ucastnici projektu FR, Nova Pec

konference; 3. konference uzivatell simulacni techniky Laerdal

adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K

Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnikl ZZS JEK; Elenové vyjezdovych skupin
Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS JEK; operdtor ZOS

Skoleni KPR na oblastnich stfediscich

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky 1ZS

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; uUcastnici projektu FR, Jistebnice

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; Ucastnici projektu FR, Mlada VoZice

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Volyné

$koleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni $koleni, Urban Transporte, Cesky Krumlov
konference; XI. Plzefiské dny urgentni mediciny

BREZEN

>
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adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K

Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnikd ZZS JEK; ¢lenové vyjezdovych skupin
Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K; operator ZOS

Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS JEK; zaméstnanci PZS

Skoleni KPR na oblastnich strediscich

seminar Porod v PNP

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky 1ZS

gkoleni prvni pomoci a obsluha AED; tGcastnici projektu FR, Ceské Velenice

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Suchdol nad LuZnici

gkoleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni $koleni, BBH Tsuchiya, Ceské Budé&jovice
$koleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni $koleni, Urban Transporte, Cesky Krumlov
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komer¢ni Skoleni, MSSS Pisek

osvétova akce; komeréni ¢innost, Cirkevni matefska $kola, Ceské Budéjovice

osvétova akce; komeréni ¢innost, SZS a VOSZ, Ceské Budéjovice
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adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K

Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS JEK; Elenové vyjezdovych skupin
Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K; operdtor ZOS

Skoleni nelékafskych zdravotnickych pracovnikd ZZS JEK; zaméstnanci PZS

Skoleni lékar ZZS JEK

semindf Trauma v PNP

souté? Medik roku; zajisténi stanovisté KPR, Nemocnice Cesky Krumlov a.s.

osvétova ¢innost; vzdélavaci iniciativa Hrdina FAST, Nemocnice Ceské Budé&jovice a.s.
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky 1ZS

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, LiSov

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Malonty

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; uUcastnici projektu FR, VeleSin

gkoleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni $koleni, EUC Klinika, Ceské Budéjovice
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komer¢ni Skoleni, Institut Origanum, H. Lhota
osvétova akce; komeréni ¢innost, ZS a MS Cernovice, Den s 1ZS

YVVVVVVVYYVYVVYVYYVYYYVYYVY

konference; 22. Brnénské dny urgentni mediciny

KVETEN
adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K

A\

adaptacni proces lékare ZZS JEK

Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnikl ZZS J¢K; Elenové vyjezdovych skupin
Skoleni KPR na oblastnich strediscich

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky I1ZS

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Hlubokd nad Vltavou
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Nové Hrady

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; Ucastnici projektu FR, Nova Bystfice

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; Uéastnici projektu FR, Mirovice

$koleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni $koleni, ZS a MS Nova, $kola v p¥irodé
$koleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni $koleni, ZS Suchdol nad Luznici

YVVYVVVVYVYYVYVYVY

osvétova akce; Klub Aktiv, Ceské Budé&jovice

A\

osvétova akce; Den linky 155, Ceské Budéjovice

CERVEN
» adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnikd ZZS JEK
Skoleni KPR na oblastnich strediscich
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky 1ZS
gkoleni prvni pomoci a obsluha AED; tG&astnici projektu FR, Cerna v Podumavi

YV V V V

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Horni Plana
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» Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Lipno nad Vltavou
» osvétova akce; komercni ¢innost, Détsky den, BraniSov
» osvétova akce; komercni ¢innost, Détsky den, Strazny
» osvétova akce; komercni ¢innost, Détsky den, Trhové Sviny
> osvétova akce; komercni ¢innost, SDH Libin
> osvétovd akce; komeréni ¢innost, MS Kiemze
» osvétova akce; komercni ¢innost, Memorial F. Korcha, Zbytiny
» Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komercni Skoleni, Obec Stfibrec
> $koleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni $koleni, autoskola BENASI, Cesky Krumlov
» Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komer¢ni Skoleni, Honebni spolecnost Vitin
» metodické cvi¢eni zdravotnickych zachrannych sluzeb — Karlovarska P155
> konference; XIl. Odborné symposium CRR — Resuscitace 2023, Praha
CERVENEC

» adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnikd ZZS JEK
> osvétova akce; komeréni ¢innost, LDT Slavkov

» osvétova akce; komercni ¢innost, Den s IZS, Raps$ach

> osvétova akce; komeréni ¢innost, SDH Netolice

SRPEN

Y

adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K
osvetova akce; komercéni ¢innost, LDT Slavkov

osvétova akce; komercni ¢innost, LDT Bukova u Olesnice

osvétova akce; komeréni ¢innost, Cesky skaut, rybnik Walden
osvétova akce; komercni ¢innost, Koupalisté Prachatice

osvétova akce; komercni ¢innost, SDH Netolice

osvétova akce; komercni ¢innost, Odpoledne s Jihoceskymi tatky
osvétova akce; komercni ¢innost, stfedisko Albér

osvétova akce; komeréni ¢innost, MS Remizek, Milcice

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky 1ZS

$koleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni $koleni, MS E. Pittera
gkoleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni $koleni, SOSE — COP, Hluboka nad Vltavou

YVVVYVYVVVVYVYVYVYYVY

gkoleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni $koleni, MS Kunzak

adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K

Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K; Elenové vyjezdovych skupin
Skoleni KPR na oblastnich stfediscich

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky 1ZS

YV YV VYV ™=

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Netolice
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Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Zliv

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; tcastnici projektu FR, Cimelice
$koleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni $koleni, ZS Nova Bystfice
vzdélavaci kurz; Advanced Life Support Provider, Brno

vzdélavaci kurz; Europen Paediatric Advanced Life Support Provider, Brno
osvétova akce; komercni ¢innost, Roudné Fest

YV VYV VYVYY

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komer¢ni Skoleni, Hospic Pisek

N

¢
—
m
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adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K

Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnikl ZZS JEK; ¢lenové vyjezdovych skupin
Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS JEK; operdtor ZOS

Skoleni lékarh ZZS JEK

adaptacni proces lékare ZZS JEK

$koleni prvni pomoci a obsluha AED; Géastnici projektu FR, Ceské Budéjovice
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Dolni Bukovsko
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; Ucastnici projektu FR, Radomysi

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Slavonice

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Zvikovské Podhradi
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky 1ZS

osvétova akce; Svétovy den zachrany Zivota, Ceské Budéjovice

konference; XXIX. Dostdlovy dny urgentni mediciny, Ostrava

YVV YV VVVYVYVYVYVVVYVYYVYYVYYVY

vzdélavaci kurz; Pre-Hospital Trauma Life Support, Hradec Kralové

LISTOPAD

» adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnikl ZZS J¢K
Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnikd ZZS JEK; ¢lenové vyjezdovych skupin
Skoleni fidic zdravotnické dopravni sluzby ZZS J¢K
seminar EKG v PNP
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky I1ZS
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; ucastnici projektu FR, Horni Vitavice
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; tGcastnici projektu FR, Hofice na Sumaveé
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; tcastnici projektu FR, Kardasova Recice
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; Ucastnici projektu FR, Protivin
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; Ucastnici projektu FR, Nova Véelnice
exkurze; komeréni ¢innost, ZS Dolni Bukovsko
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni $koleni, MS Kunzak

YVVYVVVVYVYVVVYVYY

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni $koleni, ZS Griinwaldova
S S SR R et
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Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komer¢ni Skoleni, SK Ples
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komer¢ni Skoleni, Teplarna Strakonice

Y V V

$koleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni $koleni, Méstska policie Cesky Krumlov

Y

konference; 19. Pelhfimovsky podvecer

PROSINEC
» adaptacni proces nelékarskych zdravotnickych pracovnik( ZZS J¢K
Skoleni nelékarskych zdravotnickych pracovnikd ZZS JEK; ¢lenové vyjezdovych skupin
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; slozky 1ZS
Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komeréni Skoleni, OM Protivin

YV V V V

Skoleni prvni pomoci a obsluha AED; komer¢ni Skoleni, Plavecky bazén Prachatice
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Zdravotnickd zachrannd sluzba Jihoceského kraje vramci dalSich cinnosti provozuje Lékarskou
pohotovostni sluzbu pro dospélé v Blatné a Zubni Iékafskou pohotovostni sluzbu v Tabore.

Lékarska pohotovostni sluzba (LPS) poskytuje v nezbytném rozsahu ambulantni pécéi ob¢anim v navaznosti
na sluzby a organizaci zdravotnické zachranné sluzby v pfipadech nahlé zmény zdravotniho stavu, zhorseni
priabéhu onemocnéni vzniklého v dobé mimo pravidelny provoz ambulantnich zdravotnickych zafizeni.
V pfipadé vyskytu infekénich onemocnéni zajistuje i zakladni protiepidemicka opatfeni v nezbytném
rozsahu. LPS je vefejnou sluzbou. LPS neni uréena pro bézné vySetifovaci nebo |é¢ebné vykony, které Ize
vyzadat v dobé bézného denniho provozu zdravotnickych zafizeni.

V LPS jsou oSetfovani i pacienti, ktefi nemaji bydlisté ve spddovém Uzemi a nejsou schopni se dostavit ke
svému lékafi. Dale jsou za Uhradu oSetfovani samoplatci, za které nehradi poskytnutou zdravotni péci
zdravotni pojistovny.

V roce 2023 bylo v rdmci Lékarské pohotovostni sluzby osetfeno 2 209 pacientd, z toho:

Zubni lékarska pohotovost Tabor 2 053 pacientd,
Lékarska pohotovostni sluzba Blatna 156 pacientu.

DOPRAVNI ZDRAVOTNICKA SLUZBA

Dopravni zdravotnickd sluzba je provozovdna na dvou vyjezdovych zakladnach ZZS JEK v Pisku
a Cimelicich a je zaji§fovana celkem 14 sanitnimi vozidly. V roce 2023 bylo dopravni zdravotnickou sluzbou
transportovano 17 937 pacientd, pficemz pocet ujetych km sanitnimi vozidly v ramci této sluzby Cinil
celkem 438 711 km.

PROTIALKOHOLNI a PROTITOXIKOMANICKA ZACHYTNA STANICE

Protialkoholni a protitoxikomanicka zachytna stanice (dale jen zachytna stanice) je zdravotnické zarizeni
zfizené JihoCeskym krajem a provozované Zdravotnickou zachrannou sluzbou Jihoceského kraje na zakladé
smlouvy o zajisténi ¢innosti Protialkoholni zachytné stanice.

Zakladnim dokumentem pro vymezeni zachytné sluzby je zakon €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich
sluzbach ve znéni pozdéjsich predpisti a dalsi souvisejici pravni predpisy, dale zakon ¢. 65/2017 Sb.,
o ochrané zdravi pred skodlivymi ucinky navykovych latek, zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani a pfislusné vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi. Protialkoholni zachytna
stanice poskytuje nepfretrzité sluzby po dobu 24 hodin. Sluzby jsou zajistovany odbornymi zdravotnickymi
pracovniky.
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Osoba, ktera neni ohrozena na zZivoté selhanim zakladnich Zivotnich funkci, ale pod vlivem alkoholu nebo
jiné navykové latky nekontroluje své chovani, a tim bezprostifedné ohroZuje sebe nebo jiné osoby, verejny
poradek nebo majetek, nebo je ve stavu vzbuzujicim verejné pohorseni, je povinna se podrobit oSetreni
(véetné odbéru biologického materialu) a pobytu na zachytné stanici po dobu nezbytné nutnou k odeznéni
akutni intoxikace. O pfrijeti, propusténi osoby z oSetfeni a délce pobytu na zdchytné stanici rozhoduje
vyluéné lékar. VySetfeni a oSetfeni na zachytné stanici je konano vidy za stanovenou financni Uhradu.

Dopravu, vysSetieni, oSetfeni a ndsledny pobyt na zachytné stanici hradi oSetfena osoba.

Na Protialkoholni a protitoxikomanické zachytné stanici bylo v roce 2023 osetieno celkem 1 072 klient(.
Souhrnna statistickd data o poctu klientl PZS za uplynulych deset let uvadi nasledujici tabulka.

Tabulka 3 — Pocet klient( PZS v letech 2013-2023

ROK POCET KLIENTU PZS
HOSPITALIZOVANO AMBULATNE OSETRENO CELKEM

2013 1168 265 1433
2014 1281 316 1597
2015 1138 400 1538
2016 1081 354 1435
2017 1023 332 1355
2018 989 293 1282
2019 1033 238 1271
2020 693 141 834

2021 944 93 1037
2022 1024 79 1103
2023 990 82 1072
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DEN MRTVICE V CESKOBUDEJOVICKE NEMOCNICI

Zdravotnickd zachrannad sluzba Jihoceského kraje podpofila svoji Ucasti preventivné vzdélavaci akci, kterd
se uskutecnila 27. dubna v rdmci Dne mrtvice v terminalu ¢eskobudéjovické nemocnice.

Udalost byla primarné zacilena na déti mladsiho Skolniho véku. Byl zde predstaven vzdélavaci
program "FAST HEROES", ktery Skolaky uci rozpoznat ptiznaky cévni mozkové prihody. Tato vzdélavaci
iniciativa vyuZiva détského nadseni pro uceni i sdileni a povzbuzuje déti, aby nové poznatky predaly svym
rodindm, zejména prarodi¢im. Pacienti s mrtvici potrebuji co nejrychleji kvalitni I1ékarskou péci, proto
zvySovani povédomi o pfiznacich tohoto onemocnéni pomaha zachranfovat Zivoty.

Zdravotnickd zachranna sluzba jakoZzto nedilnd soucdst péce o pacienty s mrtvici na svém stanovisti
pfedstavila verejnosti standardizované postupy pti diagnostice, péci a rozhodovani o smérovani téchto
pacientl na specializovand pracovisté v ramci Jihoceského kraje.

ZDRAVOTNICKA ASISTENCE NA RALLYE CESKY KRUMLOV

O vikendu 19. a 20. kvétna 2023 se uskute¢nila jubilejni 50. Rallye Cesky Krumlov, ktera je zafazena do FIA
European Rallye Trophy, PSG Mistrovstvi CR v rallye a Autoklub Mistrovstvi CR v rallye historickych
automobill. Zdravotnickd asistence na této akci byla plné vreZii Zdravotnické zachranné sluzby
JihoCeského kraje a svym rozsahem $lo o jednu z nejvétsich asistenci v historii ZZS J¢K. Vyjezdové skupiny
béhem dvou dni celkem odpracovaly 142,5 hodin a sanitni vozy najezdily 1 621 km.
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Dohled na trati zavodu zajistovalo osm vyjezdovych Iékafskych posadek. Pro koordinaci vyjezdovych skupin
bylo zfizeno pomocné Zdravotnické operacni stfedisko s jednim operatorem ZOS ZZS J¢K. Na zdravotnické
asistenci se podilely vyjezdové skupiny z Oblastnich stfedisek Ceské Budé&jovice, Cesky Krumlov, Strakonice,
Tabor alindfichGv Hradec. Vramci priprav byli zachranafi proSkoleni mimo jiné i v manipulaci
s bezpecnostnimi prvky zavodnikd, jako je napt. pasivni bezpecnostni systém HANS (Head And Neck
Support Device) zajistujici ochranu hlavy a krku.

b

!J“:Es ¥ KRUMLDV

9. - 20. 5. 2023

warw ralyekrumioy.cz

RALLYE REJViZ 2023

26. roéniku mezinarodni soutéze pro posadky zdravotnickych zachrannych sluzeb RALLYE REJVIZ 2023 se
za Zdravotnickou zachrannou sluzbu Jihoceského kraje zucastnily celkem 3 soutéini tymy. V narodni
soutézi skupin RZP v konkurenci 16 druzstev vybojovala strakonickd posadka 7. misto, 13. pficku obsadil
tym z Ceskych Budéjovic a na 16. pozici se umistili kolegové z Pisku. V souté?i ,Zlaté sluchatko” vybojovala

krasné 7.misto operatorka Lucie Bednarova.

Jiz tradi¢né byli soucasti organizaéniho vyboru Rallye Rejviz 2023 i ¢lenové Pracovni skupiny pro reseni
nasledkd mimoradnych udalosti ZZS JEK. Tato skupina pripravila soutézni ulohu Liberty zamérenou na
feSeni mimoradné uddlosti vzniklé nasledkem dopravni nehody.
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KATERINA ZVONAROVA ZiSKALA MEDAILI RALLYE REJViz

Bc. Katefina Zvonarova, clenka Pracovni skupiny pro feSeni nasledkd mimoradnych udalosti
a koordindtorka vzdélavani pro oblast MU pfi ZZS Jihoceského kraje, byla v rdmci slavnostniho ceremonialu
vyhlaseni vysledk(i soutéZe Rallye Rejviz 2023 ocenéna MEDAILI RALLYE REJVIZ za vynikajici praci pfi
pfipravé a realizaci RR a Soutéze prvosledovych hlidek Policie Ceské republiky, ktera je jiz sedmym rokem
soucasti této soutéze.

MATTONI 1/2MARATON CESKE BUDEJOVICE 2023

Zdravotnickd zachrannd sluzba JihoCeského kraje zajistovala prvni ¢ervnovou sobotu zdravotnickou
asistenci na dal$im roéniku Mattoni 1/2Maratonu v Cesky Budé&jovicich. Profesionalni zdravotni pééi pro
zavodniky zajistoval jeden lékaF a osmnact zachranar(Q s péti sanitnimi vozidly a vozidlem pro feseni
nasledkd mimoradnych uddlosti. Zaroven ZZS JEK posilila provoz Zdravotnického operacéniho stiediska
o jednoho operatora.

Zazemi pro praci zachranara bylo vytvoreno za pomoci vozidla pro feseni nasledkd mimoradnych udalosti
a tfi stanU, pfimo u cile zdvodu na namésti Pfemysla Otakara Il. Trvale zde byl pfitomen lékaf s tymem
zachranarl a jedno sanitni vozidlo. Dalsi Ctyfi vyjezdové skupiny byly rozmistény na strategickych mistech
podél trati zdvodu. Zachranafti poskytovali prednemocnicni neodkladnou péci Sesti sportovciim, pficemz
stav tifi si vyzadal transport do nemocnice. Dalsi tti zavodnici byli zalééeni na misté a po zlepSeni stavu
mohli sami odejit.
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V GMUNDU PROBEHLO CVICENi PRESHRANICNi SPOLUPRACE

Prvni cervencovou sobotu se uskutecnilo v Gmindu spolec¢né cviceni zachrannych slozek Dolniho
Rakouska a Zdravotnické zachranné sluzby JihoCeského kraje. Namétem setkdni byla preshrani¢ni
spoluprace zachrannych sluzeb obou zemi pfi vzniku mimorddné uddlosti v pfihrani¢nich oblastech.
Cviceni se zUcastnila posadka rychlé zdravotnické pomoci z Tfeboné a zachranarsky tym s vozidlem pro
reSeni nasledk mimoradnych udalosti z Jindfichova Hradce.

Scénarem cviceni byla srazka vlaku s osobnim autem uprostfed lesa. Zdravotnici spolecné osetfili pres 30
zranénych osob z celkovych 80 figurantl. Mimoradna udalost se cvicila od samotného pfijeti tisfiové vyzvy,
pres zasah na misté az po transport ranénych. Hlavnim zdmérem setkdni zachrannych slozek bylo dalsi
upevinovani preshrani¢ni spoluprace v poskytovani zdravotni péce.

DEN S INTEGROVANYM ZACHRANNYM SYSTEMEM NA LIPNE

V sobotu 9. zafi se na Lipné konal Den s Integrovanym zachrannym systémem, preventivné edukacni akce
pro rodiny s détmi. Prezentace a ukdazky prace vsech slozek I1ZS probihaly u Stezky korunami stromd,

v o

Krdlovstvi lesa a u parkovisté pod lanovkou cely den. Déti si mohly prohlédnout techniku policie, hasicu,
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zdravotnické zachranné sluzby, horské sluzby, vodni zadchranné sluzby a armddy. K vyzkouseni zde byl i
simuldtor pfevrdceni a narazu od BESIP.

Tym zachranarl ZZS J¢K predvedl navstévnikim kompletné vybavené sanitni vozidlo. V zadzemi stanu si
vSichni mohli na figurinach vyzkouset, jak postupovat v ptipadé nahlé zastavy obéhu a trénovat zakladni
techniku resuscitace. Soucasti prezentace byly i dynamické ukdzky zdchrany osoby postizené nahlou
srdecni zastavou a spolecny zasah sloZek IZS u poZaru se zranénim osob.

MUDr. RUDOLF HERMAN PREVZAL V OSTRAVE CENU AzzS CR

Asociace zdravotnickych zachrannych sluieb CR na zakladé nominace ZZS JEK ocenila MUDr. Rudolfa
Hefmana, vedouciho |ékare oblastniho stfediska v Prachaticich, za dlouholetou vynikajici praci pfti
zajistovani a organizaci prednemocnic¢ni neodkladné péce na Gzemi JihoCeského kraje. Slavnostni pfedani
ocenéni probéhlo 25. fijna 2023 v ramci 10. jubilejniho roéniku vyhlaseni cen AZZS na konferenci Dostalovy
dny urgentni mediciny v Ostravé.

SKiih

».

MU0y, Audelfu Hafmarayi

P i e
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ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA JEK ZiSKALA NEJVYSSi MEZINARODNI OCENENI zA
SKVELE VYSLEDKY V PECI O PACIENTY S MOZKOVOU MRTVICi

V ramci udileni cen EMS Angels Awards 2023 se ZZS J¢K stala drzitelem diamantového statusu. Timto
ocenénim jsou vyznamenani nejlepsi poskytovatelé pfednemocnicni péce o pacienty s mozkovou mrtvici
po celém svété. Cenu pro Zdravotnickou zachrannou sluzbu JihoCeského kraje pfevzal Bc. Michal Rozum,
DiS., MBA, vedouci Vzdélavaciho a vycvikového stfediska ZZS J¢K.

Angels EMS AWARDS celosvétové sleduje fadu parametr( ovliviiujicich celkovy benefit pro pacienty s cévni
mozkovou prihodou. Hodnoti se nejen ¢asovy aspekt, ale i mnoho dalSich ukazatell, véetné spoluprace
s lGzkovymi poskytovateli provozujicimi tzv. ,iktova centra®, ¢as straveny s pacientem na misté, spravné
smérovani, sledovani zndmé medikace pacienta i avizo do nemocnice s vypsanim iktové karty.

Skorovaci systém ocenéni ma tfi stupné, které lze kvalitou péce ziskat: zlaty, platinovy a diamantovy.
V letoSnim roce bylo na ocenéni nominovano 102 zdchrannych sluzeb, pficemz nejvyssi diamantové ziskaly
jen necelé t¥i desitky z nich. Na tento stuperi dosdhlo hned $est zdravotnickych zachrannych sluzeb z CR
véetné Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje.

EMS ANGELS AWARDS G2 2023

DIAMOND
STATUS

AWARDED TO
ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZaA
JIHCLESKEHD KRAJE PO,
CZECH REPUBLIC

50



Tabulka 4 — Ekonomické ukazatele (mezirocni srovndnir. 2022 a r. 2023)

UKAZATEL

r. 2022 (tis. K¢)

r. 2023 (tis. K¢)

rozdil r. 2023 - r. 2022 (tis. Kc)

Spotfeba materialu
Spotieba energie

Opravy a udrzovani
Cestovné

Ostatni sluzby

Mzdové naklady

z toho: platy zaméstnancl
OON

Zakonné socialni pojisténi
Zakonné socialni naklady
Dané a poplatky

Odpisy

Ostatni naklady
NAKLADY CELKEM
Trzby z prodeje sluzeb
Ostatni vynosy

Trzby z prodeje majetku
Provozni prispévek

VYNOSY CELKEM

HOSPODARSKY VYSLEDEK

52920
7942
17 404
4247
24376
501 162
457 226
43937
165617
18 195
55
54792
11 067
857 775
306 330
26 085
2218
512 500
857 968

193

44 072
7 864
20176
5396
25600
531729
480 446
51282
183 535
18 603
64
61049
8126
906 215
409 828
49 223
2470
445 000
906 520

305

-8 848
-78
2772
1149
1224
30 567
23220
7 345
17918
408
9
6 257
-2 941
48 440
103 498
7576
252
-67 500
48 552

112
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Tabulka 5 — Pocet zaméstnanct ZZS JCK — vyvoj v letech 2014-2023
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2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
CELKOVY POCET 534 558 564 575 58 584 593 613 625 634
ZAMESTNANCU
Z TOHO: LEKARI 48 45 43 41 42 40 44 46 46 49
SZP 268 283 290 301 307 315 320 331 332 335
NzP 166 175 175 175 181 176 171 179 184 186
THP 54 55 56 58 56 53 58 57 63 64
A OSTATNI

Graf 7 — Struktura zaméstnanci v roce 2023
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MZDOVE NAKLADY

Graf 8 — Mzdové ndklady-vyvoj v letech 2014-2023 (tis. K¢)
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Graf 9 —Priimérny mésicni plat-vyvoj v letech 2014-2023 (tis. K¢)
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NAKLADY

Tabulka 6 —Struktura ndklad (tis. KC)

UKAZATEL 2023 % PODIL
(T1S. KC)
OSOBNIi NAKLADY 733 867 81,0%
ODPISY 61 049 6,7 %
SPOTREBA MATERIALU A ENERGIE 51936 57 %
SLUZBY 25 600 2,8%
OPRAVY A UDRZOVANI 20176 2,2%
OSTATNi NAKLADY 13 587 1,5%
NAKLADY CELKEM 906 215 100,0 %

Graf 10 —Struktura ndkladd (tis. K¢)
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Graf 11 —Spotreba materidlu v letech 2014-2023 (tis. K¢)
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Graf 12 — Ndklady na cestovné v letech 2014-2023 (tis. KC)
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Graf 13 —Ndklady na energie 2014-2023 (tis. K¢)

Spotieba energie
7942

6777
6 049
5808
5409 5191 5300
| I I | I

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

7 864

Graf 13 —Ndklady na opravy a udrZovdni 2014-2023 (tis. K¢)
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VYNOSY
UKAZATEL 2023 % PODIL
(tis. K&)
PROVOZNI PRISPEVEK 445 000 49,1 %
TRZBY z PRODEJE SLUZEB } 409 828 45,2 %
OSTATNi VYNOSA 51692 57 %
VYNOSY CELKEM } 906 520 100,0 %

Graf 14 —Struktura vynosu v roce 2023 (tis. K¢)
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Graf 15 — TrZby z prodeje sluZzeb 2014-2023 (tis. K¢)
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Graf 16 — TrZby od zdravotnich pojistoven v roce 2023
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Graf 17 — Provozni prispévek v letech 2014-2023 (tis. KC)
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Graf 18 — Provozni prispévek v letech 2014-2023 (tis. KC)
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2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Provozni pfispévek | 268 000 | 270 000 | 287 700 | 325200 | 375000 | 406 200 | 438 000 | 478 500 | 512 500 | 445 000
B Mzdové naklady 258173 | 278 732 | 294439 | 317 878 | 354387 | 378 077 | 410086 | 461 869 | 501 162 | 531 729
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Sanitni viiz ambulance B,C

Sanitni vliz ambulance B,C hydraulicka nositka

Referentské vozidlo

Vozidlova radiostanice_10 ks

Ptistroj pro umélou plicni ventilaci_2 ks

Defibrilator_2 ks

Defibrilator s modulem pro méreni SpCO_LZS 2ks

Pfistroj pro neptimou srde¢ni masaz

Testovaci modul dispecera

Nafukovaci stan do vozidel pro feseni nasledkd MU_4 ks

NGzkovy stan 3x4,5 m s prislusenstvim

Podvozek nositek na inkubator

Letecké pfilby lékari LZS 12 ks

IT technologie HW

IT technologie SW

PFistupovy systém VZ Ceské Budéjovice

Vchodové dvere VZ Ceské Budéjovice

Kotel VZ Sobéslav

Kotel VZ Trebon

Chlazeni prostor pro infekéni odpad VZ Ceské Budéjovice

60



* s /
& H| -
== / Jihotesky kraj

FINANCNi DARY

e-on

E.ON Ceska republika, s.r.o. poskytla finanéni dar ve vy3i 100.000 K& na vzdélavani [ékafd, nakup odborné
literatury, zdravotnickych potreb, pfistrojl a provozni zaleZitosti ZZS J¢K

Petr Vinaf poskytl financni dar ve vysi 6.000 K¢ na nakup zdravotnického materidlu a léka.

Auto - Hazuka Vaclav poskytl finan¢ni dar ve vysi 6.000 K€ na nakup vybaveni OS Prachatice.

ALVEPAL, s.r.o.

Kryté uhelné sklady U Sloupii

Alvepal s.r.o. poskytla finanéni dar ve vysi 5.000 K¢ na ndkup vybaveni OS Prachatice.

BIOAKTIV/CZ

BioAktiv CZ s.r.o. poskytla finan¢ni dar ve vysi 4.000 K& na ndkup vybaveni OS Prachatice.

Jifi Kadlec poskytl financni dar ve vysi 2.000 K¢ na nakup vybaveni OS Prachatice.

Zdenék Jicha poskytl finan¢ni dar ve vysi 1.000 K& na nakup vybaveni OS Prachatice.
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VECNE DARY

Nadacni fond Krystifek vénoval ZZS JCK 480 kust plysové figurky Krystufek zachranaf v hodnoté
90.411,20 Kc.

+ Nemocnice Cesky Krumlov

Nemocnice Cesky Krumlov, a.s., vénovala ZZS J¢K videolaryngoskop McGRATH v hodnoté 42.376,39 K¢.
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